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सम्पादकीयम ्

सियलोकिितयनाम ् ऄज्ञानरूपं ितिमरेण जतायाः ऄन्धतायाः नाियन ् चक्षषुम ्

उन्मीलने ऄिितीयिििमान ् मलूििराठ् भिित ििक्षा। ऄनयैि ििक्षया मढूािस्थायां 

ििद्यमानलोकः तत्त्िज्ञानं प्राप्नोित।ऄिप च ििक्षा व्यििषसुमदुायेषसुमाजेष ु च 

ऄपेिक्षतपररितयनं करोित। 

तत्र ििक्षकाः पररितयनस्य मखु्यभतूाः भििन्त। समपयणेनउत्साहनेकौिलेनच, ते 

छात्राणां ज्ञानजालमउ्न्मोिचतुं मागयदियनं कुियिन्त।ते ििद्यािथयनः िजज्ञासां 

समालोचनात्मकिचन्तनस्य सजृनात्मकििेश्चच संिधययिन्त। प्रभाििाली-ििक्षकाः केिलं 

िैक्षिणकं ज्ञानं ददित, िकन्त ु मयूयािण, नैितकताः सामािजकदाियत्िं च िहिन्त। 

तादृिििक्षकाणां िनमायण ेसम्पणूोत्तरदाियत्िं ििक्षािास्त्रििभागस्य ितयत आित महतोऽयं गियः। 

तदीयकायेष ुिििेषतया, सिुस्थरतया, ससु्पष्टतया च ज्ञानप्रस्ततुीकरणाय, ज्ञानप्रचारप्रसाराय 

च िियामाणं कायं भिित पित्रकाप्रकािनम।् आद ं सारस्ितकायं सम्पणूयप्रपञ्चे ििद्यमानान ्

सिायन ् साक्षरान ् ििकासपथम ् ऄिधरोिहतु ं सहकुरुते। ऄध्यापकानां छात्राणाञ्च 

समालोचनात्मक-िचन्तनाय, ििशे्लषणाय च प्रोत्साहयित । 

तत्कमयिण ऄस्माकं ििभागः िनरन्तरं प्रितयते। तथा च यः ििक्षालोककययाणाय, 

छात्रकययाणाय च समग्रििक्षाजगित ििलसमानः एकैकः बहुपररसरयिुः 

केन्रीयसंस्कृतििश्वििद्यालयः िदयलीनगरं मखु्यालयरूपेण संस्थाप्य अभारतं ििराजते। 

तस्य पररसरेष ु ऄन्यतमः पररसरः गरुुिायरू-्पररसरः । पररसरेऽिस्मन ्  ििक्षािािस्त्रििभागने 

प्रितिषयिमि ऄिस्मन्निप िषे ISSN संख्यया यिुा ििक्षािािहनी आित ििभागीया 

िोधपित्रका प्राकाश्यत आित महतः प्रमोदस्य ििषयः। ऄस्यां पित्रकायां ििभागीयाध्यापकानां 

ििक्षािािस्त्रच्छात्राणाञ्च िोधप्रबन्धाः लेखाश्च ििक्षालोककययाणाय उपकुियन्तीित 

अिास्मह े। 

           ििक्षािािहनी पित्रकायाः सम्पादकरूपेण ऄिसरं प्रदाय पित्रकायाः गणुित्तािधयनाय 

मागयदियनेन अिीिभयश्च ऄनगुहृीतिद्् यः ििक्षास्ायप्रमखुे् यः पररसरप्राचाये्यः प्रो. 

लिलत कुमार साहू िये्यः, समये समये समिुचतमागयिनदिेनेन प्रोत्सािहतिद्् यः 

ििभागाध्यक्षे्यः डा.के.के. िैन्-िये्यः. प्रबन्धानां संिोधनकमयिण सहकृतिद्् यः सिे्यः 

ििभागीयाध्यापके्यःप्रो. चन्रकान्तः िस महोदये्यः, डा. के. िगररधररािमहोदये्यः,     

डा. िड. िेणगोपालराििये्यः,   डा. प्रभल ििद्याधरिये्यः,  डा. श्यामराजः िस 



 

 

 
 

महोदये्यः धन्यिादान ् िितन्िः। प्रबन्धानां ट््कनकमयिण सहकृतिद्् यः ऄध्यापके्यः 

ििक्षािािस्त्रिितीयिषयच्छाते्र्यः साधिुादान ् समपययािः । ऄत्यन्तसनु्दररूपेण मखुपटंु 

सज्जीकृतित्य ै पित्रकायाः सचुारुमरुणं कृतित्यै संस्थायै तथा मरुणालयप्रितिनिध्यः 

धन्यिाद ंिितन्िः। 

 

आत्थम ् 

प्रो. के.के. िर्षकुमारः,  

डा. एम.् श्रीधर ्राजन ्

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

अिीवषचांशस 

केन्दीयसंस्कृतििश्वििद्यालयस्य गरुुिायरू-्पररसरस्य ििक्षािास्त्रििभागेन प्रितिषयिमि 

ऐषमोऽिप "ििक्षािािहनी" नाम्नी िािषयकी पित्रका प्रकाश्यत आित समुहत अनन्दस्य ििषयः। 

ििभागेऽिस्मन ् ििद्यमानाः ऄध्यापकाः, प्राध्यापकाः, अचायायः ििभागमखु्याश्च सि े

सिम्मयय एतस्याः पित्रकायाः सम्पादने प्रकािने च अत्मनः िनयोजियत्िा अत्मनां कमयिभः 

ििभागीयच्छात्राणां समुहदपुकारं साधयिन्त । िकञ्चानया छात्राणां छात्रीणाञ्च 

लेखप्रकािनेन ते ताश्चोत्सािहता भििन्त येन ििभागस्य प्रचारप्रसारा्यां सह पररसरस्यािप 

यिः सदुरूप्रसारर भयूात ्। 

ऄतोऽिसरेऽिस्मन ् ििक्षािािहन्याः सम्पादकौ प्रो. के.के. हषयकुमार,् एिं डा. एम.् 

श्रीधर ् राजन ्महोदयौ, अचायायः के. के. िैन ्महोदयाः सम्पादनमण्डययां ििद्यमाना ऄन्ये 

बान्धिश्च, येषां सहयोगेन कठोरपररश्रमणे च पित्रकेयं पणूयतां गता तेषां समेषां कृते साधिुादःै 

पित्रकायाः उत्तरोत्तरसमनु्नितिमच्छािम । िकञ्च पित्रकेयं संस्कृतििक्षाजगतः कययाण ं

ििदधात ुआित बदुध््या परमकारुिणकस्य भगितः गरुुपिनपरुीिं श्रीकृष्णं सम्प्राथययािम । 

 

प्रो.लशलतकुमारसािुः 

                शनदेिकः 
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ििक्षकप्रितज्ञा 

प्रो.चन्द्रकान्द्तः, 

ििक्षािवभागः 

बिोः कालादारभ्य मनिि िकञ्चन िचन्तनं प्रचलदािीद्यद ्िवाािां िंस्थानां वा िवाकारीयिवभागानां वा 

कस्यिचदिुद्ङष्टकायाक्रमस्य वा िनश्चयेन िकञ्चन ध्ययेवाक्यमािोिस्वत ् प्रितज्ञावाक्यं भवत्येव तदनु 

िंस्कृतििक्षकप्रििक्षणस्यािि तादृि ं प्रितज्ञावाक्यमिेक्षत आित। यथा- "ऄििनाि ं िेवामि"े आित 

भारतीयडाक्कायाालयस्य, "योनचूानः िनो मिान"् आित केन्रीयिंस्कृतिवश्विवद्यालयस्य, "ित्यमेव जयते" आित 

भारतिवाकारस्य,"धमाचक्रप्रवतानाय" आित लोकिभायाः,"योगके्षम ंविाम्यिम"् आित भारतीयजीविवमािनगमस्य च 

वतान्ते। एतादृििचन्तनिमये एव मम िमत्रवयाः अचायाः िर्ाकुमारःमां प्रैरयद्यद्भवान ् ििक्षािािष्धच्छात्रप्रेरकान ्

कांश्चन श्लोकान ् िलखित्वित। तेन िमतु्िािितोऽि ं कमाण्यिस्मन ् झिटत्येव प्रवतृ्तोऽभवम।् तत्फलरूिेण श्लोकत्रयं 

मन्मानििटलािन्नगात्य मतूारूिमवाप्नोत।् तदत्र िलििबदं्च भवतां ििििठर्णूां भािविन ििक्षकाणामिुयोगाय कल्ितां 

तथैव ििक्षणकायाारम्भतः िवू ंिङ्कल्िनाय भवित्वत्यािािे। 

 

ििक्षकोऽह ंभििष्यािम ििक्षािातं्रं  ामािम च । 

ाामयािम सदा सम्यक् ामािम च ाुनः ाुनः ।।१।। 

ििक्षणस्य कृते जीिन ्कुिवन ्छात्रिहतं सदा । 

िनत्यं यच्छािम ििक्षां िै बालानां बुिद्चिुद्चये ।।२।। 

िनत्यं स्मरािम ििक्षायाः प्रिियां ाद्चितं हृदा । 

छात्रप्रीितमिाप्नोिम िन्द्दे ििक्षकदैितम ्।।३।। 

 

(कताा-प्रो.चन्रकान्तः,ििक्षािवभागः) 
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संस्कृतििश्वििद्यालयानां भििष्यत्कयावचरणािन 

डा.िड.िेणुगोाालरािः, 

ििायकाचायाः 

ाीिमका -  

 ितेू्र मिणगणाः, वष्धे तन्तवः, अत्मिन आिन्रयािण यथा स्वािस्तत्वमािाद्य भविन्त तथैव िना भारतीयानां 

मनांिि िामािजकिवर्येर् ु िंस्कृितं िंस्कृतञ्चैव िमाश्रयिन्त। एतस्मात् कारणात्तदा प्राचीनभारतीयिमाजे 

ििक्षानीतीनामिेक्षा नानभुतूा अिीत्। िरमा, दरुत्यया, ऄव्ययी ित्रगुणमयी, लोककल्याणकारी, िखुप्रदा, िािन्तमयी 

च तत्कािलकििक्षानीितः जगद्गरुुनििनयता अिीत्। िरन्त्वधुना ििक्षानीितः िमाजािश्रतेत्यतः ििक्षानीितिनमााणे 

िमाजस्य िमस्तक्षेत्रािधकाररणः स्वकायाक्षेत्रप्रगत्यै तत्कािलकिमाजौन्नत्य ै च प्रदत्तमनस्काः प्रयतन्ते। 

स्वतन्त्रभारतेऽिि िाश्चात्यिवचाराचारािारगुणमयभावैः भारतीयैः िंस्कृतं तथा िंस्कृितः आित प्रितषे्ठ िविाय बह्वव्यः 

ििक्षानीतयः अरिचताः यािभः मानवस्यािस्तत्वं प्रश्नाथाके ऄितत्। आमां प्रश्नाथाकिमस्यां तरणाय, दरूीकरणाय तथा 

िंस्कृतिंस्कृितमलू्योिेतस्य नवीनभारतस्य िनमााणाय चाधुनेयं नवििक्षानीितः (NEP2020) भारतिवाकारेण 

ईद्घोिर्ता। अधिुनकििक्षाप्रकृितप्रवतृ्त्या िाश्चात्यभावमायािृततज्ञानेन च िवगतस्ििृाः भारतीयाः िवे िनुः 

भारतीयिंस्कृतेः तथा तदाधारभतूिंस्कृतज्ञानिवज्ञनयोः च िंरक्षणे ऄनया लब्धमतयः यििस्वनश्च िञ्जाताः आित 

मोदात्मकिवर्यः भवित। िंस्कृतििक्षोिािकाः िाथाकजीवने िक्षमाः भवेयुररित बिुलिवर्यकििक्षाविरान ्

कल्ियन्तीयमधनुा नवििक्षानीितः (NEP2020) िनयतस्वस्वरूििाधने तका िवतका वादिववादचचाािंवादीन ्िमािश्रत्य 

जनिजष्दस्था िवराजते। नवििक्षानीतेः (NEP2020) ऄस्याः भौितकावस्था िैिवावस्थैव, िरन्त ुिवर्यिरकावस्था तु 

वयोजनावस्था भवित। ऄस्याः िवर्यिवचारावस्था तु ऄनन्ता, िविदा, िविाला, िािेिक्षता, स्वोिचता, 

अचरणिाध्या, औियोिगकी, स्वािस्तत्विनयता, कौिलाधारा च भवित। आदिमत्थिमित यस्मै कस्मै क्षेत्राय मानवाय वा 

प्राधान्यमदत्वा िमग्रिम्िणूाकौिलयतुस्य मानवस्य क्षेत्रस्य वा ऄिेक्षां िचूयतीयं नवििक्षानीितः (NEP2020)। 

िवचारेऽिस्मन् िंस्कृतक्षते्रस्थाः ििक्षािवदश्च नवििक्षानीत्यनगुुणं िंस्कृतिवश्विवद्यालयानां स्वरूििनमााणे 

प्रदत्तमनस्कास्िन्तः नैकेर् ु कायेर् ु कायााचरणरताः िवद्यन्ते। िन्दभऽेिस्मन् ससं्कृतििश्वििद्यालयानां 

भििष्यत्कायावचरणं कथं स्यािदित केन्रीयिंस्कृतिवश्विवद्यालयस्यादिंे मनिि िनधाय यथामित िचन्त्यते।  

ात्रस्य लक्ष्यप्रस्तुितः -   

िरुा भारतिमाजः िंस्कृत्या िंस्कृतभार्या च िोिर्तः िमाधाररतश्च अिीिदित िमतीतानां वतामानानां च 

िमाजः, िंस्कृितः, िम्प्रदायः, अचारः, िािित्यं तथा ििक्षाव्यवस्था आत्येतेर्ामेव  िवचाराप्रमाणैः ज्ञायते। गुरुनिकुलािन, 

ऊिर्कुलािन, मिुनकुलािन, िाध्वारामाः, दवेालयाः, ऄग्रिाराः, अश्रमाः च िंस्कृतििक्षायाः प्रचारे प्रिारे च 

अििन्नित िवािवदः िनगदिन्त। भारतं “जगदु्गरः” आत्याष्दाने ऄस्य िंस्कृतस्यैव योगदानमनिुममािीत्। भारते 

वैदिेिकानामागमनियान्तं भारतीयिमािजकक्षेते्रर् ु िवेर् ु िंस्कृतभार्ायाः िवचारः ऄव्यक्तः, ऄिचन्त्यः, ऄिवकायाः, 

ऄच्छेद्यः, ऄदाष्तः, ऄक्लेद्यः, ऄिोष्यः, ऄचलः, िवागतः, स्थाणःु, िनत्यश्चािीत्। िश्चात्त ु कालक्रमे जनानां 
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प्रमादमोिकिललाभ्यां िमागतानां िररवतानानां कारणैः  िंस्कृतभार्ायाः िवचारः िामािजकक्षेते्रर् ुिवेष्विि प्रश्नाथाकः 

िमभतू्। िरुा िनातनभारतीयिमाजः बिुधा िविवधैः िवर्यक्षैतै्रः िवभक्तशे्चदिि मोक्षप्राितः, अत्मिाक्षात्कारः, िीलता, 

चाररत्र्यता, ित्यम,् ऄिििंा, ऄक्रोधः, िािन्तः, क्षमा, धमाः, मानवता, मानविेवा आत्यािद दिैवकिाित्वकभावानाधाय 

िंस्कृतमेकमेव िवािाधकत्वेन ऄङ्गीचकार। भावना त्वैर्ाधनुा िाश्चात्यानामतत्त्वाथाबदेु्चः, तज्ज्ज्ञानस्य च प्रभावेण 

भारतीयिमाज े अच्छािदता, ऄदृश्यमाना च िवद्यते। राजितामिगुणिरूरतानां भारतेतरििक्षािवदां िथृिववधान् 

नानाभावान ् िमाश्रयन्तः भारतीयाः िमािजकिमस्तक्षेते्रर् ु तदवे ज्ञानिमित तुष्यन्तः स्विनजमागाात् िवगतस्ििृाः, 

भ्रष्टाचाररणस्िन्तः भारतभिुव भारभतूा आव जीवनं याियिन्त। स्वातन्त्र्याकांक्षाकालादवे ऄस्याः िररिस्थतेः दरूीकरणं 

कृत्वा िवूावैभवेन िि नवभारतिमाजिनमााणाय भारतीयाः प्रयतन्ते। प्रयत्नेर् ु एतेर् ु  ििक्षाव्यवस्थां 

भारतीयिमाजव्यवस्थायाः जीवातुररव िम्भाव्य प्रस्तुताः ििक्षानीतयः नैकाः िवद्यन्ते। ताि ु निििक्षानीितः 

(NEP2020) आित कािचदितिवििष्टा िवद्यते।  

 प्रधानतया प्राच्यिाश्चात्यिववादकालात् यः िािित्यगतः, भार्ागतः. ििक्षागतो वा िवचारः 

भारतीयजनमनांिि  िनष्िीडयित, ि एवाधनुािीित कथने नाितियोिक्तः। स्वातन्त्र्यभारतेऽिि िम्िणूाििक्षामलूां 

िराञ्चेमां िंस्कृतभार्ां मुक्तकण्ठेन, िसु्िष्टतया वा ििक्षानीितर् ु ईद्घोर्ियतुं वैिश्वकभीत्या उिािोिािवादमनिा 

भारतीयाः एव ऄबलाः िंलक्ष्यन्ते। “सत्यं रूयूयात ्िप्रयं रूयूयात ्न रूयूयात ्सत्यमिप्रयम”् आित श्रिुतवाक्यं िालयन्तः 

निििक्षानीतेः(NEP2020) ििमितजनाश्च तथैवाधनुा ििक्षानीत्यां िंस्कृताय स्थानमयच्छन।् तथािि िंस्कताय 

स्थानम ् ऄिस्त, नािस्त, िवकल्िः, ऐिच्छकः, िम्िणूातया िंस्कृतिंस्कृितमयः, िाधियतुं िक्यं आित बिुधा 

िंस्कृतििक्षािवद एव िथृक् िथृक् ििर्ं तुमलैुः स्विब्दःै व्याख्यानप्रक्रमेण िनगदिन्त। अरम्भस्तरात ्

िवश्विवद्यालयस्तरं यावत्िवे िंस्कृतिवद्यालयाः, मिािवद्यालयाः, अदिामिािवद्यालयाः, िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः तथा 

तदािश्रताः िवे िंस्कृतजनाश्च िनयतरूिेण प्रितिदनमधनुा िंस्कृतं तथा िंस्कृितं च िमािश्रत्य न्यनूाितन्यनंू प्राथानां 

िािन्तिाठं वा िमायोजने ऄिक्ता आव दृश्यन्ते। िंस्कृतक्षेत्राणामस्यां वतामानिस्थतौ भारतस्य प्रितषे्ठ दे्व ससं्कृतं 

ससं्कृितस्तथा आत्यिुकं्त, तथा  निििक्षानीतेः (NEP2020) अियञ्च मनिि िस्थरीकृत्य, िंस्कृतिवश्विवद्यालयान ्

बिुलिवर्यकिंस्कृतिवश्विवद्यालयत्वेन (Multidisciplinary Central Sanskrit Universities) िरावतानाय 

भिवष्यत्कायााचरणिवचारिन्दभे यथामित िवचायाते।                

ससं्कृतििश्वििद्यालयानां भििष्यत्कायावचरणम ्- 

िकू्ष्मेिक्षकया  भारतेितिािस्य भारतिंस्कृतिािित्यस्य, भारतििक्षेितिािस्य चाध्ययनेन िवाा िमस्ता च 

प्राचीनभारतीयििक्षाव्यवस्था यादृिच्छकी अिीिदित, कालक्रमेण तत्र फलाकािक्षिभः जनैः स्वािेिक्षतरूिेण 

औिचाररकता िमानीता आित कश्चन िवर्यः बोिधतो भवित। कस्यिचत् व्यके्तः, वस्तुनः, िदाथास्य वा भिवष्यं 

तत्तत्क्षेत्रस्वरूिमाधारीकृत्य भवित। यथा याविन्त िविालक्षेत्रिण, तावन्तः वकृ्षाः, तथैव ताविन्त फलािन, तदन ु

जनाविरििूताश्च भवतीित िविदतांि एव। यिद ऄिेिक्षतक्षेत्रमेव न भवित, तििा तदनगुुणमेव फलािन भविन्त, 

प्रजाविराश्च ियूान्ते च। प्रिङ्गेऽिस्मन ् प्राचीनभारतीयििक्षाव्यवस्थां तथा वतामानिंस्कृतिविश्वद्यालयस्वरूिताञ्च 

मनिि िनधाय िंस्कृतिवश्विवद्यालयानां भिवष्यत्कायााचरणिवर्ये यथामित मौिलकाधारभतूस्तम्भात्मकाः चत्वारः 

िवचाराः प्रस्तूयन्ते।  
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ससं्कृतििश्वििद्यालयानां भौितकता -   

ऄयं िवचारः िंस्कृतिवश्विवद्यालयानाम ् अधारभतूभिवष्यत्कायााचरणस्तम्भरे् ु प्रथमः । ििुविाले, 

एकान्तप्रदिेे, प्रिान्तवातावरणे, िनजानदिेे, वने, ऄरण्ये, नदीतटे, िवातप्रान्ते, बििप्राान्ते, प्राकृितकिंिाधनस्थले, 

अध्याित्मकभमूौ, िररवारे, गुरुनिकुले वा प्राचीनभारतीयिमाजे िंस्कृतििक्षाकेन्रािण अिन।् िरन्त्वधनुा नेयं 

िस्थितरवलोक्यते । िामान्यिवश्विवद्यालयैस्िि िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः ऄिि दिेकालिस्थत्यविरफलाकांक्षया 

तत्तत्स्थानात् िरावत्या स्वरूित एव िभन्नत्वेन स्थाििताः स्थाप्यन्ते च। िवचारेऽिस्मन ् नवििक्षानीतौ (NEP2020) 

ईच्चििक्षास्वरूिे प्रितिािदतिवर्याः 10, 10.1, 10.2 ( It is Time to that India bring back this great 

Indian tradition) ऄवधेयाः वतान्ते। प्राचीनभारतीयबिुिवर्यकिंस्कृतिवश्विवद्यालयेर् ु प्रत्येकं छात्रः 

िाष्धान्तरिवर्यैस्िि कथिञ्चत ् िररिचतः प्रभािवतश्च भवितस्म। ऄधनुा िंस्कृतिवश्विवद्यालेर् ु आयं िस्थितः नािस्त। 

िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः वैिश्वकस्तरे िवर्याध्ययनाय ऄयोवयाः वतान्ते। प्रत्यक्षतया, यथाथारूिेण च िमाजाविरिवचारान ्

त्यक्त्वा, िामान्यिवर्यैरेव वतामानाः िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः ििक्तिीनाः दृश्यन्ते।  

अध्यात्मिवद्या, योगिवद्या, अयवेुदिवद्या, कलात्मकिवद्या, रिायनिवद्या, अिभयािन्त्रकिवद्या, तथा 

तदिेिक्षतकौिलििक्षा आित नैकप्रकारकििक्षाभ्यः िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः दरूस्थाः ऄभवन् । तत्र प्रधानं कारणं 

िवश्विवद्यालयेर् ु ऄियाातक्षेत्रक्षेत्रज्ञाभाव एव भवित। िंस्कृतिवश्विवद्यालयानां कृते ऄिेिक्षतस्थानमिि न भवित, न 

कल्प्यते च िवाकारेण। िंिक्लष्ट ेऄत्यल्िस्थाने एव िररिमतभवनैः िनिदाष्टकायेणैव िंस्कृतििक्षाकेन्रािण कायािाधकािन 

िवद्यन्ते। प्राचीनभारतीयैः प्रदत्तािन िविालिंस्कृतक्षेत्रािण िंस्कृतजै्ञः न रिक्षतािन च। िम्प्रित नैकेर् ु राज्ज्येर् ु

िवद्यमानिररिराः तथा तद्गतिंस्कृतक्षेत्रािण च िविभन्निंस्थािभः ऄक्रमरूिेण बलान्नीयमानािन ििन्त। भिवष्यिद 

आयमवस्था बिुलमाध्यिमकिंस्कृतिवश्विवयालयानां कृते नोिचता भवित। नलन्दा, तक्षििला, िवक्रमििला आत्येतेर्ु 

एककाले एव ित्रििस्रािधकाः नानािवधिाष्धिजज्ञािवः छात्राः, ििक्षकाः िम्भयैूव ऄध्ययनकायािण िाधयिन्त स्म आित 

प्रमाणािन प्रत्यक्षािण एव। तथैव अधिुनकिंस्कृतिवश्विवद्यालयानां बिुलिवर्यकिंस्कृत-िवश्विवद्यालयत्वेन 

िरावतानाय, िररवतानाय वा प्रप्रथमतया िविालक्षेत्रािण िमाजात् िवाकाराद्रा िंरक्षणीयािन, िम्िाद्यािन च भविन्त, 

यथा िदैवैककाले ििस्रिंख्याकानां नैकप्रकारकिाष्धिजज्ञािनूां च मेलनमध्ययनाय प्राकृितकरूिेण िम्भवित स्म।  

ससं्कृतििश्वििद्यालयेषु ससंाधनव्यिस्था –  

ऄयं िवचारः िंस्कृतिवश्विवद्यालयानाम ् अधारभतूभिवष्यत्कायााचरणस्तम्भरे् ु िद्रतीयः । 

मानवभौितकािथाकिंिाधनानां व्यवस्थयैव अधिुनकानां िवश्विवद्यालयानां िंस्कृतिवश्विवद्यालयानां वा गितिवधयः 

ििुाध्याः भवन्तीित कथने नाितियोिक्तः।  िरन्तु िनिततया िररिीलयामशे्चत् वतामानिमाजे नैकाः 

िंस्कृताध्ययनिंस्थाः, िवद्यालयाः, मिािवद्यालयाः, अदिामिािवद्यालयाः िंिाधनानामभावात् स्थिगताः जनिनू्याश्च 

िवद्यन्ते। ऄतः ज्ञानिवज्ञानयोः िंस्थारूिेण िवश्वप्रििद्चाः प्राचीनिंस्कृतिवश्विवद्यालया एवात्र अदिाभतूत्वेन 

स्वीकरणीयाः। िरुा तु तत्कािलकैः िामािजकैः िैिक्षककायाक्रमैः एव  िंिाधनानां िंिाधने िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः 

िक्षमाः अिन ् । योिगनः, मनुयः, ऊर्यः, राजानः, अस्थािननः, प्रजािधकाररणः, िमाजोद्चारकाः, कवयः, दातारः, 

िंस्कृतानरुािगणः, अध्याित्मकिरायणाः, िािन्तिप्रयाः, वैरावयस्वभािवनः आत्थमनेके जनाः िंस्कृतािधष्ठानेभ्यः 

िंिाधनािन प्रयच्छिन्त स्म। दवेालयेर्,ु ईत्िवेर्,ु िांस्कृितककायाक्रमेर् ु तथैव िामािजककायाक्रमेर् ु िवेर्ु 
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िंस्कृतािधष्ठानिक्षतः एव प्रितिनधयः भागं स्वीकृत्य  वैिवध्यिवूाकािण तािन िंस्कृतिांस्कृितककायाािण िम्िाद्य च 

प्रजाभ्यः िंिाधनािन प्राप्नवुिन्त स्म। िरुा वैिदकमन्त्रोच्चारणिारायणाध्याित्मककायाक्रमैः, 

िािित्यिंङ्गीतकलाकलािैः, यज्ञायवेुदिवज्ञानोिचारैः, काव्यकिवतारचना-प्रवचनैः, यदु्चकौिलिाठनेन च 

िंस्कृतािधष्ठानािन जगिद्रख्यातािन िंिाधनभररतािन च अिन्। वतामानाः िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः एतादृिैः कायाक्रमैः 

िथृक्कृताः िवद्यन्ते। िम्प्रित िंस्कृतेतरिंस्थाः अध्याित्मका, िांस्कृितकता, मनोरञ्जनम,् अनन्दानुभिूतः, 

मलू्यिरररक्षणं, मानविेवा, ििानभुिूतः आत्येवं िंस्कृतिािित्यगतमलू्यान्यािश्रत्य िंिाधनैः िूररताः िवराजन्ते। प्रजाः 

िंस्कृतिवश्विवद्यालयान ्िनै्दवमतप्रचारकिंथा आव गणयन्तीित ऄनिेिक्षतभीत्या तत्तत्प्रभावात्मकमलू्यकायाािण त्यक्त्वा 

स्वािस्तत्वरक्षायै ऄधुना िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः यतमानाः ििन्त। एतस्मादतत्त्वाथािचन्तनात् िनिश्चतरूिेण 

िंस्कृतिवश्ववाद्यालयाः िवमकु्ताः भवेयःु। 

 यथा  कथमात्मानं रक्षतीित ऄज्ञात्वैव किलयुगदेिं श्रीिेङ्कशेश्वरं केवलम ्अध्याित्मकभावनया, िवश्वािेन 

च नमस्कृत्य, िम्प्रार्थया च भक्ताः प्रितितनं कोिटिः रूप्यकािण िंस्थायै िमिायिन्त, यथाथातया िनमााणिद्चितमज्ञात्वैव 

जनाः रामदेि बाबा ितञ्जिलिंस्थां िमािश्रताः, िम्िोर्ताः, िंरक्षन्तश्च ििन्त,  रामिनमााणोद्चोर्णेनैव कोिटिः 

ऄिररिमतधनराििः िामािजकिक्षतः एकत्रीकृतः तथैव िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः िनजकायाक्रमैः भिवष्यत्कायााचरणे ऄगे्र 

भवेयःु।  ाचृ्छित चेदेि माता भोजनं प्रयच्छित आित लोकयिुकं्त ज्ञात्वािि तत्प्रकारकयोगदाने 

िंस्कृतिवश्विवद्यालयािधकाररणः ऄिमथााः िवद्यन्ते। िंस्कृतयोगदानाय आिलोके के तादृिाः जनाः, के तत्र योवयाः, के 

तत्र पे्ररणीयाः, के च वन्दनीयाः, के च प्रष्टव्याः, के तन्मनस्काः आित ज्ञात्वा िष्ृ्ठवा च िंिाधनानां िम्िादने ऄगे्रिराः 

भवेयःु। तेनैव बलेन बिुलमाध्यिमकिंस्कृतिवश्विवद्यालयत्वेन स्वभावमािाध्य िवश्विटले िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः 

स्वस्थानिस्थरतायै िक्षमाः भविन्त।  ऄत्रोदािरणािन िवश्वप्रििद्चािन अध्याित्मकमिन्दरािण, ऄध्याित्मकिेवािंस्थाः, 

तीथायात्रास्थानािन, मानविेवाभाविंस्थाः एव भविन्त । 

ससं्कृतििश्वििद्यालयेषु ााम्िमााम्यचयवयोः व्यिस्था -   

 ऄयं िवचारः िंस्कृतिवश्विवद्यालयानाम ् अधारभतूभिवष्यत्कायााचरणस्तम्भरे् ु ततृीयः। िाठ्यक्रमः तथा 

िाठ्यचयेित िब्दद्रयं प्राचीनभारतीयििक्षेितिािे ऄदृष्टिूवामेव भवित। ििक्षा िरािरेित िद्रधा प्रकीत्याते स्म। 

िंस्कृतििक्षाक्षेत्रािण िवाािण नैकप्रकारकैः िैिक्षकिक्रयाकलािैः िदा ििजतयैव िनमवनानीव दृश्यन्ते स्म। भौितकं 

प्राकृितकं तथा िैिक्षकं िंस्कृतििक्षाक्षेत्रवातावरणं िािन्तमयं मिुक्तप्रद ं च भवित स्म। ओकंारनादने िनरन्तरं 

तन्मयत्वक्षेत्रािण भविन्त स्म।  प्रातः ब्राष्णीमिूुताादारभ्य रात्रौ िय्यािमयं यावत् िंस्कृताध्ययनकेन्ररे् ुप्रणवरवाः तथा 

तत्तन्मन्त्रोच्चारणध्वनयः भविन्त स्म आित प्राज्ञाः । छात्राः प्रातः ब्राष्णीमिुीते ईत्थाय गुरुनििशु्ररू्ा, 

िन्ध्यावन्दनजितिानुष्ठानािन, यज्ञानषु्ठानाय िन्नद्चता, वोदाध्ययनं, वादिववादाः, िभक्षाटनं, गोिेवा, क्षेत्रिेवा, 

क्षेत्रस्वच्छता, क्षेत्रिंरक्षणं, ऄितिथिेवा, वाक्याथााः, िाष्धिवमिााः आत्यनेकधा दैिनिन्दनकायाािण िैिक्षककायााणीव 

ऄनषु्ठीयमानाः एव िंस्कृताध्ययनमकुवािन्नित िविदतिवर्य एव। वेदाध्ययनं वेदिारायणं वा प्रधानिवर्यशे्चदिि 

चतुष्र्िष्टकलात्मकाः ििक्षाः िवााः तच्चतुवेदवेदाङ्गोििनर्दामध्ययनमाध्यमेनैव गुरुनिििन्नधौ यथािविध यथािमयं च 

िस्थत्वा िमग्रतया छात्राः िठिन्त स्म । िाठ्यक्रमस्य िाठ्यचयाायाः वारम्भः एकदादावेव, तथैवान्ते एव िमाितश्च 

अिीन्न प्रितवर्ाम।् ऄष्टमे वयिि ईिनयनिंस्कारेण िभािजतः वटुः गुरुनिकुलं प्रिवश्य िञ्चिवंिितवर्ाािण ब्रष्णचयं 
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िालयन ्स्वेच्छया गुरंुनि, िाषं्ध तथा िैिक्षककायं च िचत्वा िम्िठ्य च िमावतानिंस्कारेण िमग्रतया स्विाषे्ध स्वप्रितभां 

गुरुनिििन्नधौ िनरूप्य ऄगे्रिरः भवित स्म । िठ्यक्रमिाठ्यचयायोः एकताभाव एवािीन्न तु िभन्नता। वतामानकाले आयं 

िस्थितः अधिुनकिंस्कृतििक्षाकेन्ररे् ु केष्विि नावलेक्यते। िंस्कृतििक्षाकेन्रािण आत्थमिि भविन्त वेित जनाः 

िवस्मयास्िन्तः िलेनभावनया गणयन्तः ििन्त। प्रायः प्रििद्चदवेालयेर्,ु ध्यानमिन्दरेर्,ु िेवािंस्थाि ु तथा केर्िुचत ्

िनातनधमाानषु्ठाणकेन्ररे् ुएव िा िस्थितः वताते।  

ऄतः ऄनवरतं िैद्चािन्तकप्रायोिगकिंस्कृतिक्रयाकलािैः िरुा यथा िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः स्वािस्तत्विनरूिणे 

िनयतरूिेण िक्षमाः अिन ्तथैव अधिुनकिाठ्यक्रमिाठ्यचयायोः माध्यमेनािि मलूप्रकृितमािश्रत्य व्यविरेयःु।      

ससं्कृतििश्वििद्यालयेषु िासािासिसनप्रणाली - 

ऄयं िवचारः िंस्कृतिवश्विवद्यालयानाम ् अधारभतूभिवष्यत्कायााचरणस्तम्भरे् ु चतुथाः।  िमाजे िमेभ्यः 

जनेभ्यः वािः, वषं्ध, भोजनिमित त्रयाणां मौिलकाविराणां ििूतारेव प्रजातािन्त्रकलक्ष्यं िररलक्ष्यते। ििक्षाक्षेते्रष्विि 

एतेर्ां त्रयाणां िवर्ये तु िविेर्ावधानं प्रदयेिमित नैकाः िंस्थाः, अयोगाः, नीतयः, योजनाश्च िवाकारेण कल्प्यन्ते। 

ििक्षाव्यवस्थािु वािव्यवस्था, अवािव्यवस्था, अचारव्यविारािारव्यवस्था आित प्राणभतूाः िवद्यन्ते। छात्राणां 

व्यिक्तत्विनमााणे एते त्रयः ऄंिाः प्रभावजनका आित दािािनकाः मनोिवज्ञािननः िवे च ििक्षािवदः । ऄत एव 

प्राथिमकस्तरादारभ्य ईन्नतस्तरियान्तं िवेर् ु ििक्षाकेन्ररे्,ु िवेर् ु िामिजकक्षेते्रर् ु च प्रामािणकरूिेण तद्गतिनयमाः 

िालनीयाः आित ििक्षानीतयः िवाकाराश्च कथयिन्त। आत्थमेनं िवचारं ृतिद िंस्थाप्य, िकू्ष्मेिक्षकया िवचारयामशे्चत ्

िवाािेक्षया प्राचीनभारतीयििक्षाप्रणाल्याः वािावािविनप्रणाली एव िवाादिारूिेित कथने नाितियोिक्तः। 

िवचारेऽिस्मन ् िाश्चात्यातत्त्वाथाबदुध््यािृततज्ञानाः भारतीयाः प्राचीनाम,् िवश्वैकरूिाम,् ऄमलू्यां, 

भारतीयिंस्कृतिंस्कृितमयीञ्च प्राचीनप्रणालीं त्यक्त्वा वािणज्ज्यमयीं, स्वाथािरां, िविभन्नमतोत्िादकस्वभावयुक्तां च 

अधिुनक-प्रणालीं िमाश्रयिन्त। अधिुनकििक्षाक्षेते्रर् ु अधुिनकप्रणाल्यामस्यामिि िनयतरूिेण एकरूिता नास्त्येव।  

िाश्चात्यैः तथा भारतीयैश्च बििष्कृतेर् ु िंस्कृतज्ञानिवज्ञानििक्षाकेन्ररे् ु त ु िवचारोऽयं दःखावि एव वताते। प्रत्येकं 

िञ्चवर्ाप्रणाल्यां िमििाते ििक्षायोगे ऄथवा ििक्षानीतौ भारतीयिंस्कृतिंस्कृितयकु्तभावनां दृढीकतुं िवचाराः प्रस्तूयन्त 

एव। तथािि ते िवचाराः ित्रगताः एव, नाचरणिाध्याः ऄजायन्त। एतस्मात् कारणादवेाधनुािि भारतस्य िवूावैभवं, 

िंस्कृितं, िंस्कृतं, मलू्यािन, व्यविाराः, स्वाभावाः आत्येनेकान ् अदिाभावान ् छाते्रर् ु वधाियतुं रािष्ियििक्षानीितः 

ऄस्मान ्िवाानिुिदिित।  

िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः बिुलिवर्यकिवश्विवद्यालयत्वेन स्वस्वरूिं िररवताियतुं िनजस्वभावञ्च प्रातुं 

मौिलकीं, प्राचीनां तां वािावािविनप्रणालीं िमाश्रयेयःु। ऄनेन िमाजे मौिलकतया िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः 

स्वािस्तत्विनरूिणे िक्षमाः भविन्त। िवचारेऽिस्मन ्  िि नाववतु, िि नौ भनुकु्त, ििवीयं करवावि,ै 

तेजिस्वनावधीतमस्तु, मािविद्रर्ावि ैआित श्रिुतवाक्यं िररिालयेयुः। छात्राः, ििक्षकाः, कमाकराः तथा ऄन्ये च जनाः िवे 

प्राचीनिरम्िरामनिुरन्तः िनिश्चतरूिेण िंस्कृतिवश्विवद्यालये वािं कुयुाः। भदेभावं िवना िवे िमिलत्वा अवािभवनेर् ु

ितषे्ठयःु तथा च िमवष्धधाररणस्िन्तः िैिक्षककायाािण िाधयेयःु। िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः िवे िदनान्तं, मािान्तं, 

वर्ाान्तं, ििक्षान्तं वा िैिक्षकिवर्येर् ुिवेर् ुछात्राः ििक्षकाश्च ििवै यथा भागभाज भवेयःु तथा वातावरणिम्िादनाय 

प्रयतेरन।् िरुा ईिनयनिंस्कारेण प्रिवष्टः वटुः िमावतानेनैव गिृ ं िनगाच्छितस्म। वटुः िनिश्चतेऽिस्मन ्िमये िंयमी भतू्वा 
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िस्थतप्रज्ञस्िन ्गुरुनिमनगुच्छित स्म। िस्थितररयमेका वतामानिंस्कृतििक्षाकेन्ररे् ुनावलेक्यते। ऄतः िस्थितरयमेकैव छाते्रर्ु 

नैकप्रकारककुव्यविारोत्िन्ने बलवती दृश्यते।  िमता, िमानता, िृतदयता, ििभावना, िमन्यायः. िमनाविरः, 

िामािजकचेतना, िोदरभावना, ििकारभावना आत्यनेकािन प्रजातािन्त्रकमलू्यािन छाते्रर्ु िंवधाियतुं, िम्िादियतुं 

िामान्यिवद्यालयेर्,ु ईच्चििक्षाक्षेते्रर् ु तथा िवश्विवद्यालयेर् ु च वािावािविनिवचारेर् ु िनयमाः िाल्यन्ते। तथािि 

स्वातन्त्र्यभारते प्राथिमकस्तरादनु्नतस्तरियान्तं िंस्कृतििक्षाकेन्ररे् ु िवचारेऽिस्मन ् िनिदाष्टिनणायस्वीकारे िंस्कृतिवदः 

ऄक्षमाः वतान्त आित जगुुप्िाकरिवर्योऽयं वताते । भािवभारतस्य िंस्कृतिवश्विवद्यालयानां चािस्तत्विंरक्षणाय िनुः िैव 

प्राचीनव्यवस्था िंस्कृतििक्षाकेन्ररे् ुिवेर् ुिमानेतव्या िम्िादनीया च ।  

िनष्कषवः -   

“बहुलििषयससं्कृतििश्वििद्यालयाः” आित रािष्ियििक्षानीतेः नवीनप्रस्तुितं स्वीकृत्य िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः िवे 

स्वभिवष्यत्कायााचरणान्तगातत्वेनादौ िाठ्यक्रमे िाठ्यचयाायां वा चतुष्र्िष्टकलाः, वैज्ञािनकिवद्याः, प्रािविधकििक्षाः, 

प्रायोिगििक्षाः, कौिलात्मकििक्षाः, अधिुनकििक्षाः आित नैकािामाधिुनकििक्षाणां  िमायोजने दत्तमनस्काः 

िवद्यन्ते। गतािनगितको लोकः आित लौिककाभाणकं िंस्मतृ्य तदितररच्य िंस्कृतिवश्विवद्यालयाः 

बिुलिवर्यिंस्कृतिवश्विवद्यालयत्वेन स्वस्वरूिप्राप्त्यै स्वभिवष्यत्कायााचरणेर् ु अधिुनकिवर्याणां िंयोजनेन िि 

भौितकता, िंिाधनव्यवस्था, िाठ्यक्रमिाठ्यचयायोः व्यवस्था, वािावािविनव्यवस्था आित 

िंस्कृतििक्षाक्षेत्रमौिलकाधारभतेूर् ुचतुर्ुा िवचारेर् ुिस्थतमतयः िवूाानुयाियनः भवेयरुरित कर्थयते। अधिुनककाले प्रत्येकं 

क्षेत्राय कश्चन िनिश्चतिङ्केतः (Perfect Identity)  िवद्यत एव।   अधनकिमाजे ििक्षाक्षेते्र वा िङ्केतरिितक्षेतं्र 

(Without Perfect Identity) िंस्कृतक्षेत्रमेवाधनुा आित कथने नािस्त िन्दिेः। यथा प्राचीनभारते 

िंस्कृतिवश्विवद्यालयानां िनिदाष्टस्वरूिता (Perfect Identity), तथैव वतामानिंस्कृतिवश्विवद्यालयानां 

िनिदाष्टस्वरूितायै (Perfect Identity), भिवष्यद्यििे च आमे चत्वारः िवचाराः प्राणभतूाः भवन्तीित िम।् 
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ििक्षकानाम ्अचारसिंहता 

डा. एम.् श्रीधर ्राजन,् 

सहायकाचायवः (ऄितिथः) 

ाररचयः 

ऄयम ् अधिुनकः प्रिविधयगुः वताते। ऄत्र िवे मानवाः स्वेच्छया स्वाभीष्ट ं िवर्यं प्रिविधमाध्यमेन िठिन्त। 

ऄनेन ते यदा कदािि यत्र कुत्रािि ऄध्ययनं कतुं िक्नुविन्त । ऄतः प्रिविधयगेु ऄध्यािकानाम ्ऄभावेऽिि ऄिधगमः 

भिवतुमिाित। िकन्तु तत्र गुणवत्तायाः िवर्ये िवादा िचन्तनीयम ् । तत्रािि िविेर्तः िंस्कृताध्यािकानाम ् ईििस्थितः 

ऄस्माकं भारतस्य िांस्कृितकमलू्यानां िंस्थािनाथं िवकािाथाम ्ऄिनवायामेव । तेर्ामेव तत्र िविेर्रूिेण ईत्तरदाियत्वं 

वताते । तेर्ाम ् ऄभावे भारतीयानां तादात्म्यता कालान्तरे प्रश्नास्िद ं गिमष्यित । तादृिानां कृते ििक्षणव्यविायस्य 

नीितनैितकतायाः िवर्ये मागािनदिेनाथाम ् अचारिंििता ििकरोित । ऄतः ऄिस्मन ् लेखे अचारिंिितायाः िवर्ये 

िववेच्यते ।  

 

ििक्षकस्य कतवव्यािन 

ििक्षकस्य कताव्यािन केवलम ्ऄध्यािने एव न ियाविित । ऄिितु िवद्यािथानां िवााङ्गीणिवकािाय िोर्णाय 

च ऄत्यन्तं मित्त्विणूाम ्ईत्तरदाियत्त्वं वताते । तत्र मखु्यरूिेण ििक्षककताव्यत्रयं वताते ।  

1. ऄध्याानम ्–  

ज्ञानप्रदानम,् छाते्रर् ु िमालोचनात्मकिचन्तनस्य प्रवधानम्, ईत्तरोत्तरिवर्येर् ु िजज्ञािायाः ईत्िादनम,् स्वजीवने 

ऄधीतस्य कायाान्वयने पे्ररणाप्रदानञ्च ऄध्यािकानां कायाािण भविन्त। यथा एकः िंस्कृताध्यािकः एकं िभुािर्तम ्

िाठयित। तदा व्यविाररकदृष्टान्तानां िािाय्येन जिटलव्याकरणांिान ् स्िष्ठीकरोित। तत्र िवद्यमानान ् िािक्तक-

लाक्षिणक-व्यङ्वयाथाान ् ऄवबोधयित। किवना िकमथाम ् एवं रूिेण श्लोकः रिचतः आित िजज्ञािोत्िादनं करोित। एवं 

तत्रत्य मलू्यानां िनजजीवने िालनाथामिि पे्ररयित। आदमेव ऄध्यािनम ्आित ईच्यते। 

2. ाालनम ्–  

ऄध्यािकः स्वस्र्थयिांवेिगकिररिस्थतेः िनमााणम,् प्रोत्िािनप्रदानं,  वैयिक्तकमागादिाञ्च करोित। यथा ‗एकछात्र-

एकाध्यािकवगाः‘ एकम ्ईत्तमोदािरणं भवित । ऄनेन छात्राणां व्यिक्तगतं िािाय्यं प्राप्यते। ऄत्र प्रत्येकस्य छात्रस्य कृते 

ऄिेिक्षतः िाठः िाठ्यते। तस्य कृते वैयिक्तकरूिेण िमयस्य कल्िनं िक्रयते। तदीयव्यिक्तगतािन गोिनीयािन गोप्यते। 

वैयिक्तकिभन्नतानुिारं, िाठनिवधेः चयनं िक्रयते। ऄनेन ऄिधगमे व्यिक्तगतं िािाय्यम ्मागादिाञ्च छात्रैः प्राप्यते। 

3. मागवदिवनम ्–  

िैिक्षक-वैयिक्तक-व्याविाियक-ऄिभवदृध््यथं ििायय्यता प्रदानं मागादिानं भवित। ऄत्र ििक्षकः छात्राणां 

िविभन्निररचयं िम्िाद्य तस्य लक्ष्यप्रातये मागादिानं िरामिाञ्च करोित । 
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ििक्षकस्य अचारसिंहता 

स्वीयवैयिक्तकयोवयतायाः ऄिभवदृ्चये, स्वीयकताव्यतायाः िालने च अचारिंििता ििक्षकाणां मागादिानं 

करोित । छाते्रण िि कथं वितातव्यम,् ऄिभभावकेन िि कथं विताव्यम,् ििकिमाणा िि कथं वितातव्यम ्आित रूिेण 

य.ूिज.िि., एन.्िि.िट.इ., एन.िी.इ.अर.्िट., िंस्कृतिािित्यिररर्द ् आत्यादीनां अियाः ऄिस्मन ्लेखे प्रकट्यन्ते । 

 

छात्रसबंिन्द्धताः अचारिनयमाः (Code of Conduct Toward Students) 

िैयििकतायाः अदरः - य.ूिज.िि. तथा एन.्िि.िट.इ. च दृढं िनिदािित यत्, ऄध्यािकः छात्रभे्यः िवादा 

अदरं प्रकटयेयःु आित। ऄध्यािकः ििानभुिूतिूणं िमावेिात्मकं वातावरणं िंरच्य तान ् प्रोत्िािनं कुयुाः। ऄिि च 

ऄध्यािकः वणा-जाित-धमा-िलङ्गािदककारणैः िक्षिाद ंन कुयुाः। िवेर् ुिमभावनायाः िालनम ्ऄवश्यं कुयुाः । 

समग्रििकासस्य प्रोत्साहनम ् - ऄध्यािकाः छात्रणां िैिक्षकिवकािाय न केवलं प्रयत्नं कुयुाः ऄिि तु 

नैितकिांवेिगकगुणानां िवकािाय छात्रान ् प्रोत्िाियनं कुयुाः। िंस्कृतिािित्यिररर्द ् तु ‗ििष्यिंरक्षणम्‘ आित मन्त्रम ्

अदाय ििक्षकाः छाते्रर् ुनैितकिांवेिगकगुणानां िवकािं िंिादयेयःु आित िचूयित । 

व्यािसाियकसीमायाः ारराालनम ्- ििक्षकाः व्यिक्तगतिीमाि ुिस्थत्वा छात्रैः िि वैयिक्तकिम्बन्धस्य 

स्थािनं न कुयुाः । Facebook, WhatsApp, Twitter, Instagram आत्यािदिभः िामािजकमाध्यमैः तैः िि िम्िकं 

न कुयुाः। िवादा तत् िररिायामेव। ऄिि च िंस्कृतिािित्ये ‗गुरुनिििष्यमयाादा‘ मित्त्विणूाा वताते। छात्राः ििकाणां दािाः न 

भविन्त। ऄतः िरस्िरं मयाादानेन िि अदरििूवाकं िम्बन्धं ऄध्यािकाः स्ताियेयःु ।   

सरुिक्षत-ििक्षण-ायाविरणस्य िनमावणम ् - छात्राणां कृते िरुिक्षत-भयभीतरिितस्य ििक्षण-ियाावरणस्य 

िनमााणम ् ऄिनवायं वताते । ििक्षकाः छात्राणां िंवेगात्मककल्यानाय मित्प्रयािं कुयुाः । येन केनािि प्रकारेण िििंा, 

िीडा, दषु्टाथाकवाचा क्लेर्ोत्िादनम,् आत्यािदना यिद छात्राः िीिडताः भविन्त तििा तिद्रर्ये िङ्कोचं िवना िचूियतमु ्

तेभ्यः िौकयं कल्िनीम।्  

अलोचनात्मक-िचन्द्तनस्य ििकासः - ििक्षकाः स्वतन्त्ररूिेण िजृनात्मकरूिेण च िचन्तियतुं छात्रेभ्यः 

ऄवकािं कल्ियेयःु। िवादा ििक्षकाः स्वकीयधारणािदकं बालकेर् ुअरोिणं न कुयुाः ।  

गोानीयतायाः ारराालनम ्- छात्राणां व्यिक्तगतं िववरणं गोिनीयम ् । यिद तत् बििः प्रकाश्यते तििा तत ्

तेर्ां िितायैव स्यात्। िवााः िंस्थाः नैितकििद्चान्तस्य िररिालनमेव मखु्यिमित  िचन्तयेयःु। 

 

ऄिभभािकसबंिन्द्धताः अचारिनयमाः (Code of Conduct Toward Parents) 

अदरसचूक-सम्भाषणम ् – ऄध्यािकः िततं िनरीक्षणं कुयुाः। तेन बालकानां रुनििचः, योवयता 

आत्यािदवैयिक्तकिविेर्तां िंयक् ऄवगच्छिन्त। तदानीमेव िवााङ्गीणिवकाििम्िादनम,् तथा वैयिक्तकिविेर्तायाः 

िररज्ञानञ्च  कुयुाः । तदथाम ् ऄिभभावकानां िािाय्यम ् ऄिनवायं वताते । तस्मात् िवे ििक्षकाः ऄिभभावकैः िि 
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अदरिणूािंवाद ं कुयुाः ।  ऄतः िंस्कृत-िािित्य-िररर्द ् छात्रिवकािाय ‗िित-ृितु्र ििम्मलनम‘् अवश्यकम ् आित 

िनदीिित। 

 प्रितिियायां प्रितबद्चता सत्यता च – ऄध्यािकाः छात्रस्य प्रगित-रुनििच-अवश्यकतादीनां िवर्ये 

ऄिभभावकैः िि प्रितबद्चता तथा ित्यता िवूाकं िंपे्रर्यणं कुयुाः। ििक्षकाः ऄिभभावकानां िरुतः छात्राणां िवर्ये स्िष्ट ं

िचतं्र प्रस्तौतुं छात्रस्य क्षमतायाः ऄितियोिकं्त न्यनूीकरणं वा न कुयुाः। छात्रगतम ्ऄिामर्थयं दोर्िमव न िररगणणीयम्। 

ऄिि तु िररिायािमत्येव िवादा िचन्तनीयम।् 

 ऄिभभािकानां सहभागस्य प्रोत्साहनम ्– ििक्षकाः छात्राणां ऄिधगमप्रिक्रयायाम ्ऄिभभावकान ्ऄिि 

भागं ग्रिीतुं प्रोत्िािनं कुयुाः।  प्रितिदनं िवद्यालयं गत्वा अगमनात् िरम ् तिद्ङने िवद्यालये जातानां घटनानां िवर्ये 

ऄिभभावकाः चचां कुयुाः।  छात्राय दत्तानां गिृकाया-िररयोजनादीनां िवर्ये ऄिि छाते्रण िि िस्थत्वा यथा ििक्तः 

प्रोत्िािनं  कुयुाः । एतदथाम ् ऄिभभावकानां िैिक्षकयोवयता ऄनावश्यकी । छात्राणाम् ऄिधगमाय प्रोत्िािनं, 

ऄध्ययनिमय े दरूदिानादीनां िररत्यागः, छायं िनमाायदानं आत्यािदकमिि ििभािगत्वे ऄन्तभावित । ऄध्यािका- 

ऄिभभावकानां ििभागेणैव छात्रस्य िैिक्षकलक्ष्यप्राितः िम्भवित आित न कदािि िवस्मरणीयम।्    

 

सहकिमवसबंिन्द्धताः अचारिनयमाः - (Code of Conduct Toward Colleagues) 

सहकिमवणां समथवनम ्अदरश्च - ऄध्यािकाः ििकिमाणां प्रित अदरयकंु्त व्यविारं कुयुाः। तैः िि िगौरवं 

वितातव्यम।् कारणं िवेर्ामिि ऄध्यािकानाम ् एकमवे लक्ष्यं यत् छात्रिितिचन्तनेन िि छात्रस्य 

िवााङ्गीणिवकाििंिादनम।् तथा च ऄध्यािकाः िरस्िरम ्अदरं प्रकटीकृत्य लक्ष्यिाधनाय िवादा िचन्तनीयम।् यद्यिि 

िवे ििवितानः आित कारणेन िरस्िरं क्विचत् मतभदेः. कलिः, स्िधााः आत्यादयः िम्भविन्त, तथािि तत् िवं छात्राणां 

िरुतः, िवेर्ाम ्ऄध्यािकानां च िरुतः न वक्तव्यं न वा प्रदिानीयम।् िकन्तु एकान्ततया चचा ं कृत्त्वा झिटत्येव िरस्िरं 

िमादानस्यािि मागाः िंरचनीयः। अवश्यकतायां ित्यां िवे ऄध्यािकाः िरस्िरं िकारात्मकं िमथानं कुवान ्छात्रििताय 

ऄगे्रिरेयःु। ऄिस्मन ् ऄविरे िरस्िरििभागीता अवश्यकी । गीतावाक्यमिि िवु्यकं्त िरस्िरम ् अदरस्य श्रेयस्त्वं 

िनरूियित। यथा - 

देिान्द्भाियतानेन ते देिा भाियन्द्तु िः । 

ारस्ारं भाियन्द्तः शे्रयः ारमिाप्स्यथ ।।3.11।। 

व्यािसाियकसहयोगः तथा ारस्ारज्ञानिििनमयः - िवेऽिि ऄध्यािकाः िरस्िरं िवाािु िैक्षककमाि ु

िियोिगनः भवेयःु। तत्र िवााः िैिक्षकिंस्थाः ऄध्यािकानां िविभन्नाः ििमतयः िंरच्य िैक्षककमाि ु तेर्ां 

िरस्िरिियोगत्वं िम्िादयेयःु। एवम ् िङ्कायिवकािकायाक्रम-प्रििक्षतुा-कायािाला-िवििष्टव्याख्यानैः (FDP, 

Training Program, Workshop, Special Lectures) औिचाररकरूिेण ऄनौिचाररकरूिेण वा तदा तदा ज्ञान-

िविनमयाय िैिक्षकिंस्थाः ऄविरं कल्ियेयःु। 

नैितकतायाः ारराालनम ्- ििक्षकः िरस्य िनन्दां तथा ऄित्याभार्णं वा कदािि न कुयाात्। तत्र िंस्कृत-

िािित्य-िररर्द ्िरस्िरं िवश्वािं‘ िालयन्तः िवश्वाििूणावातावरणस्य िनमााणां कुवान्तु आित िचूयित। 
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सरलमानकसंस्कृतं नः िधयः प्रचोदयेत ्

ज ऄिनच्छङ्करः 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ्

“भारतस्य प्रितषे्ठ दे्व संस्कृतं संस्कृितस्तथा । 

ििहाय संस्कृतं नािस्त संस्कृितस्संस्कृतािश्रता ॥” 

 

िंस्कृतं िवश्वस्य प्राचीनतमा भार्ा वताते । िमिुिगािवूाक – कृधातनुा िि  क्तप्रत्यय ं िंयजु्ज्य िनष्िािदतः 

िवद्यते ऄय ंिंस्कृत – िब्दः ( िं+ि्+कृ+क्त = िंस्कृतम ्) । िम्यक् कृतं िंस्कृतम ्आित ऄस्याथं िवबधुाः वदिन्त । 

िररष्कृतम ् आत्यथे िंस्कृत-िब्दस्य दवु्यााख्यानं कुवातां िड़््ख्या िदन ं िदनं वधाते । कृ-धातःु भ्वािदगणे (कृञ ् – 

करण)े, तनािदगणे ( डुकृञ् – करणे ), स्वािदगणे ( कृञ ् – िििंायाम ् ) च दृश्यत े । िािणनीयधातिुाठे कुत्रािि 

िररष्कृतम ् आत्यथे कृ – धातःु न दृष्टः । तस्मात ् मादृिभे्यः तत ् व्याख्यानं न रोचते । िम्ियुािेभ्यः करोतौ भरू्ण े

॥६.१.१३७ ॥ आत्यनेन िािणनीयितेू्रण िमिुिगा – िवूाक – कृ - धातनुा ऄत्र  भरू्णाथाः प्रकाश्यते [ िं+ि ्

(िडुागमः) +कृ+क्त = िंस्कृतम ्] । तििा िंस्कृतस्य भिूर्तम ्( ऄलड़््कृतम ्) आत्यिि ऄथाः ििदध््यित । तत ्च दृष्ट ं

यथा - 

“ सम्ाररभयां करोतौ सुश्भुषणाथे ििधीयते । 

तेन भूिषतभाषेित ििख्याता ाािणनेमवते ।।” 

तस्मात ्वदेािदिभः िाष्धैः या भार्ा भिूर्ता ( ऄलड़््कृता ) , िा भार्ा भिूर्तभार्ा ( िंस्कृतम ्) आित वकंु्त 

मादृिाः ऄिधकम ् आच्छिन्त । मम िवर्यः नािस्त िाक्षात ् एर्ः , तथािि िवाादौ मदीयः कश्चन िवचारः ऄत्र 

िमिुस्थािनीयः आित िधया प्राक्कथनम ् आव प्रोक्तम ् एतावत ्  । िम्प्रित लेखनस्यास्य िवर्यं प्रिवषु्ट ं कामय े । 

“सरलमानकसंस्कृतं नः िधयः प्रचोदयेत्” आित वताते मम िवर्यः । 

सरलमानकसंस्कृतम ्( Simple Standard Sanskrit )  

 िरुातनकालात ् अरभ्य भारतीयिंस्कृितः िनयतरूिेण प्रविन्ती, भारतीयिमाजं िोर्यन्ती च ऄिस्त । 

तस्याः िंस्कृतेः मखु्यवाििका िवद्यते िंस्कृतभार्ा । ऄत एव ऄधनुा ऄिि यत्र यत्र िंस्कृतेः प्रस्तावः दृश्यत,े तत्र 

तत्र ऐदम्प्राथम्येन  िंस्कृतम ्आित नाम श्रयूते । ििक्षणस्य प्रमखुेर् ुलक्ष्येर् ुऄन्यतमम ्ऄिस्त िंस्कारदानम ्आत्यतः 

ििक्षाके्षते्रर् ु िंस्कृतस्य स्थान ं मित्त्विणूं वताते । िरलमानकिंस्कृतं कदािि िािणनीयिनयमानाम ् ईल्लड़््घनं न 

करोित एव । यतः एतदिि िािणनीयमतान्तगातमवे ऄिस्त । 

िंस्कृतं भारतीयज्ञानभण्डागारस्य कुिञ्चका िवद्यते । ऄतः  भारतीयानाम ्ऄिभव्यिक्तः ऄनया भार्या एव 

ऄभवत ्।  िाष्धाणाम ्ऄध्ययनाध्यािनम ्ऄिि िंस्कृतभार्ामाध्यमने एव अिीत् । तत्रािि िम्प्रेर्णिविधः िरलया 

िंस्कृतभार्या एव अिीिदित श्रदे्चयः ऄिंः भवित । ―एर्ा किठना िक्लष्टा च भार्ा, केवलं ििण्डताः एव एतां 

भार्ाम ्ऄिधगच्छिन्त, एर्ा िनजीवा भार्ा, दवेभार्ा, एकस्य वगास्य भार्ा‖ चेित प्रचारं कृतकृत्यैः अङ्वलिािकैः 
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िंस्कृतभार्ा लोकव्यविारात ्जनृतदयात् च  दरंू नीता । एव ंयया भार्या भगवता श्रीकृष्णने गीतोिदिेः प्रदत्तः, 

तस्याः ऄिचयः भारते िञ्जातः । तदा अिीत ्िंस्कृतभारत्याः ऄभ्यतु्थानम ्। िरलमानकिंस्कृतेन िंस्कृतभारत्या 

यत ्िंस्कृतान्तोलनं कृतं, तस्य मिातरङ्गाः िवश्व ेिवात्र िञ्जाताः । तस्मात ्ऄधनुा िंस्कृतं जीवन्ती भार्ा वताते । 

तस्य ितेःु िवद्यते िरलमानकिंस्कृतम ्। तेन िंस्कृतं जनकीया भार्ा ऄभवत् । तििा िकिमद ंिरलमानकिंस्कृतम ्? 

आित एर्ः प्रश्नः भवतां मनिि स्यात ्, तस्मात ्तस्य िमाधानमेव ऄनेन ऄिम ्ऄत्र ईिस्थािियतमु ्आच्छािम । िरलं 

मानकं च िंस्कृतं िरलमानकिंस्कृतम ्आित कथयिन्त िबबधुाः । तत् अदाय िकिञ्चत ्ऄत्र प्रवक्ष्यािम । तत ्यथा –  

सरलसंस्कृतम ्( Simple Sanskrit ) 

िामान्यजनाः ऄिि तेर्ां िवचारानगुणु ंििजतया येन व्यविारं कतु ंिक्नवुिन्त तदवे िरलिंस्कृतं वताते । 

कदािि िरलिंस्कृतं त ुिरलीकृतिंस्कृतं ( Simplified Sanskrit ) न भवते् । आत्यकेु्त िरलत्वं प्रािियतुं भार्ाया ं

कृित्रमत्व ंन कुयाात ् आित अियः । िनुः कथं भार्ायां िरलत्वम ्अनेतव्यम ्ऄस्मािभः ?  एवं िमस्या जायते । 

िमाधानं तत्र आत्थं भवते ्–  िारल्यं तु ििु ्– ितड़्न्तेर् ु( नाम – िक्रयािदरे् ु) भवित । 

सुबन्द्ते ( नामादे ) सारल्यं यथा - 

● प्राथिमकस्तरे  चतिुवाधिब्दानां (ऄकारान्तिुंिलड़््गानां, अकारान्तष्धीिलड़््गानां, 

इकारान्तष्धीिलड़््गानां, ऄकारान्तनिुंिकिलड़््गानां च)  िवानामिब्दानां ऄस्मद ् – िब्दस्य च 

रूिाणां प्रयोगः िरलः भवते ्। न ऄन्येर्ाम ्आित अियः । 

● नामिदाना ं िद्रवचनस्थान ेप्राितििदकेन िि “ द्वयिब्द ं” िंयजु्ज्य प्रयोगः िरलः ऄिस्त । तत्  यथा 

 -  नेत्र + द्रयम ्=  नेत्रद्रयम ्,  िस्तद्रयम ्, िादद्रय - प्रभतृयः िब्दाः । 

● िञ्चमीिवभके्तः ऄथे “ तिस्सल ्– प्रत्ययस्य ” प्रयोगः ऄत्यन्तं िरलः स्यात ्। ऄत्रािि प्राितििदकेन 

िि    “ तः ” आित ऄक्षरं िंयुज्ज्य प्रयोगः कायाः । यथा – ग्राम + तः = ग्रामतः, द्रारकातः, कािीतः, 

नगरतः आत्यादयः’. । 

● चतथुीिवभके्तः ऄथे र्ष्ठीिवभक्त्या िि “ कृते ” आित िद ंिंयजु्ज्य प्रयोगःकरणीयः । तत् यथा – दवेस्य 

कृते , ऄम्बायाः कृते , नताक्याः कृते , िमत्रस्य कृते आत्यादयः’. । 

● कािाञ्चन िवभक्तीनां बिुवचनरूिािण न अवश्यकािन । यथा – चतथुी-िञ्चमी–बिुवचनम ्। 

● ऄकारान्तत्वने िभन्नान्ते िवद्यमानान् बिून ्िब्दान ्िररवताियतुं िंस्कृतस्य िामर्थयाम ्वताते । तत् यथा 

–  राजा – मिाराजः / िाण्डुराजः, किवः – किव - वरः / प्रवरः/ श्रेष्ठः/ िड्ु़्गवः , वक्षः – वक्ष - 

प्रदिेः / स्थलम ्/ स्थानम ्, जोिफ् – जोिफ् - वयाः / मिोदयः / मिाभागः/ मिाियः आत्यादयः । 

● ियाायिदाना ंकथनाविरे मातभृार्ायां िवद्यमानानां प्रििद्चानां िरलिंस्कृतिदानां प्रयोगः ऄिधकतया 

कताव्यः । ऄथाात ्वयं यत ्िद ंवदामः, श्रोतःु तत ्ऄश्रतुिवूाकं न भवतु आित िवचारः। यथा –  ऄम्बरम ्

– अकािम,् द्योः, द्यौः, गगनम,् ऄभ्रम,् खम ् चेित एतािन िदािन ऄम्बरिब्दस्य ियाायिदािन 

भविन्त। ऄत्र अकाि-िब्दस्य चयनं कायाम ्। 
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● एकिस्मन ्ऄथ ेएकमवे िद ंज्ञािनीयम ्। यथा -  कुतः? आित िदस्य कस्मात् प्रदिेात् ?, केन कारणने ? 

चेित ऄथाद्रयम ्ऄिस्त । ऄत्र एतत् िद ंकस्मात् प्रदिेात ्? आत्यथे एव बोधनीयम ्, यतः लोकव्यविारे 

ऄिस्मन ्ऄथे एव ऄिधकप्रयोगः दृश्यते । 

● किठनाना ंििन्धः – िमािादीना ंप्रयोगः न कताव्यः । ऄत्रािि िवना कष्टम ्ऄवगन्तमु ्योवयान ्प्रयोगान ्

कतुाम ् ऄिाामः । यथा –   ििन्धमध्ये – कोऽिि, ऄत्रािि, चेित, नैव आत्यादयः,  िमािमध्ये – 

दवेालयः, नीलमघेः, लोकिितम ्आत्यादयः च । 

● दीघाािन वाक्यािन ऄिि वकंु्त न िारयामः । आत्यकेु्त ित्रचतरुिदात्मकािन (३-४) वाक्यािन एव वक्तव्यािन 

आत्याियः । 

ितड़न्द्ते ( िियाादे ) सारल्यं यथा – 

● यषु्मत ्– िब्दस्य स्थाने भवत् – िब्दस्य प्रयोगः कायाः । “भिद्योगे न मध्यमः/१९०” आित ऄस्मात ्

वाित्ताकबलात ्ऄत्र िािणनीयत्व ंििदध््यित ।  

● िरुुनिर्ाणां िद्रवचनप्रयोगः प्राथिमकस्तरे त्याज्ज्यः वताते, एतस्मात् वतामाने प्रथमिरुुनिर्–ईत्तमिरुुनिर्योः 

एकवचन–बिुवचन–प्रयोगद्रारा भार्ायां िारल्यं िञ्जायते ।  

● भािवन्याम ्ऄिि प्रयोगः वतामानिदृिः एव । 

● लोिट ( लोट्–लकारे ) प्रथमिरुुनिर्स्य एकवचन – बिुवचन – रूिं ियाातम,् यतः ऄिधकतया 

अत्मानम ् ईिद्ङश्य प्राथाना ऄज्ञा वा कदािि व्यविारे न िक्रयते, आित कारणने भार्ाप्रयोगस्य 

प्रारम्भकाले ईत्तमिरुुनिर्रूिािण न ऄिेक्षन्ते । 

● भतेू लिड़् ( लड़््–लकारे ) ईििगायकु्तानां धातनूां प्रयोग ेऄडागमक्लेिः बिुत्र जायते । तस्मात् ऄत्र 

भतूकृदन्तप्रयोगः ( क्तवत ु–प्रयोगः ) बिुिरलः िवद्यते ।   

● मलूभतूािन ३५ िक्रयािदािन ज्ञािियत्वा, तेर् ु एकैकस्य ऄिि १६ रूिािण ज्ञािनीयािन । तथा च 

वतामानस्य -४, भािवन्याः -४, प्राथानादःे -२, क्तवतपु्रत्ययान्तस्य -६ चेित १६ रूिािण । 

● करोित आित िक्रयािदने ऄनन्तिड़््ख्यकािन िक्रयािदािन िनमाातुं िक्नुमः। ऄनेन गणक्लेिः, 

अत्मनेििद – क्लेिः च न भवदेवे । िक्रयािदानां प्रयोग ेयत्र क्लेिः ऄनभुयूते तत्र िवभज्ज्य प्रयोगः 

कताव्यः । तत् यथा – भार्ते – भार्णं करोित / भार्णं कुरुनिते । 

● एकिस्मन ्ऄथ ेएकम ्एव िक्रयािदम ्ज्ञािनीयम ् । यथा - भवित / िवद्यते / वताते / ऄिस्त आत्येतेर् ु

ऄिस्त आत्यस्य प्रयोगः िरलः स्यात ्। 

 प्राथिमकस्तरे िमिुचतः िरलः प्रयोगः कतारर एव , यतः ऄन्यभार्ाणां व्यविारे कमाभावयोः प्रयोगः 

ऄिधकतया न दृश्यते । ईिरर प्रदत्तान ्ऄिंान् ऄनिुतृ्य वयं यां भार्ां वदमे , तदवे िरलिंस्कृतम ्आत्यचु्यते । 

मानकसंस्कृतम ्(  Standard Sanskrit ) 
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िािणनीयििद्चान्तैः िररमाणिवििष्ट ं िंस्कृतमवे ऄत्र मानकिंस्कृतम ् आत्युच्यते । तथा च 

िरलभार्ाप्रयोगऽेिि व्याकरणििुद्चः अवश्यकी वताते । ऄन्यथा  कालान्तरे भार्ायाः स्वत्वं नश्यित एव, नािस्त 

तत्र िन्दिेः । तस्मात ् ऄत्र कािचत ् िविरे्श्रद्चा दातव्या ऄस्मािभः । व्याकरणान्तगातः प्रयोगः एव ऄत्रािि 

िवािम्मतः िवद्यते । तेनैव भार्ा िनष्कलड़््का िचरं जीवते् । एतत ् मानकिंस्कृतं स्वीयिक्त्यनिुारं 

ऄिखलभारतीयस्तरे िवात्र िवाजनावगमनयोवयतां िमानत्वं च अनेष्यित । यद्यिि एकस्य िादाथास्य िनदिेाय 

भार्ायां नैकािन िदािन िवराजन्ते, तथािि िनदिेाय तेर् ु लोकव्यविारे िपु्रििदं्च िदमवे स्वीकरणीयम ् । नोचेत ्

िमग्रेऽिि भारते तस्य िमानम ्ऄथं दद्यात ्। मानकिंस्कृते कदािि प्रादिेिकभार्ायाः ऄनिेिक्षतप्रभावः न भिवष्यित 

। तद ्यथा - ―वकृ्षम‖्, ―मादरम‖्, ―बेलम‖् आत्यादयः ऄििाठाः मानकिंस्कृते न भिवष्यिन्त आत्याियः । एतादृिानां 

भार्ादोर्ाणां िनवारकं भवित मानकिंस्कृतम ्। 

ऄवश्यम ् ऄत्र िरलमानकिंस्कृतं िकमथाम ् ? आित प्रश्नः भवतां स्मिृतिथम ् अयाित  । तस्य िमाधानं 

प्रवक्ष्यािम ऄधनुा । तत् यथा – 

यिद ििक्षाक्षेत्रे िरलमानकिंस्कृतस्य ऄन्वयः िक्रयते तििा बिवः छात्राः लाभािन्वताः भवयेुः । 

स्वकीयिवचारान ् स्वप्रितभां  च िंस्कृतेन ऄिभव्यञ्जियतुमिि तेर्ाम ् अत्मिवश्वािः वधेत । ऄद्य ििक्षाक्षेत्रे 

िरलमानकिंस्कृतस्य ऄभावः दृश्यत,े आत्यतः छाते्रर् ु अत्मिवश्वािः न दृश्यते, तथैव ते मध्य े िठनं त्यक्त्वा 

िंस्कृतात ् दरंू गच्छन्तः ििन्त  । यिद िाठ्यिसु्तकािन िरलमानकिंस्कृते भवयेःु, यिद  बोधनम ् ऄिि च 

िरलमानकिंस्कृतेन स्यात ्तििा िंस्कृतं िठता ंिङ्ख्या िदनं िदनं वधाते । 

िंस्कृतमाध्यमने  ििक्षणं न िक्रयते चेत ्ईच्चमाध्यिमकिवद्यालयेर्,ु  मिािवद्यालयेर्,ु िवश्विवद्यालयेर् ुवा 

ऄधीतं िवर्यं िंस्कृतेन प्रकटियतमु ् ऄिमथााः लेके जायन्ते । एतादृिानां िमस्यानां िररिारः वताते  

िरलमानकिंस्कृतम ् । िरुतः िवद्यमानानां छात्राणां स्तरं ज्ञात्वा ििक्षकेण भार्ा प्रयोक्तव्या । नतूनतया ये भार्ां 

ििठतमु ् अयािन्त, तान ् िाठियतुं योवय ं िरलमानकिंस्कृतमवे । प्रयोगने स्वाध्यायेन वा तेर्ां भार्ा  कालान्तरे 

प्रौढत्व ं याित एव, ऄतः तत्र िन्दिेः न करणीयः । तस्मात ् प्रौढमानकिंस्कृतस्य ऄवश्यकता िामान्यव्यविारे 

ििक्षणस्य प्राथिमकस्तरे वा न ऄिेक्षते आत्यिम ् ऄिभप्रैिम । िकन्त ुयिद ऄि ं ििक्षकः भिवष्यािम, तििा मदीयान् 

छात्रान ्िवाान ्िरलभार्ातः प्रौढभार्ां प्रित नेष्यािम, आत्यि ंदृढव्रतः ऄिस्म । यतः िरलप्रौढप्रयोगयोः तेर्ां िामर्थयं 

भवते् आित मम अग्रिः । तदा एव ते श्रोतःु भार्ास्तरं ज्ञात्वा वकंु्त प्रभिवष्यिन्त, तथैव ते िानन्द ंिाष्धािण ििठतमुिि 

च िक्ताः भिवष्यिन्त आित मम िवचारः। 

एर्ा भार्ा धीप्रचोिदनी वताते आित िम्प्रित अधिुनकवजै्ञािनकाः ऄिि ऄड़््गीकुवािन्त । तस्मात् ऄधनुा 

िवदिेराष्िेर् ु बिुर् ु ऄिि प्राथिमककक्ष्यातः िनबान्धिवर्यत्वने िंस्कृतं दरीदृश्यते । छात्राणां बिुद्चिवकािाय 

प्रौढिंस्कृतािेक्षया िरलमानकिंस्कृतं िद्यः कायं करोित आित। तिमादवे ऄस्य लेखनस्य िीर्ाकं 

“सरलमानकसंस्कृतं नः िधयः प्रचोदयेत्” आित यकंु्त िङ्गच्छते। 
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छाते्रषु ऄध्यााकानां प्रभािः 

श्रीलक्ष्मी के  

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम् 

अधिुनककाले ििक्षायै मानवाः िकयत् प्राधान्यं यच्छिन्त आित वयं िवे जानीमः। ििक्षां िवना ऄधिुनकिमाजे 

जीवनं किठनं वताते । एतिद्रज्ञाय िवेऽिि मानवाः स्वीय ितु्रम ् ऄथवा ितु्रीं  िििक्षतः/िििक्षता भावियतुं प्रयतन्ते। 

तदनिुारं िः िवद्यालयात् औिचाररकरूिेण ििक्षां प्राप्य िििक्षतः आित गौरवेण िि जीवनं ऄग्रे याियित । िकन्त ु

औिचाररकििक्षाकाले िवद्यालयात् बिवः घटकाः छातं्र प्रभावयित । तत्र ऄन्यतमः भवित ऄध्यािकः । 

िवद्यालयीयििक्षाकाले छात्रः िठने व्याितृः भतू्वा ऄिधकािधककालः ऄध्यािकैः िि कक्षायां याियतीत्यः ऄस्य 

वैििष््टयं मिदिस्त । कैः  प्रकारैः ऄध्यािकः छात्रान् प्रभावयित आित िश्यामशे्चत् तत्तस्य व्यिक्तत्वेनाधाररतं भवतीित 

दृश्यते। 

एकः छात्रः िदनस्य ििंिभागोऽिि स्वीय िवद्यालये याियित । तत्र ऄध्यािकः एव छात्राणां मागािनदिेकः, 

िालकश्च । तत्र यथा ऄध्यािकः छात्रान् िनरीक्षते तथैव  छात्रः ऄिि ऄध्यािकान् िनरीक्षते । ऄत एव एकः ऄध्यािकः 

िदा अदिाभतूः भवेत् । ज्ञानेन, कौिलेन, बदुध््या च अन्तररकरूिेण अदिाभतूशे्चत ् व्यविारेण, वेर्भरू्णेन, 

कमािनरतया च बाष्तरूिेणािि अदिाभतूः भवेत् । ििक्षायाः ईद्ङशे्येर् ु छात्राणां चाररित्रकिवकािे ऄथवा 

व्यिक्तत्विनमााणे ऄिि प्राधान्यं दत्तमिस्त।तदथाम ् ऄध्यािकानां योगदानमिधकिमित कारणेन ऄध्यािकः 

ईत्तमव्यिक्तत्विम्िन्नः भवेत्।ऄध्यािकः िक्षिाती,कठोरः च न भवेत् । एतादृिानाम ् ऄध्यािकानां िरुतः छात्राः 

स्वीयावश्यकताः ऄज्ञानञ्च प्रदिाियतुं नेच्छिन्त । तेन कारणेन छाते्रर्ु दमनिीलत्वं तथैव गोिनस्वभावः च ईत्िद्यते। 

ऄध्यािकः मनोवैज्ञािनकः, ऄिभपे्ररकश्च भवेत ्। कक्षायाम ्ऄनिेिक्षतभीत्यतु्िादनािेक्षया िमतरूिेण छात्रेभ्यः ऄिि इर्द ्

स्वातन्त्र्यं दातव्यम् । 

वस्तुतः एकेन ऄध्यािकेन छात्राणां मनः चोरियतुं िक्यते चेत ् ििक्षणािधगमप्रिक्रया िरला  प्रभाविूणाा च 

भिवष्यित । कथिमित चेत ्िठनिाठनप्रिक्रययोः मध्ये जायमाना  जािमता नािनेन छात्राः स्वयं अन्तररकरूिेण पे्रररताः 

भतू्वा िठनाय ििद्चाः भविन्त । यदा एकः छात्रः अन्तररकरूिेण पे्रररतः भवित तदा िः ििक्षणिक्रयाकलािं 

अनन्ददायकप्रिक्रयारूिेण िश्यित । िरन्त ु  यदा बाष्तरूिेण पे्रररतः भवित तदा िः ििक्षणािधगमिक्रयां िकमिि  

कताव्यिमित िचन्तयित । ऄिधगमप्रिक्रयायाम ् अन्तररकपे्ररणा एव प्रभाविाली वताते । यिद एकः छात्रः एकं िवर्यं 

नेच्छित िरन्तु तं िवर्यं िाठयन्तम ्  ऄध्यािकम् अदिारूिेण आच्छित तििा ऄवश्यमेव िवर्योऽिि िम्यक् 

ििठष्यित।एतस्य िषृ्ठभमूौ कश्चन मनोवैज्ञािनकांिः िवद्यते ।  

ऄध्यािकेन केवलं िठने न िाठ्येतरप्रवतानेष्विि ऄिभपे्ररको भिवतुं िक्यते।कदािचत् ऄध्यािकः छात्रस्य 

जीवनिदिा िररवतानाय िमथं लक्ष्यस्वीकरणे ऄिि िािाय्यित।एतावता प्रितिािदतं िवं छाते्रर्ु ऄध्यािकस्य 

िकारात्मकप्रभावः एव।िरन्त ु नकारात्मकप्रभावः ऄिि िम्भवित । ऄध्यािकस्य कुव्यविारेण कदािि छाते्रर् ु

नकारात्मकप्रभावाय ऄविरः न दद्यात् । ये ऄध्यािकाः िकारात्मकप्रभावेन छात्रान् ईद्चरिन्त ते ऄध्यािकाः छात्राणां 

मनिि अजीवनं अदरेण िवलििन्त । ऄतः वयं राष्ििनमातारः ििक्षकाः एतद ्मनिि िनधाय कायाक्षेते्र कायं कुमाः । तेन 

छात्राः ईत्तमनागररकाः भतू्वा ऄवश्यमेव  राष्िकल्याणाय प्रयितष्यन्ते । राष्िस्य कृते एतदथामेव अध्यािकानां िेवा 

भवेत् । 
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संस्कृभाषाद्वारा भारतस्य ऄिभिृिद्चः 

ऄिभरामी िश. एस ् 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ्

अधिुनकभारते िंस्कृतभार्ायाः स्थान ं मिदिस्त । आयं भार्ा दवेभार्ा आत्यिि प्रििद्चा। िंस्कृतिठनेन 

िंस्कृितः, िरोिकारिचन्ता, एकत्वम,् िरस्िरिवस्वािः, ििकरणमनोभावः च िनतरां वधात े । आयं भार्ा ऄस्माकं 

िंस्कृितम ्ईद्रिित। िवाािां भारतीयभार्ाणाम ्ईद्भावः िंस्कृतात् एव भवतीत्यतः िंस्कृतभार्ािठनं िवाभार्ािठनेन 

तलु्यं भवित। भारतीयभार्ाि ुिवाास्विि िंस्कृतस्य प्राधान्य ंप्रचरुतया प्रितफिलतम ् । ऄस्माकं राज्ज्येर् ुिवात्र आयं 

िंस्कृतभार्ा मातभृार्ात्वने िवराजते च।  िंस्कृतभार्ािठनेन ईच्चारणििुद्चः भार्ाज्ञानं च वधाते । ऄिि च 

िििष्णतुा, ऄखण्डता, िंस्कृितः, च वधाते। ऄस्माकं भारतस्य िांस्काररकष्धोतः भवित आयं िंस्कृतभार्ा । 

िंस्कृतिठनात ्ऊतेः कश्चन यथाथाभारतीयाः नैव भवते् आित श्रीमता मिात्मागािन्धना ईक्तमिस्त। 

       ऄक्कादिमकतले , व्यविारतले च ऄस्माकं िंस्कतभार्ा िनतरां िवराचते । कलोत्िवविेदर् ुिंस्कृतस्य प्रत्येकं 

स्थानमिस्त 'िंस्कृतोत्िवः' आित । िङ्गीतस्य िािित्यस्य च िठनाय िंस्कृतज्ञानम ्अत्यन्तािेिक्षतमेव । भारतस्य 

ऄखण्डतायाम ् िंस्कृतभार्ायाः योगदानं मिदिस्त। िािित्ये िाष्धे कलाि ु च िंस्कृताचायााः एव प्रथमगणनीयाः 

िनतरां िोभन्ते। चतवुदेाः, वदेाङ्गाः, ईििनर्दः, िरुाणािन, र्ट् दिानािन, आितिािद्रयं, िञ्चमिाकाव्यािन, 

िन्दिेकाव्यािन िकं बिुना िवाास्विि मखेलािु िंस्कृतभार्ायाः ऄियूावि ं िािनध्यं ऄस्त्येव। ऄस्याः भार्ायाः 

प्रचारणाथं तद्रारा िररिोर्णाथं च कें रीय -  राजकीय िवाकाराः ितुरां श्रद्चालवः ििन्त । अकािवाण्याम ्, दरूदिाने 

च िंस्कृतवातााः प्रितिदनं प्रिारयिन्त। प्राचीनाः िंस्कृतग्रन्थाः िनूमुािरताः, मरुणानन्दरं िविणीम ्प्राििताः च । 

िंस्कृतम ्ििठतु ंकेवलं आच्छैव अवश्यकी, यतः ऄस्याः िठनाथं ऄविराः िलुभाः। िामान्यजनानां मखु े

आयं भार्ा िरला, िगुमा च िवलितु आित िविचन्त्य िंस्कृतभारती नाम िंस्था िम्भार्णिििबरािण, 

प्रििक्षणिििबरािण च अयोजयिन्त । िंस्कृतम ् केवलं वरेण्यभार्ा एव, वदेिेतिािािदर् ु िवद्यमाना आयं 

िामान्यजनानां  कृते ऄप्राप्या, आयं किठना, मातभृार्ा एवमािद िवरुनिद्चप्रचाराः दृश्यन्ते, तथािि िघुिटता, िवु्यक्ता 

िमुनोज्ञा च आयं ऄस्माकं िंस्कृतभार्ा ििुक्ता, प्रौढा च िवलिन्ती ऄिस्त । अर्ाभारतिंस्कारवाििनी भवित आयम ्

भारतस्य ऄखण्डतायां ऄस्याः भार्ायाः स्थानं ऄतलु्यमवे । िंस्कृतभार्ा िवरे्ां भारतीयानां ऄमलू्यिंिित्तः भवित। 

ऄस्याः िठनाय िवे वयं ईत्िुकाः भवेम, ऄत्र भदेभावनायाः अवश्यकता नािस्त । 

अधिुनककाले यत्र िािाय्येन गवरे्णने िाष्धज्ञःै यािन कायािण ईिज्ञातािन ततोप्यिधकािन ऄस्माकं 

िरुातनऊिर्िभः ईिज्ञातािन ििन्त । भारतीयिचिकत्िािाष्धस्य अयवुदेस्य योगायाः नाट्यकलायाः ििल्ििाष्धस्य 

च लोके िवात्र ऄगंीकारः वधाते। कूिटयाट्टम ्आित िंस्कृतकलारूिस्य यनुस्को आत्यस्य ऄङ्गीकारः लब्धः ऄिस्त । 

‗यावत् भारतवर्ाम ्स्यात,् यावत ्िवन्ध्यििमाचलयौ । 

यावत् गगंा च गोदा च तावदवे िि िंस्कृतम।्।‗ 

भारतीय िंस्कृितः रव्यं िंस्कृतभार्ा िातं्र च, िातं्र िवना रव्यस्य ईििस्थितः कथ,ं कुत्र च िादध््या । एव ं

भारतीयिवज्ञानं (दीिः) िंस्कृतभार्ा तैलं, तैलं िवना दीिस्य ज्ज्वलनं कथं िाध्यं भवित । एवमवे िचरिरुातनी आयं 

िंस्कृतभार्ा ऄधनुािि िनत्यनूतना िवलिित। ऄतः िवाभार्ाणां िारभतूां िंस्कृतभार्ां ििठतुं प्रयत्नं कररष्यामि।े 
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यौनििक्षा 

ऄतुल ्श्रीराग ्के अर् 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

उाोद्घातः 

किस्मिन्श्चत ् िवद्यालये ऄष्टमीकक्ष्यायां जीविाष्धिवर्ये कश्चन ऄध्यािकः िाठयन ् ऄिस्त । तदा केचन 

छात्राः िनैः ििन्तः ििन्त। ऄत्र जीविाष्धे ऄिग्रमािन्वितः प्रारभते, आयम ्ऄिन्वितः त ुमानवानां िनुरुनित्िादनिवर्येन 

िि िम्बन्धः ऄिस्त । ऄतः त ु छात्राः ििन्तः िशु्ररू्वः भविन्त । तदा ऄध्यािकः ऄवोचत ् -‗आमां ऄिन्वितं 

स्वयमवे िठन्त,ु स्वयं ििठत्वा जानन्त‘ु आित । 

िवू ं त ुिवद्यालयेर् ुआयं त ुिस्थितः अिीत।् केवलं िनुरुनिदि्ादनिवर्ये िाठियतमु ्ऄध्यािकाः ििठतुं छात्राः 

च लिज्ज्जताः ऄन्वभवन ् । आदानीं िामिूिकमाध्यामानां प्रिरणने िस्थितः त ु िररविताता चेदिि िवात्र िररवतानं न 

िञ्चातम।् केवलं िनुरुनित्िादनिवर्ये एव ंिस्थितः वताते तििा यौनििक्षणम ्ऄत्र कथं प्रचलित। यौनििक्षणं ऄस्मािभः 

गौरवरूिेण दिानीयमिस्त। प्रौढानामिि यौनििक्षणिवर्ये ऄन्यथा िचन्तनम ्ऄथवा मढूिचन्तन ंवताते। 

यौनििक्षणस्य स्िरूाम् 

यौनििक्षा नाम लैंिगकतायाः िंवदेनात्मकिारीररकिामािजकज्ञानं वताते । तत्र तु यौवनिवर्ये 

अतावगभािनरोधन-लैंिगकाक्रमणिनवारण-लैंिगकािभिवन्याि-िलङ्गज्ञानेत्यािदिवर्येर् ु ितुरां चचााः िक्रयन्ते । 

यौनििक्षा स्वस्य िरस्य च कल्याणाय भवित । िकन्त ु तस्य िवर्ये त ु आदानीमिि बिूनां जनानां िभन्नावधारणाः 

ििन्त। ते िचन्तयिन्त यौनििक्षण ंबािलकाबालकान् िम्भोगाय प्रेरयिन्त आित  । एतत् त ुित्यं नािस्त । 

िम्भोगः स्वस्य आच्छा वताते, िकन्त ु तत्र िकं करणीयम?् िकं न करणीयम?् आत्यवगमनं स्यात ् । तथा 

लैंिगकरोगावरोधः ऄज्ञातगभाावरोधः च स्यात ् । एतैः मलू्यैः ज्ञानैः बािलकाबालकेर् ु स्वास्र्थयिवर्ये िचन्तनमिि 

स्यात ्। तथा िितकरिामािजकलैंिगकिंिगााः भवयेुः । िामान्यमानविवकािेन िाकं यौनििक्षणने यौनिवकािः च 

स्यात ् । यवुत्युवकानां स्वस्थजीवनाय िमीचीनवातावरणिनमााणाय यौनििक्षणम ् ऄत्यन्तप्रामखु्यम ् ऄिाित । 

यौनििक्षणम ्केवलं िम्भोगिवर्यष्ववे न िररिमाप्यते ।  

यौनििक्षा अिश्यकता 

भारतजनिंख्यायाः र्ट् प्रितश्ितजनाः लैंिगकरोगणे िीिडताः ििन्त। प्रायः ऄष्टकोिटजनाः STD, HIV 

रोिगणः ििन्त । भारते गभावतीर् ु मििलािु  ५०% मििलाः ऄज्ञातविने गभावत्यः जायन्त,े ताः मानििकरूिेण 

िज्ज्जाः न भविन्त, गभािनरोधकिवर्याज्ञानेन एवं िम्भविन्त । 

भारते आदानीमिि ऄिाष्धीयाः ऄस्वास्र्थयकराः अत्तावाचाराः प्रचल्यन्ते, एतेन मििलाः आदानीमिि वदेनाम ्

ऄवगणनां च ििमानाः वत्तान्ते । िरुुनिर्ाः PORN चलिच्चत्रािण दृष््टवा तत्र यद ् वताते तदनकुुवािन्त। ततः 

िम्भोगिवर्ये मढूज्ञानमवे प्राप्नवुिन्त, तदवे बलात्काररूिेण िररवत्याते । प्रितिञ्चदििनिमर्ेर् ु एका मििला 

बलाित्क्रयते, लघबुािलकाः ऄिि स्वस्य बन्धजुनेभ्यः िीडनम ् ऄनभुविन्त, ताः िीिडताः भतू्वािि िमिूः न 

ऄङ्गीकरोित आित कारणने तिद्रर्ये बििवाकंु्त लज्ज्जामनभुविन्त । भारते भतृाबलात्कारः ऄिधकः वताते, िववािानन्तरं 

िरुुनिर्ाः स्व ित्न्याः ईिरर ऄिधकारं स्थाियिन्त, तािां ऄननमुत्या िम्भोगे व्यविरिन्त आित कारणने तत् बलात्कारेण 

जायते । िलंगािभज्ञानाय मानवाः िबभ्यित, यिस्मन ्िरुुनिर् ेष्धीत्व ंवताते , यस्यां िष्धयां िरुुनिर्त्व ंवताते, तान ्जनान ्न 
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ऄङ्गीकुवािन्त आदानीमिि । ततृीयिलङ्गाः आदानीमिि िमिूने ऄवगण्यन्ते । LGBTQAI+ बन्धाः ईत 

िमलैंिगकिववािाः च ऄन्येर् ु आदानीमिि क्रोधं जगुपु्िां च जनयिन्त । आदानीमिि अताविम्बन्धािन कायाािण 

गोप्यािन ििन्त, मातािि स्वितंु्र एतादृिािन कायाािण ईिदतमु ्इष्यात े।  

एतादृश्यः बह्वव्यः िमस्याः िमिू ेआदानीं वतान्त े , ऄिस्मन ्िन्दभ ेएव यौनििक्षणस्य प्रििक्तः।ऄत्र ईक्ताः 

िवााः िमस्याः यौनििक्षणने िनवारियतुं िक्यन्ते । ऄनेन ििक्षणने िमस्यािवर्ये मानवाः ऄिभजानन्तः भविन्त। 

तािां िनवारणोिायाः ऄिि प्राप्यन्ते। 

यौनििक्षायाः प्राधान्द्यम् 

िव े बािलकाबालकाः जानीयुः, ईत्तम स्ििाः कः? ऄधमस्ििाः कः? आित । यौवनकाले िवद्यमानािन 

िररवतानािन न केवलं िारीरेण िि िम्बद्चः। ऄिि त ु मानिा ऄिि िम्बद्चः । यौनििक्षणम ् एतिन्निमत्तं िज्ज्जी-

करोित । यौनििक्षा कदािि तेर् ुलैंिगकेच्छां न वधायित वस्ततुः तस्य िविरीतं करोित, ते िररिक्वाः भविन्त, एतान ्

ऄिंान् गौरवणे ऄवलोकयिन्त । अत्ताविवर्ये बािलकानां बालकानां च ज्ञानं स्यात ् । बालकाः ऄिि Periods, 

Tampons, Sanitary Pads, Menstrual Cup आत्यिस्मन् िवर्येर् ु ऄवजानीयुः। िरुुनिर्ाः ििमतेः िंप्रत्ययं 

जानीयःु । लैङ्िगकाितक्रमप्रितरोधाय बािलकाः िज्ज्जीकुयुाः। लैंिगकरोगाः कथम ् ईदि्द्यन्ते तेर्ां िनवारणं कथं 

भवते् । गभािनरोधकिवर्ये िनयंत्रणिवर्ये ऄिधकं ज्ञानम।् LGBTQAI+ जनाः ऄिि मानवाः तेर्ां ऄङ्गीकारः। 

ऄनेन िवाप्रकारिमस्याः िनवायान्ते। 

उासंहारः 

ऄिभभावकाः िचन्तयिन्त एतान ् ऄिंान् स्वितु्राः प्रकृत्या ऄवजानिन्त , िकन्त ु ते ऄिदु्चज्ञानमवे 

प्राप्नवुिन्त, ऄतः यौनििक्षणम ्ऄिभभावकानामिि दाियत्वमिस्त । ऄतः ऄध्यािकािभभावकििकरणने यौनििक्षा 

िवरे् ुिवद्यालयेर् ुप्राथिमकस्तरादारभ्य ऄिनवायारूिेण भवते् । ऄनेन स्वस्थिाररररकमानििकिमिूः िनमीयते । 

 

  

ऄनुसन्द्धानििधय: 

ऄरन्द्धती चििर्त्ती 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

प्रत्येकमनिुन्धानं कस्यािश्चद ् िवििष्टिमस्यायाः वजै्ञािनकमध्ययनं िम्िादयित । यिद िमस्यायाः प्रकृितः 

ऐितिाििकी वताते तििा तिस्मन ् ऄध्ययने ऐितिाििकिविधः प्रयजु्ज्यते । यिद िमस्या वणानाित्मका वताते, तििा 

तदनिुन्धान ंवणानात्मकिमित कर्थयते । यिद िमस्या प्रयोगाित्मका ऄिस्त, तििा तदध्ययनं प्रयोगात्मकिमत्युच्यते। 

ऄत एव ऄस्मािभः िनगिदतु ं िक्यते यदनिुन्धानिविधः िमस्याया ईिरर अिश्रतो भवित, ऄनिुन्धानिवधीनां 

वगीकरण ंिवद्रिभः बिुप्रकारेण कृतमिस्त । 

ििैक्षकानिुन्धाने ईत्तमिवधेः चयनं मित्त्विणूं भवित। िोधकतुाः कृते िमस्यायाः चयनात्िरं 

तत्िम्बद्चप्रदत्तान ् िंकलियतुं िमिुचतिविधः ऄिेिक्षतो भवित िवर्यानगुणुं िररिीलनमेव िफलं भवित िवधीनां 

िािाय्यमािश्रत्य किस्मिंश्चत ्ऄनिुन्धाने ऄग्रिरः भिवतुमिाित। ऄनिुन्धातःु ऄयमिेिक्षतः यत ्स्वीकृतिमस्यायाः 
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िमाधानाय िफलफिलतांिं िम्िादनाय च स्वीकृतिविधः वजै्ञािनक: तािका कश्च भवते्। ऄनिुन्धात्रा 

स्वीकृतिमस्यायाः ऄध्ययनाय िररिीलनाय च ईत्तम: िविधः चेतव्यः । िमस्यािवध्योश्च िमथः घिनष्ठः िम्बन्धः 

वताते। ऄत एव िमस्यायाः िमाधानाय िमिुयकु्तिवधेः चयनं कताव्यम ् । िाम्प्रतं ििैक्षकानिुन्धानस्य क्षेत्र ेबिवः 

िवधयः ईियजु्ज्यमानाः ििन्त। तद्यथा वणानात्मकिविध: (Descriptive Method),  ऐितिाििकिविध 

(Historical Method), प्रयोगात्मकिविधः (Experiment Method), व्यिक्तवतृ्ताध्ययनिविधः (Case Study 

Method), िचिकत्िािविधः (Clinical Method), िवके्षणिविध: ( Survey Method) आित ।  

वणानात्मकिविधः(Descriptive Method) - ऄयमनिुन्धानस्य एक: प्रमखु: िविधः वताते ऄस्य िवधेः 

िम्बन्धः वतामानकालेन िि भवित िविधरयं िकमिस्त एतस्य वणानं व्याख्याञ्च करोित ऄिस्मन् िवधौ 

िाम्प्रितकिवचाराः, िवश्वािाः, ऄिभवतृ्तयः, ऄनभुवाः, नवीनज्ञानादयश्च िमाििताः भविन्त । 

ऐितिाििकिविधः (Historical Method) - ऄयं िविधः ऐितिाििकिमस्यानाम ् ऄध्ययने 

ऄत्यन्तमिुकरोित ऄतीतकालमवगन्तुं मानवस्य स्वाभािवकरूिचः भवित िः भतूकालस्य ज्ञानमवाप्य वतामानेन 

िाकं भािवजीवनं िखुमयं कतुं प्रयतत े मानविभ्यतायाः एिैतष्तकालः कीदृिः अिीत् ? अिदिभ्यता कथं 

िवकििता? प्राचीनििक्षाप्रणाल्या स्वरूिं िकमािीत् ? प्राचीनभारतं कीदृक् अिीत् ? आत्यादीनां 

िमस्यानामध्ययनमनेन िविधना िम्िाद्यते िविधरयं भिवष्यं वतामानञ्चावगन्तुं भतूकालं िवशे्लर्यित । 

प्रयोगात्मकिविधः (Experiment Method) – भौितकिाष्धे रिायनिाष्धे च प्रयोगिालायां 

िविभन्निनयिन्त्रतिररिस्थितर् ुिदाथाानां स्वभावस्य प्रायोिगकरीत्या ऄध्ययनं िवधीयते। तथैव मनोिवज्ञानिाष्धेऽिि 

प्रािणना ं व्यविारस्य िनयिन्त्रतदिािु ऄध्ययनं िक्रयते। ऄयं िविधः मनोिवज्ञानस्य िवाश्रेष्ठिविधः वताते । 

ऄनिुन्धानेष्विि एतस्य िवधेः ऄत्यन्तं मित्विणू ंस्थानमिस्त । प्रयोगात्मकिवधौ ऄनिुन्धाता िनयिन्त्रतिररिस्थतौ 

ऄध्ययन ंिवदधाित ऄत्र िोधकताा द्रयोः चरयोः मध्य ेकायाकारणभाविम्बन्धं योजयित । 

स्टुवटाचाििन्मिोदयः- प्रयोगिमत्थं िररभार्ते - िनयिन्त्रतिररिस्थितर् ु िनरीक्षणमवे प्रयोगः आत्युच्यते 

प्रदत्तिमस्यायाः िमाधानान्वरे्ण ेकेवलं िनरीक्षण ंिनष्फलो भवित, तदा ऄनिुन्धाता प्रयोगम ्अश्रयेत ्। 

Experiment is simply observation under controlled conditions. When observation 

alone fails to disclose the factors that operate in a given problem, it is necessary for the 

scientist to resort to experiment- Stuart Chapin. 

व्यिक्तवतृ्ताध्ययनिविध: (Case Study Method) – िविधरयं मनोिवज्ञानस्य एक: प्रमखुः िविधः वताते 

िवद्यालये बालकानां बिव्यः िमस्याः भविन्त । काश्चन वयैिक्तकाः काश्चन िामिूिकाश्च भविन्त तेर्ां व्यविारस्य 

ऄध्ययनाय व्यिक्तवतृ्ताध्ययनिविधः प्रयजु्ज्यते ऄस्य िवधेः िमथाकाः प्रितिादयिन्त यत् बालकस्य व्यके्तश्च व्यविारः 

भौितकिररवेिनेिाररवाररकिररविेने िामािजकिररवेिने च प्रभािवतो भवित । ऄतः कस्यिचद ् िवििष्टबालकस्य 

व्यविारं ऄवबोधियतुं तस्य िमग्रिररविेस्य ऄध्ययनं करणीयम ् । ऄत एव ऄिस्मन् िवधौ बालकस्य व्यके्तः वा 

िमग्रव्यविारस्य वजै्ञािनकरीत्या ऄध्ययन िक्रयते । 

व्यिक्तवतृ्ताध्ययनिवधे: गणुाः - ऄनेन िविधना ििक्षक: िमस्यायाः स्वरूिमवगन्तुं िक्नोित । मन्दबिुद्चमतां, 

मानििकरूवणानाञ्च बालकानामिभज्ञानं िरलतया िम्भवित । िमस्यायाः गभीराध्ययनेन ऄिधगताः िनष्कर्ााः 

प्रामािणका: भविन्त । 
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िवके्षणिविध:(Survey Method)- ििैक्षकक्षेत्रे ििक्षािम्बद्चिमस्यानां िमाधानाय िवके्षणिविधः ऄतीव 

ईियोगी िविधरिस्त । दवेभार्ायां त ुिवके्षणमवे । तत्र ईिररष्टात ्इक्षणं, दिानं िनरीक्षणं वा आत्यथाः । िवके्षणिविधः 

कस्यािश्चत ् िमस्यायाः वतामानस्वरूिं िकमीिप्ितम,् िकंवा तात्ियािमित िव ं िववणृोित । िवके्षणिमित िब्दः 

अवंलभार्ाया: Survey आित िब्दस्य भार्ान्तरः । िवेक्षणिविधः वतामानिस्थते: िचूको भवित िद्चितररय ं

िाम्प्रितकं िवूािस्थितमनिुतृ्य वतामानिवर्यं बोधयित । क्विचत ् िाक्षात् दृश्यमानानां िवके्षणं िवधाय दत्तांिानां 

िचूीन ्प्रयच्छित। िद्चितररयं िोधिम्बिन्धतािभः घटनािभः िररिस्थितिभश्च िि िम्बिन्धता वताते । िवके्षणिवर्ये 

ऄनिुन्धानवते्ता (गे ओग्रे) मिोदय: एवमाि- "No category of Educational Research is more widely 

used than the types known variously as the survey, normative survey status & descriptive 

research. This broad classification comprises a variety of specific techniques and 

procedures.' 

बेबस्टरकोिानिुारेण-"वास्तिवकज्ञानस्योद्ङशे्याथं कृतमालोचनात्मकं िनरीक्षणं िवके्षणिमित कर्थयते ।  

सिेक्षणििधेः िििेषता: - 

 िवके्षणिविध ऄनिुन्धाने िामािजकििैक्षकतत्त्वानाम ्ऄध्ययने ऄत्यन्तमिुकरोित । 

 िवके्षणिविधना िकृद ्बिूनां जनानामिभमतानां ज्ञानं प्रातुं िक्यते । 

 ऄिनवायारूिेणास्य प्रकृितः प्रितखण्डाित्मका भवित । 

 ऄनया िद्चत्या िवस्ततंृ व्यािकञ्चाध्ययनं िम्िादियतुं िक्यते । ऄस्याः िद्चत्याः प्रयोग े धनस्य व्ययः 

ऄिधको न भवित । 

 िवके्षणिद्चितः िवश्विनीयः वस्तिुनष्ठश्च तर्थयानां िंकलने िािाय्यं प्रयच्छित । 

 िविधरयं वजै्ञािनकििद्चान्तानां िंप्राितः, ज्ञानस्य िवकािे च ईियोगीित वताते । 

 स्थानीयिमस्याना ंिमाधाने ऄिेिक्षतिचूनां प्रददाित । 

सिेक्षणििधेः लाभा:- 

 ऄत्र बिूनां जनानां मतािन िकृत्काले ज्ञायन्ते । आदमवे च कारणम,् यदनेन िविधना प्राताः िररणामाः 

मान्याः िवश्विनीयाश्च भविन्त ।  

 ऄयं िविधः िामािजक- ििैक्षक- नैितकिंस्थानां िमस्यां िवज्ञाय िमाधातुं मागं िचनोित । 

 ऄयं कस्यािि िवर्यवस्तनुः घटनायाः वा वतामानदिां क्रिमकतया वणाियतुं िमथाः । 

 िवके्षणिविधः मानवव्यविारस्य बिुमलू्यं ज्ञानं िवधातमुतु्तमं प्रत्यक्षिाधनभतंू वताते। िवके्षणिमदं 

िामािजक िकै्षिणक-नैितककायाक्रमाणां योजनािनमााणे िािाय्यमाचरित । 
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ित्रभाषासतू्र ंसंस्कृतञ्च  

सुिल कुमार िमश्र 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

त्रिभाषासिूम ्— 

 भारतीयिवाकारस्यादिेमनिुतृ्य कैिश्चिद्रद्रिद्भः ित्रभार्ाितंू्र िमिथातम।् भारतिवाकारेणािि 

िमिथातमनमुोिदतं च तत ् ित्रभार्ाितंू्र भारतवर्ास्य िवरे् ु प्रान्तेर् ु प्रवितातम।् ित्रभार्ािूत्रस्य ( Three language 

formula) िकिन्निमत्त,ं कोऽत्र ितेु:, िकमस्य प्रयोजनञ्च आित ज्ञातव्यम ्। भारतवर्े ििक्षाक्रमे भार्ाणां िौवााियाम,् 

ईच्चावचत्व,ं न्यनूािधकत्वञ्चािश्रत्य िविवधा: िववादा: प्रादरुभवून् । तिद्रवादिान्तये िमरूिताऽऽकलनाय च 

ित्रभार्ाितू्रस्य जिनरभतू् । ित्रभार्ाितू्रप्रवताकानामिभमतमेतद ्यत ्ििक्षाक्रमे भार्ाणां तथा िमन्वयः िङ्कलनञ्च 

स्याद ् यथा राष्ििितिम्िादनेन िममवे ऄध्येतणॄां वजै्ञािनकी, भौितकी चोन्नितः िंजायेत । एतद ् िवमशृ्य 

राष्िभार्ारूिेण अयाभार्ाया ििन्दीभार्ाया वा प्रथमस्थानं िनिदाश्यते । एव ं ििन्दीभार्ा िवोत्कृष्टत्वमाश्रयते । 

ऄन्तारािष्ियज्ञानोिादानाथं वदैिेिक्याः कस्याश्चन भार्ायाः ऄिनवायारूिेणाध्ययनमन्वभयूत तत्राङ्वलभार्ाया 

ऄन्तारािष्ियख्याितमिुद्ङश्य िराधीनताकािलकीं च तत्प्रििृतमािश्रत्य िद्रतीयाऽिनवाया - भार्ारूिेणाङ्वलभार्ा 

िमिथाता । ििन्त भारते िविवधाः प्रादिेिकभार्ाः, यािां िािित्यमिि प्रचरंु, प्रिस्तं, ृतद्य,ं लोकियोिग, 

ज्ञानिवज्ञानवधाकञ्च । िवरे्ां भारतीयानां प्रादिेिकभार्ाज्ञानमिि िनतरामिनवायाम ्ऄनिुदनं तत्प्रयोगोिित्तःे । एव ं

प्रान्तीया भार्ा: ततृीयं स्थानमलभन्त । ऄत्र राष्िभार्ा - ऄन्तारािष्ियभार्ा - प्रान्तीयभार्ाणां िमािारः िमन्वयश्च 

ऄभीष्यते । 

 

त्रिभाषासिेू संस्कृतम ्—–  

ित्रभार्ाितंू्र िकू्ष्मिेक्षकया िरीक्ष्यते िविवच्यते चेत ् िंस्कृतभार्ा भतृािवरििता नारीव, ितु्रािदिररत्यक्ता 

मातेव, िनवािना, ऄवधतूा, ऄवििेलतेव िंदृश्यते। न भारतीयानामध्येतणॄां तादृि ं श्रमािभमखुत्वं 

िविवधभार्ाज्ञानािभरुनििचत्व ं च येन भार्ात्रयाध्ययनानन्तरं तरुीयभार्ाध्ययनं िम्भाव्येत यद्यिि िवदिेरे् ु ििन्त 

तादृिा: प्रदिेाः जमानी - फ्ांि- िस्वट्जरलैण्डप्रभतृयः यत्र भार्ात्रयं भार्ाचतषु्टयं वा िामान्यजनैरिि ऄधीयत,े 

ििक्ष्यते, व्यविियते च । िरं न भारते वर्े तादृिी भार्ा- िजज्ञािा, ऄिभरुनििचश्च ऄतः कृतेऽिि प्रयत्न े भारते 

चतथुाभार्ाध्ययनं िवाथोिेक्ष्यते । येर्ां प्रदिेानां न प्रान्तीया भार्ा ििन्दी-भार्ा, ते स्वप्रान्तीयभार्ाध्ययने प्रवतान्ते 

ऄन्तारािष्ियभार्ारूिेण ित्यिि जमान-फ्ें च-रूिी-भार्ाणां िङ्ग्रि े अङ्वलभार्ैव िवाकारस्यािभप्रेता, िमिथाता, 

प्रचाररता च। राष्िभार्ारूिेण ििन्दीभार्ाध्ययनं तेर्ां कृते ऄिनवायाम ् एवम ् ऄििन्दीभािर्र् ु प्रान्तेर् ु िंस्कृतस्य 

ििक्षाक्रमे स्थािनमध्यािन ंच दषु्करिमव प्रतीयत े। ििन्दीभािर्र् ुप्रदिेरे् ुराष्िभार्ा ििन्दी िद्रतीयभार्ारूिेण िाठ्यते 

ततृीयभार्ारूिेण दािक्षणात्य भार्ा, िंस्कृतभार्ा वा वकैिल्िकरूिेण स्वीिक्रयते यत्र कुत्रािि दािक्षणात्य 

भार्ाध्ययने दरुाग्रिो िनधीयते तत्र गीवााणवाण्याः कृते प्रविेो िनिर्द्च एवावगन्तव्यः । िकयन्तः ििन्त तादृिा: 

िंस्कृतानरुािगणो ये धमाभावनया कताव्यबदुध््या तत्त्वाथाज्ञानािधगमाय वा िंस्कृभार्ाध्ययने प्रवतृ्ताः। एव ं

िकुरमतेद्रकंु्त यत ् ित्रभार्ािूतं्र िंस्कृतभार्ाध्ययने प्रत्यवायरूिमेव, न तु िाधकम ् । ित्रभार्ाितेू्रणानेन 

अङ्वलभार्ाप्रचारे मित्िािाय्यमदािय आित िनिवावादम ् । राष्िभार्ायाः कृते प्रान्तीयभार्ाणां च कृते मागाः 

प्रिस्यते, िरं िंस्कृतस्य कृते मागाावरोध एवािवभााव्यते । 
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त्रिक्षाक्रमे संस्कृतस्य स्थानम ्–                                                                               

िाम्प्रितकः ििक्षाक्रमो भारतिवाकारादिेानिुारं प्रवत्याते । यद्यिि ित्रभार्ाितू्रानिुारं ििक्षाक्रमः 

प्रितप्रदिेमायोज्ज्यते प्रचायाते च । ििन्त केचन प्रदिेाः यत्र िंस्कृतस्य गौरवमनरुुनिध्य तत्िंरक्षण - बदुध््या च 

ििन्दीभार्ािाठ्यक्रम े एव न्यनूािधकरूिेण िंस्कृतस्य िमावेिो िवधीयते । एवं क्षतिवक्षताया ऄिि दवेवाण्याः 

वाङ्मात्रोिचारः िशु्ररू्णं च िम्िाद्यते । एवमेवोच्चकक्षास्विि िंस्कृतस्य यत्र तत्र िमन्वय अधीयते िरं िवामतेत् 

िंस्कृतभार्ाप्रचारदृष््टया न ियाातम,् न च श्रेयोविम ् । ििन्दीभािर्र् ुप्रान्तेर् ुततृीयभार्ारूिेण िंस्कृतस्य ििक्षाक्रमे 

स्थानमिनवायात्वने िम्भाव्यते, - अिास्यते च । ऄििन्दीभािर्र् ु प्रदिेरे् ु तथािवधो िविधिवधेयः यथा 

ऄिनवायारूिेण िंस्कृताध्ययनं िम्भाव्येत । तदथं ििन्दीभार्ािाठ्यक्रमे प्रान्तीयभार्ािाठ्यक्रमे वा न्यनूािधकरूिेण 

िंस्कृतस्य िमािारो िवधेयः । िंस्कृतं िि िरमो िनिधभाारतस्य । कथमप्यिुेिक्षता िंस्कृतभार्ा राष्िस्य िवनािायैव 

भिवता । यदा िंस्कृतस्य गणुगौरवमवुधाः िाश्चात्त्या ऄिि दिेाः िंस्कृताध्ययने प्रवतान्ते, िवश्विवद्यालयािदर् ु

िंस्कृताध्ययनाध्यािनादवे्यावस्थामाितष्ठन्ते, तदा िकं नैतद ्दःुखावि,ं खदेजनकं च यद ्भारते िंस्कृतभार्ा ईिेक्ष्येत । 

प्राचीनिंस्कृितिंरक्षणाथाम,् भारत- वभैवज्ञानाथाम,् ऄध्यात्मतत्त्वावबोधाय िविवधिाष्धावगाििज्ञानोिादानाय च, 

वीणािािण- वाङ्मधरंु िंस्कृतवाङ्मयं िवाथा ििक्षाक्रमे प्रवशे्यम ्अधेयं च । 

 

संस्कृत्रत संस्कृतञ्चच 

'भारतस्य प्रितष्ठे द्र ेिंस्कृतं िंस्कृितस्तथा", िम ्आत्यिुिगािवूाक कृञ्धातोः 'िष्धयां िक्तन'् प्रत्यये िित ―िंस्कृित:' आित 

िब्दः िनष्िन्नो भवित । िंस्कृितमलंू िंस्कृतम।् िािित्यं िंस्कृितवािकमिस्त । एर्ा िंस्कृितः न केवलं भारतदिेस्य 

ऄिि त ुिमग्रिवश्वस्य मकुुटायमानाऽिस्त । ऄधोभागे केचन श्लोकाः िंस्कृतेः िंस्कृतस्य च मित्वं प्रितिादयिन्त - 

ित्य ऄिििंािद गणुःै श्रेष्ठा िवश्वबन्धतु्विििक्षका । 

िवश्विािन्त िखुाधात्री भारतीया िि िंस्कृितः ।। 

िंस्कृते िंस्कृितज्ञयेा िंस्कृते िकलाः कलाः । 

िंस्कृते िकलं ज्ञानं िंस्कृते िकन्न िवद्यते ।। 

िंस्कृतेन ििुम्िन्नं भारतं भारतमचु्यते । 

िंस्कृतेन िवना दिेः केवलं चेिण्डयोच्यते ।। 

ऄनुिीिलतग्रन्द्थाः – 

1 – िंस्कृतििक्षणम ्– नवीनप्रिवधश्च, लेखकः – डा. च.ल.ना. िमाा - डा. फतेिििंिः , प्रकािकः – 

अिदत्यप्रकािनम ्, जयिरुम-्2008 . 

2 – िंस्कृतििक्षणम ्– लेखकः -डा. ईदय िङ्कर झा, प्रकािकः – चौखम्बा िरुभारती प्रकािन , 

वाराणािी – 2013 . 

3 – िंस्कृतिनवन्धितकम ्– लेखकः – डा. कििलदवे िद्रवदेी, प्रकािकः – िवश्विवद्यालय प्रकािन, 

वाराणािी – 2021 .  

4 – िविकिीिडया – Wikipedia.org 

 



ििक्षावाििनी 2022-23 

 

 Page 24 
 

अधुिनकिातािरणानुगुणं संस्कृतििक्षणस्य ाुननविीकरणम ्

मुक्ता एम ्वी 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

पृष्ठभूत्रमिः 

िंस्कृतं िवाािां भारतीयभार्ाणां जननी भवित चेदिि अधिुनकेऽिस्मन् काले िंस्कृतििठतणृां िंख्या न्यनूा 

जायमाना वताते । छात्राध्याििका भतू्वा िवद्यलयप्रििक्षणिमये ऄस्मािभः बिवः प्रितबन्धाः ऄनभुतूाः । 

चाणक्यितेू्रर् ु ऄन्यतम ं वताते ‗ गतानुगितको लोकः” आित । ऄतः कालानगुणुं िमाजः ऄिि िररवताते । 

नवीनिमाजे छाते्रर् ु भार्ािवर्येर् ु तावती रुनििचनादृश्यते । ऄस्य कारणािन िविभन्नािन वतान्ते।तेर् ु धािमाक- 

राजनैितक-िांस्कृितकरूिेणािि  प्रितबन्धाः ििन्त । भािवभारतििक्षकाः भतू्वा ऄस्माकं ईत्तरदाियत्वं िकिमित चेत ्

ऄधनुा ििैक्षकक्षेत्रे िामान्यजनानां कृते िंस्कृतिठन े ऄनभुयूमानान् क्लेिान् प्रितबन्धान ् च िनवाया िंस्कृतस्य 

िामाजीकरणमवे । ऄतः िंस्कृतके्षते्र िवद्यमानान् केचन दोर्ान् च ऄत्र प्रितिादयािम।प्राचीनकालात ्वतामानकाले 

िवश्व ेिमस्तिािित्यक्षेत्रे बिूिन िररवतानािन अगतािन । तद्रत ्िमाजोऽिि िररवताते । अदौ तावत् िािित्यकृितर् ु

केवलं प्रकृतेः मानविवकाराणा ं च वणानमेव मखु्यम ् अिीत ् । िरन्त ु ऄधनुा ऄत्यन्तप्राधान्ययकु्ताः िवर्याः एव 

चलिच्चत्रेष्विि िचत्रीकरोित । जनानां अस्वादनस्तरः िररवितातः । ऄतः िवर्योिि िररवतानीयः । ऄिस्मन्नविरे 

िंस्कृतिाठ्यिसु्ताकाना ं िवर्ये िनुिवािचन्तनमिनवायामेव । 

 ििषयः 

भारते प्रत्येकं राज्ज्यमिि िंस्कृत्यनिुारं िविभन्नं वताते । ऄस्माकं भारते नानात्िे सित एकत्िरूां विैिष्टयं 

वताते । एतत ् विैवध्यं राज्ज्याना ं  िाठ्यक्रमेर् ु ऄिि प्रितफलित । केरलात ् बििः केचन िवद्यालयप्रवेिनात् िूव् ं

बाल्यादवे िंस्कृतम ् ऄभ्यििन्त । िरन्त ु केरले तादृििरम्िरा ऄिधकतया न  भवित । ऄतःः छात्राणां कृते 

िवद्यालयेर् ु ऄत्यन्तिरलमानकिःंस्कृतेन एव िाठनीयम ् । नो चेत्िंस्कृते कािठन्य ं ऄनुभविन्त । िवर्येर् ु ऄिि 

िारल्यम ् अवश्यकम ् । छात्राः िम्प्रित मिाकाव्यािन चेदिि कािलदािािद कवीनां कृतयः नेच्छिन्त । काव्याना ं

प्रौढत्व ंदीघात्वं च तत्र कारण ंभवित । ऄतः प्राथिमकस्तरेर् ुकेवलं कथारूिेण एव काव्यािन िाकुन्तलािदनाटकािन 

िाठनीयािन । 

“प्रयोजनमनुिद्ङश्य न मन्द्दोऽिा प्रितवते” आित वाक्यं िवादा िंस्कृतििक्षकाणां मनिि भवते् । भवन्तः 

िंस्कृतं िठन्त ु आित कथन ेिित झिटित जनाः िचृ्छिन्त िंस्कृतं ििठत्वा कः लाभः आित। िनभाावयविात् ऄस्माकं 

ििवध े ऄिि ऄस्य प्रश्नस्य िमिुचतम ् ईत्तरं नािस्त । वयं आदानीमिि ितकेभ्यः िवू ं िंस्कृतं िकम ् अिीत् कथम ्

अिीत ् तस्य विैिष््टयं िकम ् अिीत् आित भतूकािलककायाािण एव िठामः । एतादृििवर्येर् ु छात्राः रुनििचं न 

प्रकटयिन्त। तेर्ां कृते ऄनेन अधिुनके काले िकं प्रयोजनम ्आित बोधनीयम ् । िंस्कृते िवद्यमानवैज्ञािनकिवर्याणां 

िररचयः दातव्यः । तेन छात्राः ईत्िकुाः भविन्त। िािित्यकृतयः प्रायः िमाजस्य प्रितिबम्बाः भविन्त । 

िंस्कृतग्रन्थाः प्रायः  िविेि बिुवर्भे्यः िवू ं िलिखताः वतान्त े । ऄतः तदानीन्तनिमाजिम्मतिवर्याः एव तत्र 

प्रितिािदताः । तेर् ु बिवो िवर्याः ऄधिुनकिमाजे ऄनिेिक्षताः भविन्त । ऄतः िाठ्यक्रमात्  तादृििवर्याणां 

ितरस्कारः कताव्यः । 
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िनुः िंस्कृतोत्िवािदर् ु स्िधााि ु ऄिि नवीनता अनेतव्या।अिभुार्णम ् – ईिन्यािरचना- भार्णम ्

आत्यािदर् ु स्िधााि ु िमकालीनिवर्याः एव भवयेःु । ऄधनुा केरले यवुजनोत्िवािदर् ु नाटकस्िधााः भविन्त। तत्र 

िंस्कृतिम्बन्धस्िधााः ऄिि भवित । िरन्त ु िंस्कृतनाटकानां प्रेक्षकाः ऄङ्गलुीगण्याः भविन्त । कारण ंतु िंस्कृते 

ऄवलम्बमानप्राचीनरीितः एव । ऄिस्मन ् एकिविंितितकेऽिि भािनाटकचक्रमवे प्रस्तौित । नतूननाटकािन 

रचनीयािन । बालानां कृते बालिािित्यकृतयः ऄिेक्षन्ते । िङ्गणकािदप्रिवधीनाम ्ईियोगः कताव्यः । िंस्कृतस्य 

िवश्वव्याितः ज्ञािनीया । 

ऄधनुािि जनानां मध्य ेिंस्कृतम ्एकवगीयाणां एव भार्ा आित िमर्थयाधारणा वताते । िवद्यालयेष्विि प्रायः 

िैन्धवाः एव ऄिधकतया िंस्कृतं िठिन्त । ऄन्येर्ां िंख्या न्यनूा भवित । तत्रािि ऄनिुिूचतजनजातयः िंस्कृतात ्दरेू 

एव ितष्ठिन्त । तादृिमनोभावानां दरूीकरणाय प्रयत्नः िवधेयः । िाठ्यक्रमऽेिि िवाान् अकर्ाियतुं योवयाः िवर्याः 

स्थािनीयाः । 

अधिुनककैरलीभार्ां िंस्कृतात ् िथृकीकतुं नैव िक्यते।यतः र्ोडिितकात् अरभ्य कैरलीभार्ायां 

िंस्कृतीकरणमभवत्। ऄतः नवितप्रितितमलयालिब्दाः िंस्कृतिब्दाः एव भविन्त। िरन्त ु तदानीमिि िंस्कृतं 

िनजीवावस्थातः जीवावस्थां प्रित अगच्छत ्एव ऄिस्त। छात्राः ऄधनुा स्वीयमातभृार्ािु ऄिि व्याकरणाद्यिंान् न 

िठिन्त । िवद्यालयिम्प्रदाये िाम्प्रतं वजै्ञािनकिवर्याणामवे प्रििक्तः।ऄतः तिस्मन् िन्दभे िंस्कृतव्याकरणिाठनं 

प्रभाविणू ंन भवित । ऄतः छात्राणां स्तरानगुणु ंव्याकरण ंआित िीर्ाकं िवना व्याकरणिनयमानां बोधनं स्यात।् 

िनुः न्यायिाष्धे िवद्यमाननां ‗प्रवातो विष्ढमान् धमूात्‘आत्याद्यदुािरणानां, स्थालीिलुाकन्यायः आत्यािद 

लौिककन्यायाना ं जिमनपु्रावर्ात् आत्याद्यदुािरणानां िाठनिमये ििक्षकाः ऄतीवजागरूकाः भवयेःु। यतः 

अधिुनकछात्राः ितकााः िचन्तनिीलाश्च भविन्त। तेर्ां िरुतः प्रस्तयूमानिवर्याःयिुक्तयकु्ताः भवयेुः। 

 

त्रनष्कषषिः 

ििक्षया एव अधिुनकनागररकाः ईत्िद्यन्ते। ऄतः ििक्षाप्रदानमवे भवित िवाश्रेष्ठं कायाम।्भारतं तु िंस्कृतेः 

कारणने िवििष्ट ंवताते। िा िंस्कृितः िंस्कृतािश्रता भवित। ऄतः िंस्कृतेः िोर्णाय िंस्कृतस्य वधानाय िनयकु्ताः 

भविन्त िंस्कृतििक्षकाः।प्रत्येकिस्मन ् काले तत्तत ् िमाजानगुणुिररवतानािन िवश्व े िवरे् ु िवर्येष्विि जायन्ते। 

िंस्कृतके्षते्रऽिि तादृििररवतानािन ऄिेिक्षतािन। िंस्कृतस्य   िमाजे िनजीवावस्थां त्यक्त्वा िनुः तस्य प्रौढत्व ंप्रित 

अगन्तुं आमािन िररवतानािन ऄत्यन्तािेिक्षतािन। िंस्कृतं िावाजिनकं कतुं िररवतानािन अवश्यकािन च भविन्त। 

अधिुनकतया िि िंस्कृतेन गन्तव्यं वताते। एतावता िकम ्अिीत् आित कथनािेक्षया ऄग्र ेिंस्कृतेन िकं भिवष्यित, 

िकम ्अवश्यकम ्आित िचन्तनं एव ऄिेक्षते। लोकस्थाः ऄितवगेने धावन्तः ििन्त। तत्र वयम ्ऄलितां प्रकटयामः 

चेत ् िंस्कृतस्य ईन्नितः कदािि न भिवष्यित।ऄतः िमाजम ् ऄङ्गीकृत्य ऄग्रे गन्तव्यम ् आित िंस्कृतज्ञानाम ्

अवियकता वताते । 
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छात्रािधगमे ििद्यालयाितररिििक्षणस्य प्रभािः    

ऄञ्जना. एस.् 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

सङ्ग्रहः 

आदानींतनकाल े प्रायः िवे छात्राः िवद्यालयगमनादिि प्राधान्यम ् िवद्यालयाितररक्तििक्षायां (Tution) 

प्रददित । आद ं िचन्तनं िमीचीनं वा तििा िुरातनकाल े िवद्यालयाितररक्तििक्षायाः प्रारूिं िकमािीत?् िम्प्रित 

तस्याः गितः कीदृिी वतात?े तस्याः वैििष््टयं िकम?् दोर्ाः के? आत्यादयः िवर्याः िोधप्रबन्धेऽिस्मन ्

िमाकिलताः वतान्ते। 

मुख्यादािन 

● िवद्यालयाितररक्तििक्षा - िवद्यालयेतरस्थानेर् ु ऄथाात ् गिृरे् ु स्वायत्तििक्षाकेन्ररे् ु वा िाठ्यक्रमस्य 

िुनिश्िक्षणरूिेण या ििक्षा प्रदीयत ेिा िवद्यालयाितररक्तििक्षा भवित । 

● वैय्यिक्तकििक्षकः- एकािधकिवर्यान् जानाित तान् ििष्यं ििष्यान ्वा बोधयित । 

● व्याविाियकी- ईिजीिवकां कृत्वा मानवः स्वीयकौिलेन धनमजायित । 

उाोद्घातः 

िुरातनकाल ेिवद्यालयििक्षण ंकुत्रािि नािीत ् । तदानीम ्ऄधनुातनकाल ेप्रचिलता गिृिम्बद्चििक्षािि 

नािीत।् ऄन्यथा वदामशे्चत ् ििक्षा तदा केर्िुचत ् वररष्ठजनेर् ु िीिमता अिीत।् िाश्चात्यलोके तदानीन्तन- 

वैय्यिक्तकििक्षकाः दािािनकाः अिन्। यथा ऄलेक्िाण्टचाक्रवितानः वैय्यिक्तकििक्षकः अिीत ् । ऄथाात ्

तिस्मन्काल े िवेर्ां कृते ििक्षा नािीत ् तथा अढ्यानां िुत्रेभ्यः वैय्यिक्तकििक्षकाः ििक्षामददत,् न त ु

िवद्यालयः। िुरातनििक्षकाः न केवल ंछात्रेभ्यः ज्ञानं प्राददत ्ऄिि त ुजीवने तेर्ां दाियत्वािन कािन, िमिू ेकथं 

व्यविताव्यम ् आत्यादीन ् िवाान ् िवर्यानज्ञाियन्। ििष्याणां िालनम ् ऄिभभावकेभ्योऽप्यिधकं ििक्षकाः 

एवाकुवान्। िकन्त ुिद्यःकाल ेऄनािधकाररकीििक्षायाः स्वरूिमेव िभन्नं वताते। 

अधुिनककाले ििद्यालयाितररिििक्षा 

आदानीन्तनकाल ेिवद्यालयाितररक्तििक्षा व्याविाियकी ऄिस्त । येर्ां िस्त ेधनम ्ऄिधकं वतात ेते बिुर् ु

ऄनािधकाररकीििक्षाकेन्ररे् ुिविभन्नानां वैय्यिक्तकििक्षकाणाञ्च िुरतः स्वीयाित्यान ्पे्रर्यिन्त। तद्ङष्ृ्टवा दररराः 

ऄिि स्विुत्रः ििक्षायां िषृ्ठतः मा भवेिदित िधया कथिञ्चत ्तस्मै तादृिीं ििक्षां प्रददित। 
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ििद्यालयाितररिििक्षायाः िैििष््टयम ्

िवद्यालय े ििठतांिज्ञानस्य कौिलानाञ्च दृढीकरण ं ििक्षायामस्यां िम्भवित। यत्र िवद्यालयीयििक्षा 

प्रभािवता नािस्त तत्र िरीक्षाि ु ईत्तमाङ्कान ् प्राप्य जीवने ऄग्र े गन्तुं स्विुत्रेभ्यः वैय्यिक्तकििक्षणमवश्यं 

दातव्यिमित िितरः िचन्तयिन्त। 

ििद्यालयाितररिििक्षायां न्द्यूनताः  

आदानींतनकाल ेऄनया ििक्षया प्रातःकालादारभ्य राित्रकालियान्तं छात्राः प्रत्येकं िवर्यं ििठतुं िविभन्न-

ििक्षकाणां िमथः धावन्तः ििन्त । बिवः छात्राः ऄिभभावकाश्च िवद्यालयस्य ऄिेक्षया एतादृिििक्षाय ै

प्राधान्यम ्प्रददित । कुत्रिचत ्छात्राणां गिृकायाािण वैय्यिक्तकििक्षकाः िविलख्य ददित । 

िनष्कषवः 

ििैवादारभ्य िििनू ् गिृ े न स्थािियत्वा जनाः ििक्षणाय िाश्वास्थगिृ े िवद्यमानायाः भिगन्याः िमीिं 

प्रेर्यिन्त । ऄिभभावकाः िििनुा िि भार्णं न कुवािन्त । ऄन्ततो गत्वा िििवः गिृजनानां वाक्यं न िणृ्वन्तीित 

वदिन्त । छात्राणां मानििकिस्थितः ऄिवगणय्य ऄङ्कप्राप्त्यथं तान ्िीडयिन्त । ऄतः यिद िवद्यालये एव छात्रेभ्यः 

ियाातििक्षण ंनतूनतन्त्रज्ञानानिुारेण प्रदीयते तििा ऄनािधकाररकीििक्षाभ्यः छात्रान ्रिक्षतुं िक्नमुः। 

ाररिीिलततन्द्त्रांिसूची 

1. https://kosha.sanskrit.today 

2. https://www.superprof.co.in 

3. https://www.ashtadhyayi.com (तन्त्रांिः) 

4. https://sanskritabhyas.in 

5. प्रो. मदनमोिनझा, ऄमरकोितन्त्रांिः। 

6. प्रो. मदनमोिनझा, धातरुूिमालातन्त्रांिः। 

7. प्रो. मदनमोिनझा, िब्दरूिमालातन्त्रांिः। 
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रूयह्मचयवम ्

िििेक कुमार िमश्र 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

ईिोद्घात: 

ब्रष्णवदे: तं चरित ,अचरित िठित वा ि ब्रम्ह्वचारी । ऄस्माकं मििर्ािभमानषु्याणां जीवनं चतरु्ुा भागेर् ु

िवभक्तम ् । तेर्ां प्रथमो ब्रष्णचया:, िद्रतीयो गिृस्थाश्रम:, ततृीयो वानप्रस्थ:, चतथुाश्च िन्यािो िवद्यते। 

चतरुाश्रमिरायणा भारतीया: ब्रष्णचयाकाले ऄन्यान ् व्यािारान ् िररत्यज्ज्य िवद्याभ्यािं कुवािन्त,  ब्रष्णचयामिि 

िालयिन्त। ब्रष्णचयास्य िालनान्तरमवे िवद्यािथान: गिृस्थाश्रमभजन्त। ऄत एव एकिस्मन ् िमये एकस्यैव कायास्य 

िम्िादनात ् ते नैिणु्य ं प्राप्नवुन ् । केर्ाञ्चन् िवदरु्ां मते वीयास्य रक्षणमवे ब्रष्णचयाम ् आित कर्थयते। ऄन्येर्ां िवदरु्ां 

मतिमद ं िवद्यते यद ् ब्रष्णणो ज्ञानमवे ब्रष्णचयामिस्त। वस्ततु:प्राचीनकाले वदेाध्ययनं, गङ्गास्नानं,आत्यािद काय ं

िवद्यािथान: ब्रष्णमिूुतेव िक्रयते । 

एक:ियीत िवात्र न रेत:स्कन्दयेत ्क्विचत।् 

                कामािद्च स्कन्दयन ्रेतो ििनिस्त व्रतमात्मन:।।  (मनसु्मिृत:) 

मननुा ईक्तम ्-  ब्रष्णचाररणां कृते वीयास्य रक्षणमवे प्रथम ंकताव्यं प्रितिािदतम।् ऄत एव स्िष्टिमद ंप्रितभाित 

यद ् ब्रष्णचयाकाले िवरैिि िवद्यािथािभ: स्ववीयास्य रक्षा िवधातव्या वदेानाञ्च स्वाध्यायोऽवश्यमवे कताव्यः। 

ब्रष्णचयािालनस्यातीवाऽवश्यकता िवद्यते। ब्रष्णचयािवरिितो जनो लोकेऽिस्मन् न िकमिि मित्त्विणूं कायं प्रभवित। 

ब्रष्णचयावरणात ्िरीरे बलं बिुद्चमयते ईत्िािश्चािधक्यमायाित। बलािधक्येन मनषु्या:ऄिाध्यमिि कायं ििुाध्यं कतुं 

िारयिन्त। 

ऄक्षीणो िवत्तत:क्षीणो वतृत्तस्तु ितो ित: 

ब्रष्णचयास्य मििमाऽलौिककी िवद्यते। ये मानवा:ऄस्य िालनं कुवािन्त। ते मतृ्यमुिि जतेुं प्रभविन्त, 

िांिाररकान ् िवर्यान ्ब्रष्णचयास्यैव बलेन दवेा मतृ्युमिि ऄजायन् । श्रिुतरिि तारस्वरेणोद्घोर्यित यत ्  ब्रष्णचयेण 

तििा दवेा मतृ्यमुिाघ्नत् ।  

मरण ंिबन्दिुातेन जीवनं िबन्धधुारणात।् 

प्राचीनकाले ब्रष्णचयािरायणा एव मरणिीला ऄिि िरुुनिर्ा: ऄमतृत्वमभवन।् बालब्रष्णचाररणा 

भीष्मिितामिने ब्रष्णचयास्यैव प्रतािात ् मतृ्यरुिि िजता आित जानिन्त एव मिाभारतिाठका:। प्राचीनिमय े

छात्रावस्थाया ं ब्रष्णचयोिरर िमिधकं मित्त्वं दीयते स्म। िवेर्ां छात्राणां कृते ब्रष्णचयािालनम ् ऄतीव अवश्यकं 

चािीत।् िनु:चतणुा ं वदेाना ं गीतानां मनसु्मतृीनाञ्च स्वाध्यायं तेर्ां कृते ब्रष्णचयास्य मित्त्वमािीत् । 

तेर्ामािारिविारिनयमाः ऄतीव किठनाः अिन,् ब्रष्णचाररिनायमान् मििर्ामनरुरत्थं प्रितिादयित। 

वजायेन्मधमुांिं च गन्धं माल्यं रिान ्िष्धय: । 

               िकू्तािन यािन िवाािण प्रािणनां चैव िििंनम ्।। (मनुस्मिृत:) 

द्यतंू च जनवाद ंच िररवाद ंतथाऽनतृम ् । 

                ष्धीणा ंच प्रेक्षणालम्भमिुघातं िरस्य च ।। (मनसु्मिृत:) 
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एतेर्ां कठोरिनयमानािमद ं फलमािीद ् यद ् िवद्यािथानो भागभे्य:िराङु्मखा:िन्तो वदेिाष्धानिुीलनमेव िम्यक् 

िम्िादयन ्। ब्रष्णचयास्य रक्षाथं छात्रै:िवादा िदाचारप्रितिादकानां ग्रन्थानाम ्ऄध्ययनं िवधेयम।् 

ित्िङ्गित:कथय िकन्न करोित िुंिाम ्आित िभुािर्तम।् (नीितितकम ्23) 

ऄत एव छात्रै:िवादा दजुानानां िङ्गं त्यक्तवा ित्िङ्गित:कताव्या। 

छात्रै:ब्रष्णचयास्य िालनं िवादा िवाथा च करणीयम।् यथा ऄस्माकं ऊिर्मििर्ाणा प्राचीनकाले िक्रयते स्म। तथैव 

वयमिि कुयााम। ऄन्यानिि बोधयाम:, तेऽिि ब्रष्णमिूुताकाले ईत्थाय ऄध्ययनाध्यािनञ्च कुयुा:। 

 

 

अयुिेदस्य िसंहािलोकनम ्

िैष्णा 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

प्राचीनकाले रोगाणा ं कारणम ् ऄिदु्चिचत्तमवे आित ििण्डतैरमन्यत । ऄिदु्चिचत्तने दोर्ा: िम्वधान्ते,  तैः 

िरीरं िीड्यते, तत ् रोगाणा ं मलूकारणं भवते्। अिक्त्या वातः द्ररे्णे िित्तं मोिने कफं च िम्बधाते । 

वातिित्तकफानाम ्ऄिन्तलुनेन मतृ्यःु िम्भयूते।  

रोगा: ित्रधाः कमाजम ्दोर्जम ्ईभयजम ्च । अयोवयकमाण: कमाजरेगा: ित्रदोर्ाद ्दोर्जरोगा: । ईभाभ्यां 

ईमयजरांगा : िञ्जायन्ते ।  कमाजरोगाय और्धं नािस्त, जितिाद्यनषु्ठानेन ऄस्य िनवारणम।् दोर्जरोगाः और्धेन 

िम्यन्त े । ईभयजम ्और्धाधीनिमनं भवित चेदिि िनुरुनित्िद्यते ऄतः ऄस्य िररिाराय और्धेन िाकं ित्कमािण 

अिि करणीयािन । 

िनु: रोगान ् चतधुाा िवभज्ज्यते । िारीररकं, मानििकं, अगन्तकंु, स्वाभािवकं  िरीरस्य िरीररकस्य 

िारीररकरोगा: , मनिः िामििकोन्माद: ऄथवा (ििस्टोररया) कामक्रोधिोकादीनां मानििकम ् आित कर्थयते । 

अगन्तकुाः आत्यकेु्त दिैवकजाः स्वाभािवकरोगा: आत्यकेु्त जननतः िवद्यमान भभुकु्षाििििािम्बन्दिीडा । 

भरै्ज्ज्यिवज्ञानस्य िवस्ततृोल्लेख ऄथवावदे ेवताते । ऄतः ऄथवावदेस्य " िभर्ग ्वदे: " आत्यिरं नाम वताते । 

ऄस्य भरै्ज्ज्यिवज्ञानस्य िवस्ततृिववरणम ्कौििकगिृितू्राद ्प्राप्यते। ऄिस्मन् गषृ्तितेू्र भरै्ज्ज्यस्य िथृवध्यायाः वतान्ते ।  

धन्वन्तररद्रारा प्रदत्तायवुदे े कािि न्यनूता न वताते।  ऄतः एव िवुाावधानेन िविधिवधानानिुारं न िनमीयन्ते चेदिि 

प्रयोजन ंकुरुनिते ।  

अयवुदेिाष्धे िनिदाष्टितर्थयनिुारं िनिदाष्टमिूुताानिुारं िणूावधानं दत्वा ईिचतमन्त्रप्रयोगने रक्षां कृत्वा 

िाष्धिवध्यनिुतृ्य िनष्ठया ऄिर्ातमनिा िनमामाय रोगिनणायं कृत्वा रोिगणाम ्ऄवस्थां, ििक्तम,् क्षमताञ्च ऄवलोक्य 

प्रदतौर्धािन कदािि रोगीणा ंकृते िािन: न िक्रयते, िवादा लाभदायकािन च । 
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अधिुनकवदै्यिाष्ध-अयवुदेयोमाध्ये बिवः भदेा: ििन्त । स्वास्र्थयदिाने रोगदिाने िचिकत्िादिाने च तस्य 

भदे: वताते। बिव: िमथाका: अयवुदें वजै्ञािनकिचिकत्िाव्यवस्थारूिेण न मन्यते । तस्य बिुरामम ्अलोचनां च 

कुवािन्त । अयवुदेोिकरनेर् ुिीिा - िारा - अिैिनक - च िदाथााः प्राताः ििन्त ये अधिुनकिचिकत्िािाष्धस्य 

ऄनिुारं मनषु्याणां कृते िािनकारकाः एव ।  िकन्त ुऄवााचीनकाले ऄिि अयवुदेस्य मिती प्रििक्त: वत्ताते । 

नाडीदिाणे एक: श्लोक:  वताते :- 

‗ कस्याङ्गषु्ठमलेू या धमनी जीविािक्षणी । 

 तच्चेष्टया िखु ंदःुखं ते्रयं कायस्य ििण्डतः ।।‘ 

आित िवूामवे ऄस्माकं स्वास्र्थय िस्त एव वताते आत्यकु्तम।् 

िशु्रतुिंिितायां plastic Surgery िवर्ये िवूामवे ईििािदतं एव ंIntestine Surgery testtube िवर्य िवुणास्य 

ऄयिुः वायो: च और्धगणुः आत्यादीिन कायाािण यािन आदानीम ्अधिुनकवधैिाष्धे ऄनिुन्धानं कुवािन्त तत् िवूामवे 

अयवुदेः वताते आित । 

 

 

 

िात्रं ानुगुणिदनचयाव 

मिणरमण माकुर 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

िवास्य लोकस्य िखुमभीिप्ितम ् िािन्तररष्टा । िरंन्त ु िारीररक-कष्टिनवारणाथं स्वयं न प्रविृत्तः भवित । यथा- 

अलस्यं, स्थलूता, तामििप्रयािार:, एतादृिािन िारीररककष्टािन िनवारणाथाम ् ऄस्माकं िवूाजै: कृतम ्

अयवूदेिाष्धम ्।  

अचाराल्लभते ष्तायःु अचारादीिप्िता: प्रजा: । 

अचाराद्चनमक्षयम ्अचारो िन्त्यलक्षणम्न ॥ 

 ऄथाात ्- िदाचारेण अयःु प्राप्नोित, िदाचारेण ऄिभलिर्तः िंतानप्राित: भवित, िदाचारेण ऄक्षयधनस्य प्राित: 

भवित। िदाचारेण व्यथिवचाराः नष्ट ं भवित । ऄतः वातावरणानगुणुं कालानगुणु,ं दिेानगुणुञ्च िरीरस्वास्र्थयथं  

कुत्र, कदा, िकम ्कताव्यम ्आित िवर्ये अयवुदेिाष्धे िदनचयाा िवर्ये ईिल्लखता वताते । 

―´ब्रष्णमिूुते या िनरा िा िणु्यक्षयकाररणी।‖ 

ऄत: ब्रष्णमिूुते िनरा न कताव्या, ब्रष्णमिूुतास्य ईत्थानं  अरोवयाय िखुकरं  भवित। िम्िणूािदने िरीरे 

स्फूिता: जागतृ: भवित, िरीरं कमलवत् िनु्दरं  भवित । तिस्मन्  िमय ेविनवायु: ऄमतृतुल्य भवित,  िाररररक-

मानििकरूिेण व्यिक्तः स्वस्थाः भविन्त । 

―प्रातरत्नं प्रातररस्वा दधाित तं िचिकत्वा प्रितगषृ्तिनधत्ते । तेन प्रजां वधायमान अयू रायस्िोर्णे िचेत िवुीर: ।‖ 

ियूा: ईदयात ्  प्राक् जागतृव्यके्त: िारीररक, मानििक अरोवयं िखुद ं  भवित, ऄत: बिुद्चमान मनषु्य: तादृििमयं 

व्यथं न करोित प्रातः काले ये मनषु्या: जागरण ंकुवािन्त ते  स्वस्था, िखुय:,, दीघाायु: भविन्त आित  ऊगवदे ईच्यत।े  
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तदनन्तरम ्- 

िरीरचेष्टा या चेष्टा स्थैयााथाा बलविधानी । 

दिेव्यायामिंख्याता मात्रया तां िमाचरेत ्।। 

िरीरस्य या चेष्टा आष्टा ,स्थैया-ऄथाा,  बलविधानी च भवित, तस्याः दिेव्यायामः आित िंज्ञा भवित , तां चेष्टा ं

मात्रया कताव्या । 

आदानीं व्यायाम: िकमथं करणीयः  आित प्रश्न: अगतः तत्र ईच्यते, यथा- मनषु्यजीवने जलम,् वायःु 

भोजनस्य अवश्यकता भवित, तदत ् एव व्यायाम ऄत्यन्त अवश्यकं भवित, यतोिि ब्रम्िमिूुते ईत्थाय 

बाष्तिरीरस्यैव िदु्ची:  भवित अन्तररक िरीरस्य  िदुध््यथ ंव्यायामः कताव्य: । 

प्राणाः प्रणमतृामन्नं ऄन्नै लोकोSिभधावित । 

कमोिवगे यच्चोकं्त तच्चाप्यन्नो प्रितिष्ठतम ्।। 

 दवेधारणजीवानां ऄन्नं एव प्राण ंभवित, ऄत: िंिारे जीवा: प्राकृत्यानिुारेण ऄन्निनिमत्तं कायं कुवािन्त  

ऄन्निेवनेन िरीरस्य वणा , स्वर:  ििुष्ट धारणािके्त: वधानं भवित , िव ंऄन्न एव ंप्रितिष्ठतं भवित । 

  अयवुदेे भोजनकाल: प्रात: एव ंिायं काल:  ऄिवनिोत्रािदनन्तरं िदवारं विणातं भवित  

िरन्त ुक्षतु्िंभवित िक्वरे् ुरिदोर्मलेर् ुच । 

काले वा यिद वाSकाले िोSन्नकाल ईदाृतत: ।। 

ऄथाात् िमयेव ऄिमये वा वातािददोर्नािस्त चेत ्बभुकु्षा भवित चेत ्तिस्मन एव िमये ऄन्नग्रिनकाल: । 

भोजनाग्रे िदा िर्थयं लवणाराकभक्षणम।् 

िश्चाच्छेर्ान् रिान ्वदै्यो भोजनेष्ववचारयेत् ।। 

भोजनप्रारम्भे स्वल्िलवणयुक्त अरकं भक्षयेत ् मध्य े ऄम्ललवरियकु्तऄन्नं भक्षयेत ् िश्चात ् कटु कर्ाय 

भोज्ज्यिदाथााना ंभोजनं कुयाात् ऄन्ते - मधरुिं भोज्ज्यम ्। 

मानििक तथा िारीररक-आच्छा बाष्तिवर्येर् ुयदा िणू ंभवित तदा िनरा ईत्िद्यते। तदकु्तम-् 

दिे िवश्रमते यस्मात् तस्यातिनरा प्रकीिताता । 

योवयिमये िनरािेवनेन िरीरस्यिके्त: ऄिभविृद्चभावित । िाचकािवन प्रदीता भवित, वात, िित्त एतयो: 

िवनाि ंकरोित, कफविृदं्च कृत्वा िरीरस्य िवस्तारं करोित । एतादृिः अयवुदेानिुारं  दिैनकिदनचयाा िररिालनेन 

िारीररक, मानििक, अरोवयाना ंविृद्च : भवित । 

प्रयोजनं चास्य स्वस्थस्य स्वास्र्थयरक्षण ंअतरुस्यिवकारप्रिमनं च अयवुदेस्य ईद्ङशे्य ं द्रयं  वताते स्वस्थ 

व्यक्तीना ंस्वास्र्थयस्य रक्षा , रोगीणां िवकारस्य दरूीकरणम ्। 

अयवुदेिब्दे एव ऄस्य िनष्कर्ा: वताते - अयरु्ः + वदे आित िब्दद्रयमलेनेव ऄस्य ईत्िित्त: भवित अयरु् 

आत्यस्य ऄथा : भवित जीवनं  वदे:  आत्यस्य ऄथा: भवित िवज्ञानं ऄथाात जीवनस्य िवज्ञानम आित । 

िव ेभवन्त ुििुखनः िव ेिन्त ुिनरामयाः आित ऄस्य भावः एव ंिनष्कर्ा: भवित ऄत: अयवुदेिद्चत्या एव 

दिैनकिदनचयााया: िालनं कताव्यम ्। 
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कक्षािातािरणिनमावणे िैिक्षकप्रिििधिात्रं म ्

                                                                                        िनतुराणी राउत 

                                                              ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

  ििक्षा नाम कािचत ्गितिीला प्रिक्रया । प्रिक्रयायामस्यां छात्रः, ििक्षकः, िाठयवस्त ुचेित त्रीिण तत्त्वािन 

प्रमखुािन भविन्त। एतेर्ां तत्त्वानां िम्बन्धस्थािनेन ििक्षणप्रिक्रया िषुु्ठ प्रचलित, छाते्रर् ुिमिुचतािधगमश्च जायते। 

िाठयवस्तमुाध्यमने छात्रििक्षकयोमाध्ये िम्बन्धस्थािनं भवित। ईभयोमध्ये िम्बन्धस्थािनाथं या िक्रया प्रचलित 

िा ऄन्तःिक्रया कक्षा िम्प्रेर्ण ंआित नाम्ना ज्ञायते । कक्षािम्प्रेर्णस्य कृते कक्षावातावरणस्य िनमााणमिररिायाम ् । 

कक्षाििक्षणऽेिि कक्षावातावरणस्यावश्यकता वताते । कक्षावातावरण िनमााणे ििक्षकस्य कायं िवाादौ मित्त्विणूं 

भवित । एतिस्मन ्प्रिविधिाष्धस्य भिूमका वररविता । 

            अधिुनककाले वजै्ञािनकज्ञानस्य प्रयोगः ििवत्र िररदृश्यते। ििक्षाक्षेत्रेऽिि वजै्ञािनकज्ञानस्य दनैिन्दनप्रयोगः 

दरीदृश्यते। ििक्षाक्षेत्रे वजै्ञािनकज्ञानस्य क्रमबद्चप्रयोगिविधरेव ििैक्षकप्रिविधः आत्युच्यते। ििक्षणप्रिवधेः ऄथं 

स्िष्टियतु ंििक्षािवदि्भः  बह्वव्यः िररभार्ा: प्रदत्ताः। तािु काश्चन ऄधो िनिदाश्यन्ते- 

िैिक्षकप्रििधेःाररभाषाः-  

1) जी.ओ.एम.्लीथ(G.O.M.Leeth) मिोदयः स्िष्टयित- ििक्षणस्य प्रििक्षणस्य च प्रभाव ं िदुृढं कतुाम ्

ऄिधगमे ऄिधगमिररिस्थितर् ुच प्रयजु्ज्यमानं वजै्ञािनकज्ञानं ििक्षण प्रिविधररत्यिभधीयते।" 

2) तक्िी  िाकामाटो (Takshi Sahamato) मिोदय: कथयित- ििैक्षकप्रिविधः एकः प्रयोगात्मकाध्ययनं 

करोित। यस्य ईद्ङशे्यं भवित िैिक्षकोद्ङशे्यानां, िाठ्यवस्तनूां, ििैक्षकिवधानां, ििक्षणिामग्रीणां, ििैक्षक 

वातावरणस्य, छात्रव्यविारस्य, ऄनदुिेकव्यविारस्य तथा च छात्राध्याियोमाध्ये िारस्िाररकान्तः िक्रयाश्च 

िनयन्त्रण ंकृत्वा िवाािधकं ििैक्षकप्रभावोत्िादनिमित। 

िैिक्षकप्रििधेः िैििष्टयम-् 

ििक्षािािष्धणां िविवधिररभार्ाणामध्ययनेन ििैक्षकप्रिवधेः ऄधोिलिखतािन विैिष्टयािन प्रातुं िक्यन्ते । 

1. ििैक्षकप्रिविधः एकः प्रयोगात्मकाध्ययनरूिः भवित । 

2. वजे्ञािनकज्ञानस्य क्रमबद्चप्रयोग: ििैक्षक व्यविारेर् ुिक्रयते । 

3. मनोवजै्ञािनकििद्चान्तानामाधारेण ििैक्षकोद्ङशे्यप्राितः जायते । 

4. कक्षायां िमिुचतिैिक्षकवातावरणस्य िनमााणे ििायतां िवदधाित । 

5. नतूनिवधीनां प्रिवधीनाम ्ईिकरणानां प्रयोग ंकृत्वा ििक्षणप्रिक्रयां प्रभावयित । 

6. ििैक्षकिमस्यानं िवशे्लर्णं कृत्वा तेर्ां िमाधानमिि िक्रयते । 

               ििैक्षकप्रिविधः ििक्षणं िरलं, रुनििचकरं प्रभाविणू ं करोित, ििक्षणस्योद्ङशे्यप्राप्त्यथं ििक्षकं 

िवादा प्रेरयित च । ििक्षणप्रिक्रयायां व्यवस्थािकरूिेण ििक्षकः बिूिन कायाािण िम्िादयित । ििक्षकस्य 

कायेर् ुचत्वारर कायाािण प्रमखुािन भविन्त- िनयोजनं, व्यवस्थािनं, ऄिभप्रेरण,ं मलू्याङ्कनञ्चेित । एतािन 
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चत्वारर ििैक्षकप्रिविधिाष्धस्य मलूभतूािन तत्त्वािन भविन्त । एतेर्ां तत्त्वानां िम्यक् ज्ञानं प्राप्य ििक्षकः 

िमिुचतकक्षावातावरणस्य िनमााण ंकतुं प्रभवित। ऄत्र ईिरोक्ततत्त्वािन क्रमिः अलोच्यन्ते । 

1. िनयोजनम ्-  

           ििक्षणस्य िनयोजने ईद्ङशे्यानां िनधाारणं िक्रयते । ििक्षणात् िवू ं ििक्षकः ऄिधगमस्योद्ङशे्यं 

प्रितिाद्यित । कायास्य िवशे्लर्ण ंकृत्वा तस्य िवभाजनमिि करोित । क्रमब द्चरुनििेण तत्त्वािन व्यविस्थतािन 

करोित। ईद्ङशे्यानां िाररभार्ीकरण ं कृत्वा तेर्ां व्याविाररकरुनििेण लेखनञ्च िक्रयते । ईद्ङशे्यमाधारीकृत्य 

िाठ्यक्रमस्य िनमााणं भवित, ििक्षणिवधेः िनधाारणमिि जायत े। 

           ििक्षणोद्ङशे्यद्रारा ििैक्षकोद्ङशे्यस्य प्राित: भवित। ििक्षणोद्ङशे्यािन ित्रिवधािन भविन्त :- 

1. ज्ञानात्मकोद्ङशे्यािन 

2. भावात्मकोद्ङशे्यािन 

3. िक्रयात्मकोद्ङशे्यािन च । 

 1) 1. छात्राणां ज्ञानप्राितः यथा ऄिधका भवते ्तदथं ज्ञानात्मकोद्ङशे्यानामिुरर ऄिधकं बलं दीयते । 2. ज्ञानात्मक-

ईद्ङशे्यद्रारा िनम्नप्रकारस्य ज्ञानस्य बोधः भवित । 3. िवििष्टतर्थयानां ज्ञानम ् 4. िवधीनां प्रिवधीनाञ्च ज्ञानम ् 5. 

प्रिक्रयाणां घटनानां गितिवधीनाञ्च ज्ञानम ्। 

2) भावात्मकोददशे्याना ंिम्बन्धः छात्राणां रुनििच- िंवगे- मनोविृत्त- मलू्य आत्यािदिभः िि भवित । भावात्मकिक्षस्य 

िवकािकरणम ्ऄतीव किठनकायं भवित। यतोऽिि रुनिचयः, िंवगेाः, मनोवतृ्तयः, स्थायीभावाश्च व्यैयिक्तकिविरे्स्य 

दिाः भविन्त। एतेर्ां स्थान ं ििक्षणे मित्त्विणूं वताते । भावात्मकिक्षस्य ईन्नतये एतािन भावात्मकोद्ङशे्यािन 

ऄत्यावश्यकािन भविन्त। तािन यथा-1. ग्रिणम ्2. ऄनिुक्रया 3. ऄनमुलूनम ्4.िवचारिवमिाः 5. व्यवस्था 6.मलू्य-

िमिूस्य चाररत्रीकरणम ्च । 

३. िक्रयात्मकोददशे्यस्य िम्बन्धः िारीररकिक्रयाणां प्रििक्षणस्य कौिलस्य च िवकािेन िि भवित। 

िक्रयात्मकिक्षे 1. प्रत्यक्षीकरणम ् 2. व्यवस्थािनम ् 3. िनदिेाित्मका ऄनिुक्रया 4. कायाप्रणाली 5.जिटल-

प्रत्यक्षानिुक्रयािदतत्वािन ििम्मिलतािन भविन्त । 

2. व्यिस्था -  

ििक्षकः िम्यक् रुनििेण ईद्ङशे्यिनधाारण ं कृत्वा ईद्ङशे्यानां व्याविाररकदृष््टया लेखनं कृत्वा ििक्षणस्य िमिुचत-

व्यवस्था ंकरोित । अधिुनककाले िाठं प्रित छात्राणां ध्यानस्य अकर्ाणं कतुं रुनििचञ्च ईत्िादियतुं ििक्षणे नतून-

िवधीना ं प्रिवधीनाञ्च प्रयोगः िक्रयते। ििक्षणोद्ङशे्यप्राप्त्यथं िमिुचतािधगमिररिस्थतेः िनमााण ं कतुं च ििक्षकाना ं

ििाय्यतां कुविन्त । ििक्षण ििायकोिकरणािन ित्रिवधािन भविन्त । 

1. श्रव्यििायकोिकरणािन यथा- क)अकािवाणी, ख) ध्विनििञ्जका ग) वत्तुालििञ्जका घ) 

भार्ाििञ्जका च। एतान्यिुकरणािन िाठाभ्यािं, िाठस्याविृत्त ंच कतुं ििक्षकाय िौिवध्यं कल्ियिन्त । 
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2. दृश्यििायकोिकरणािन-क) श्यामिट्टः ख) प्रितकृितः ग) िचत्रािण घ) रेखािचत्रािण, मानिचत्रािण च 

ङ)िचत्रिवस्तारकयन्त्रम ् च) िचत्रप्रकािकः च भविन्त। एतेर्ामिुकरणानां प्रत्यक्षीकरणने प्रकृतवस्तनुः 

ज्ञानं प्राप्यते। 

3. श्रव्यदृश्यििायकोिकरणािन-क) चलिचत्रम ्ख ) दरूदिानम ्ग) नाटकम ्घ) वाताािचत्रम ्ङ) िङ्गणकम ्

च) ध्विनिचत्रििञ्जका आत्यादीिन भविन्त। एतािन िाधनािन कक्षावातावरणिनमााणे दृश्योश्रव्येिन्रयािण 

ईत्तिेजतं कृत्वा ििक्षकििाय्यतां जनयिन्त । 

ऄिभपे्ररणम ् - िाठयस्य िवकािकरणाय ऄिभप्रेरणम ्ऄत्यन्तमावश्यकम ् । िमल्टन मिोदयस्य मते ‗ ऄिभप्रेरण ं

ििक्षणस्यािनवायं तत्वमिस्त‘ आित । Hilgard मिोदयस्यानिुारं ऄिभप्रेरणस्य त्रीिण तत्वािन भविन्त । तद्यथा- 

अवश्यकता, प्रणोदनम,् ईद्ङीिनमञ्चेित । 

अिश्यकता - बभुकु्षायां भोजनस्य, तरृ्ायां जलस्य च अवश्यकता वताते। अवश्यकतानां ििूता: न भवित चेत ्

मनषु्यिरीरे ऄिन्तलुनमतु्िद्यते । 

प्रणोदनम ्- भोजनाभावात ्क्षुधेित प्रणोदनस्य ईत्िित्तजाायते। प्रणोदनं िारीररकावश्यकानां ितूाय ेप्रािणनं प्रेरयित। 

उद्ङीानम ् - वातावरणे िमिुलब्धािन िवाािण वस्तिुन ईद्ङीिनिमत्युच्यन्ते। क्षधुाताजनः क्षधुाप्रणोदनस्य तपृ्त्यथं 

भोजनं प्रित अकिर्ातं भवित। एवम ्ऄिभप्रेरण ंििक्षणप्रिक्रयां दृढीकरोित। 

3)मूल्याङ्कनम ्- 

              मलू्याङ्कनं ििक्षणप्रिक्रयाः ऄिभन्नमङ्गिमित स्वीिक्रयते। मलू्यांकनेन िम्िणूाििक्षणप्रिक्रयाया: 

िनयन्त्रण ं कत्तुं िक्यते। छात्राणां व्यविारेर् ु िररवतानं जातं न वा। कोठरीअयोगस्यमते-‗ मलू्याङ्कनमकेा 

िनरन्तरप्रचाल्यमाना प्रिक्रया ऄिस्त। एर्ा िम्िणूिंिैक्षकव्यवस्थायाः मित्त्विणूं: ऄिंो ऄिस्त। या ििैक्षकोददशे्यैः 

िि घिनष्ठतया िम्बिन्धता भवित।‗ ऄतएव मलू्याङ्कनं कािचत ् व्यािकप्रिक्रया भवित या िनरन्तरं प्रचलित। 

मलू्याङ्कनेन छात्राणा ंदोर्ाणां िनदानं कृत्वा ईिचारात्मकानुदिेस्य व्यवस्था िक्रयते। 

िनष्कषवः - ऄन्ते एवं वकंु्त िक्यते यत ् एतेर्ां तत्त्वानां िमिभव्यािरेण ििैक्षकप्रिविधिाष्धं िम्िणूिंिक्षणप्रिक्रयां 

प्रभावियतुं िक्नोित। एतिस्मन ् काये ििक्षकस्य भिूमका मित्त्विणूाा वताते। कक्षाििक्षण े कक्षावातावरणिनमााणे 

ििक्षकेन एतािन कायाािण ऄवश्यमवे अचररतव्यािन येन ििक्षणं िरलं रुनििचकरं बोध गम्यञ्च स्यात् । 

ऄिभप्रेरणस्य प्रिवधीनाम ्ईियकु्तचयनं कृत्वा छाते्रर् ुरुनििचमतु्िादियतुं िवर्यं प्रित तेर्ां ध्यानाकर्ाणं च कतुं िक्यते। 

प्रिविधद्रारा कक्षाव्यविारस्य ऄध्ययनं, िवशे्लर्ण ं च कतुं िक्यते। एतेर्ां तत्वानामाधारेण ििैक्षकप्रिविध िाष्धं 

िम्िणूाििक्षणप्रिक्रयां प्रभावयतीित नािस्त िन्दिेस्याविरः। 

सन्द्दभवग्रन्द्थाः - 

1. िमाा.ऄ.र.ए. - ‗ििक्षातकनीकी,‘ आन्टरनेिनल ििब्लििङ्ग, िाईि, मरेठ । 

2. भरू्ण, एि्. तथा वाष्णये,ए.के - " ििैक्षकतकनीकी‘ िवनोदिसु्तकमिन्दर, अगरा । 

3. डा. रमाकान्त िमश्रः - ‗ ििैक्षकप्रिविधः‘ चौखम्बा िरुभारती प्रकािन, वारणािी । 
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ममवणां प्राधान्द्यम ्

ऄञ्जना के के 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

मनषु्यजीवने स्वास्र्थयस्य मिनीयभिूमका वताते । स्वस्थिरीरं िि अद्य ं धमािाधनं कर्थयते । 

भारतीयजीवनिद्चतौ कमािरस्य मनषु्यस्य ऄत्यन्तं प्राचीनकालात् काम्यते  । अयरु्ो वदेः अयवुदेः आित कर्थयते । 

अयवुदेो िि स्वस्थस्य स्वास्र्थयरक्षणं अतरुस्य च िवकारप्रिमनमिभलर्ित । अयुावदे े ममा िचिकत्िायाः ऄतीव 

प्राधान्य ंवताते । अयवुदेः अनािदरिस्त ब्रष्णणो मखुात् मखुररतः अयवुदेः िष्ृ्टया िाकं चलन ्अत्मनो ऄक्षणु्ण- 

िरम्िरा ं रक्षित । भारतीयवाङमयस्य प्राचीनतमग्रन्थे ऊवदे े तथा चान्यवदेरे् ु अयवुदेीयतत्वानां प्राितः ऄस्य 

प्रमाणमिस्त ।  ऄथवावदेस्य कालं यावत् अयवुदेस्य िैद्चािन्तकस्य िक्रयात्मकस्य च िक्षस्य ितू्ररूिे ियाातः 

िवकािः जातः। यमाधतृ्यिरवितािंिितानां रचना ऄजायत । अयवुदेावतरणाख्याने ब्रष्णणः आन्र ं यावत् कालः  

वस्ततुः विैदककाल: एवािस्त । तदनन्तरं ते्रतायां द्रािरे च िस्थतायनां ऊर्ीणां िंिितानं च कालः प्रारभ्यते । 

अयवुदेस्य ऄष्टाङ्गिवभागः आन्रानन्तरं एव िथृक्िः प्रकिटतो ऄभतू् । अयवुदेे ममािचिकत्िायाः ऄतीव प्राधान्य ं

वताते । मङ्ृ मारणे आत्यस्मात ्ममािब्दः िनष्िन्नः । िरीरस्य िपु्रदानस्थान ेआदं्च बाधते ममा स्थानेर् ुिकमिि क्षतं जायते 

चेत ्ऄतीव प्रत्याख्यातयः िम्भविन्त । मरणस्यािि ितेःु भिवतमुिाित । ऄत्र ईच्यते – 

“तत्र हस्तान्द्गुल्यो मध्ये िक्षपं्र नाम ममव तत्र ििद्यास्याके्षाकेन मरणम”् । 

ममाणः एते प्राणवािि ममाणां केन्रो भवित । दिे े ममाणां भदेः ििन्धममा, ििरोममा, स्नायमुमा आत्येवं 

ित्रप्रकारकं िवद्यते । एव ंकालान्तरप्राणिरणम ्, िद्यप्राणिरम,् वकैल्यकरम ्, विैल्यकरम ्, रुनिचाकरम ्आत्येते ममाणां 

भदान्तरं वताते । िञ्चभतूादयः ऄिि एतेर् ुभिवतुमिाित । चरकाचायास्य मतानिुारं 107 ममाणाः ििन्त । विस्त , 

ृतदयम ्, ििरः आत्यािद ममा त्रयं ऄतीव प्राधान्य ंकल्ियते । एते दििु प्राणायतनेर् ुऄन्ताभविन्त । ऄित कािठन्य -

रोगाणां कारणितेवः दोर्ादयः बाधते चेत ् िचिकत्िां ऄित प्रधानत्वने कल्ियते। ऄष्टाङ्गृतदयस्य चतथु ेऄध्याय े

प्रथम श्लोके एव ं ईकं्त वताते ‗ िियतेऽिस्मन्द्नङ्गं उाहत आित ममा । मनषु्यिरीरं िम्िणू ं वीक्ष्यते चेत ् िम्िणू ं

ििविेर्तां ज्ञातुं िक्यते । ममाादयः मनषु्यिरीरस्य व्याधीनां प्रिदिविधरिस्त । ममा ज्ञात्वा वदै्यानां प्रयोग: िीघ्र ं

रोगिमनाथं िािाय्य ंकरोित । ऄधनुािि अयवुदे ेिञ्चकमा िचिकत्िा िम्िणू ंममा स्थानं अधारीकृत्य वताते । ममा 

ज्ञानेनैव िष्धिक्रयादयः कतु ं िक्यते । ऄतः तदथं अयुव्ेदग्रन्थ े िवद्यमानिवर्यादयः ऄधनुाऽिि वदै्यिाष्धस्य 

िािाय्य ंकरोित । ऄनेन अधिुनके काले ऄिि ममा िचिकत्िायाः ऄतीव प्राधान्य ंवताते ।१०७ ममास्थानेर् ुप्रत्यैकं 

रूिेण िम्मादन ंिक्रयते चेत ्ततः ििक्तः अयािन्त। तत्रािि ६४ मतृस्थानािन ऄिि वतान्ते । 

तैलिचिकत्िा ममा िचिकत्िायाः िपु्रधानिचिकत्िा कायाक्रमः वताते। ममा िचिकत्िा द्रारा िम्यक् रोग िमनं प्रातु ं

िक्यते । ऄनेन ऄस्मािभः ऄवगन्तुं िक्यते ऄधनुातनकाले ऄिि ममा िचिकत्िायाः ऄत्यन्तं प्राधान्य ं वताते । 

१.ऄवभाििनी, २.लोिितः, ३.स्वथेः, ४.थम्रा, ५.विेदणी, ६.रोििणी, ७.ममिाधरः आत्येव ं ये अयवुदेग्रन्थेर् ु

विणाताः, तस्य ऄनरुूिाः  िाश्चात्यिरीरिवज्ञानस्य ऄनिुारं िकू्ष्मस्तराः। ततः िरं केर्िुचत् िके्षर् ु अयवुदेः 

अधिुनकवजै्ञािनकैः ज्ञानस्य स्रोतः ऄभवत,् यस्य ईियोगः कृतः ।  ऄत्र ईल्लेखः भिवतुं िक्नोित, यत् एतावता 

िताब्दिवू ं अयवुिैदकिरीरिवज्ञानेन  अरम्भाथं भ्रणूिवज्ञानस्य वणान ं कृतम,् यदा त ु ऄय ं िवर्यः 

अधिुनकिरीरिवज्ञानेन िि ऄधनुा िंयोगः ऄभवत् । िरीरे  ममााः ऄिि िमािवष्टाः, यतः िषृ्ठीयिरीरिवज्ञानानुिारं 
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तस्यैव स्थानं िचिकत्िािाष्धे िल्यिक्रयायां च व्याविाररकिचिकत्िायां अवश्यकं ज्ञातम ् । अयवुदे े िवद्यमानं 

ममािवज्ञानम ्  अयवुदेिािित्यस्य ऄन्येर्ां बिूनां िाखानाम ् आव कलारूिेण तस्य व्याविाररकप्रयोग ं मत्वा 

िचरकालात ्िवस्मतृौ ििततम ्अिीत् । 

िशु्रतुः ममं िनरूियित यत्र ममिा, ििरा, स्नायःु, ऄस्थी, ििन्धः च ििन्त । ते प्रािणकधाराणाम ्

एकाग्रतायाः अिनािन ििन्त । दल्िणस्य मतं यत् ममाायां िवाािण ईियुाक्तािन िंरचनानाम ्स्थानािन ऄन्वषे्टव्यािन, 

एतेभ्यः प्रधानिंरचनाद्रारा ममाणः नाम िनधााररतं भवित।  िरन्त ुिरणचन्रचक्रविताना ईकं्त यत ्ईियुाक्तानां एकस्य वा 

ऄिधकस्य वा िंरचनायाः ईििस्थत्या ममाणः िनमााणं कतु ं िक्यते। ममाणः ईत्िित्तं व्याविाररकं च ईियोिगताम् 

ऄवलोक्य चरकः १०७ ममािु ऄिस्थ, िदयः, ििरः (ििरः) आित त्रयः ममााः मित ्मित्त्व ंददाित तथा च एते दि 

प्राणायतनेर् ु (जीवनस्य अिनेर्)ु िमािवष्टाः ििन्त।  िः तान ् िचिकत्िादृष््टया िवोिरर मित्त्वं मन्यते स्म, यथा 

िवकृतदोर्ाः ममाान ्प्रभावयिन्त, घातकाः ििद्चाः भिवतमु ्ऄिािन्त रोगान ्जनयिन्त च तथा  िल्यिक्रयाद्रारा तस्य 

ऄिधकव्याविाररकप्रयोगः भवित । यतोिि ममािु कस्यािि क्षतस्य िररणामः तत्क्षणमवे वा िश्चात ्वा जिटलतािभः 

मतृ्युः भिवतुम ्ऄिाित । ऄथवा िरीरस्य कस्यिचत ्भागिविेर्स्य िवकृितः भिवतुं िक्नोित  िरीरस्य किस्मिन्चत ्

भागे क्षतः भवितचेदिि तत् ममाभागे न बाधते चेत ् क्लेर्ो नािस्त ।  प्राचीनभारतस्य िल्यिचिकत्िकाः िनयम ं

िनधााररतवन्तः यत ् िल्यिक्रयायाः िन्दभ े प्रथम ं प्रत्येकस्य स्थानीयममाणः िस्थितं िररमाण ं च िम्यक् ऄध्ययनं 

करणीयम,् िल्यिक्रयायाः कृते िचरं च एतादृिने प्रकारेण करणीयम ्यत ्तस्य अधारः ऄिि िररृततः भवते् ।  ऄतः 

िवाािु िल्यिक्रयािु िवाािण ममास्थानािन िावधानतया िररिताव्यास्य अवश्यकता नािस्त । 

  ममाणा ं ज्ञानं प्राचीनयदेु्चर्,ु वन्यजन्तमुगृयायां च व्याविाररकरूिेण क्रमिः ित्रुं वा ििु ं वा प्रिारं कृत्वा 

बाणःै मामाान ्लक्ष्यं कृत्वा ईियजु्ज्यते स्म ।  भारतस्य जािानस्य च केर्िुचत ्भागेर् ु(Ji Ju Stu) मल्लयदु्चकलायां 

ऄिि एतत ् िवज्ञानं प्रचलित ।  ममाणः िवज्ञानं तस्य व्याविाररकप्रयोगः च दिक्षणभारते गजािदर् ु िििु ु ऄिि 

प्रयिततः ऄिस्त, तेर्ां िनयन्त्रणम ्ऄतीव िारल्यं वताते । ऄतः भारते अयवुदेे ममाणः िवर्ये ज्ञानं दत्तं वताते ।  

 

 

 

ओिडिाराज्ये मिहलासिििकरणम ्

(WOMEN EMPOWERMENT IN ODISHA) 

बैिाखी कुन्द्डु 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

िमाजस्य व्यविस्थतप्रबन्धने मििलानां भिूमका ऄतीव मित्त्विणूाा ऄिस्त । यिद मििलाः प्रगितम ्कुवािन्त 

तििा िमाजस्य प्रगितः भिवष्यित । िमाजे िा ऄग्रिजू्ज्या आित । न िष्धयः िरुुनिर्ाणाम ्कथिञ्चत ् न्यनूाः भविन्त ।  

लौिकककताव्यैः िि ऄद्यतननारी िवािवधिामािजकदाियत्व ं ऄिि िनवािित ।ऄद्यत्वे ईद्यमिीलता, कृिर्ः, 
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नवीनता, िमाजिेवा, कला, ििक्षा आत्यािदर् ुिवरे् ुके्षते्रर् ुमििलाः ऄग्रणीः ििन्त ।  ष्धीणां ििक्तः दिेस्य ििक्तः 

राज्ज्यस्य च ििक्तः ऄिस्त ।  ऄधनुा मििलाः िमाजस्य राष्िस्य च प्रेरणास्रोतः ििन्त । 

मिहला सिििकरणस्य ऄथवः 

मििलािििक्तकरणस्य ऄथाः भवित मििलानां प्रितभानाम ् ईियोगने िामािजकप्रगितः। िष्धयः 

बिुप्रितभावत्यः ििन्त चेदिि िरुुनिर्प्रधानिमाजे तािां प्रितभायाः ईियोगस्य ऄविरः न प्राप्यते 

।मििलािििक्तकरणस्य मखु्यं ईद्ङशे्यं मििलानां िामर्थयास्य च अदरं दिाियत्वा तेर्ां मध्य ेजागरणस्य अयोजनं, 

िनमााणं च भवित । 

ओिडिाराज्ये सिवकारस्य योगदानम ्

न गिृ,ं न कोऽिि िमाजः, न िकमिि राज्ज्यम,् न कोऽिि दिेः िष्धणां िििक्तकरणं िवना प्रगितं प्रातु ं

िक्नोित।राज्ज्यिवाकारः राज्ज्ये मििलानाम ् अिथाकिििक्तकरणाय प्रितबद्चः ऄिस्त । िमिनििक्तः योजनारूिेण 

२००१ तमे वर् े माचा मािस्य ऄष्टमिदनाङ्के अरब्धा ऄभवत् ।  ऄद्य एकः िथृक् िवभागः ऄभवत् ।  

राज्ज्यिवाकारस्य प्रयत्नेन िमिनििक्तद्रारा प्रत्येकिस्मन् ग्राम ेSHG (Self help group)-िंस्थाः िनिमाताः ििन्त । 

तेभ्यः िवािवध ंिमथानं च प्रदत्त ंभवित। २० वर्रे् ु७० लक्षािधकाः मििलाः ऄिस्मन् काये ििम्मिलताः ििन्त । 

ऄद्यत्वे  यन्त्रििक्तद्रारा राज्ज्य े मििलाः स्विनभाराः ऄभवन ् । यन्त्रििक्तद्रारा स्वििायता िमिूानां िदस्याः 

मत्स्यिालनम,् कुक्कुटिालनम,् बकिालनम,् तण्डुलिविणयः चालियतमु,् मध्यानभोजनिवतरणम,् िचिकत्िालयेर् ु

रोिगणां भोजनिवतरणम ् च आत्यादीनां कायाािण िा स्वयमवे कुवाती ऄिस्त।  मििलानां ििताय राज्ज्यिवाकारेण 

ऄधनुा SHG मििलानां कृते स्वस्य रव्य िवक्रयण ंलब्धिंिका रुनििेण िम्भवम ्कृतम ्ऄिस्त । यथा ते प्रत्यक्षतया 

िविण्याम ्स्वस्य ईत्िादनं िवक्रयणं कृत्वा लाभ ंप्रातमु ्िक्नवुिन्त । िंिणूाराज्ज्ये ऄधनुा Covid मिामारी िवरुनिदे्च यदेु्च 

मििलानां स्वििायकिमिुानां कायं दृष्टम ्। स्वावलिम्बत्वं िविाय ते राज्ज्यस्य िवकािे भगभाजः ऄभवन् । मििलाः 

न केवलं ओिडिा नगरे एव िीिमताः ििन्त ऄिित ु ते स्व रव्यं नीत्वा ओिडिाराज्ज्यात ्बििः गच्छिन्त । नवीन 

िवाकारस्य 21 वर्ीयिािनकाले राज्ज्य े मातबृालमतृ्युः न्यिुनकृतः ऄिस्त। ममतायोजना 2011 तः मातबृालानां 

रक्षणाथं प्रचलित। येन मातबृालमतृ्युः मिती न्यिूनकृता ऄिस्त । िञ्चायितराजिंस्थाि ु मििलानां कृते 50% 

अिनािन अरिक्षतािन वताते ।  

ओिडिािवाकारः मििलानां िामािजक-अिथाक-िस्थतौ बिृत ् िररवतानं कृतवन्तः। िवधानिभायां 

लोकिभायां च मििलानां कृते 33% अिनािन अरिक्षतािन ििन्त। एतेर् ु िवर्येर् ु ओिडिा नगरस्य विृद्चः 

स्िष्टतया दृश्यते यः माननीयः मखु्यमन्त्री नवीनं िट्टनायकस्य कृते िम्भवः ऄभवत् । ओिड़्या मििलाः िदने िदन े

अत्मिनभाराः भविन्त । राज्ज्यिवाकारस्य यन्त्रििक्तः ऄन्याः योजनाः तािां स्विदरे् ु स्थातुं िािाय्यं कुवािन्त। 

ओिडिा दिेस्य मखु्यमन्त्री मििलानां िम्माननाय राज्ज्यस्य िम्मानाय च मित्त्व ंददाित । 
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भारतीयसंस्कृतौ नारीणां स्थानम ्

                                                    गीता राणी िमश्र  

                                                                                                       ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

              ―िम' ईििगािवूाकात ् कृ धातोः िक्तन ्प्रत्यय े ―िंस्कृित' िब्दो िनष्िद्यत े । कस्यािि दिेस्य राष्िस्य वा 

जनैः योऽिि व्यविारः अकारश्च िक्रयते, तत ्िवं तस्यदिेस्य िंस्कृितः आित कर्थयते । िवश्वस्य िवााि ु िंस्कृितर् ु

भारतीयिंस्कृितः िवाािधकप्राचीना ईत्कृष्टा च वताते । ऄस्याः भारतीयिंस्कृतेः नारीणां  स्थानम ्ऄतीवमित्त्विणूं 

वताते । मिामानवने मननुा ईकं्त यत ्िमाजे नारीणां स्थानं तथैव वताते यथा दवेालय ेदवेानाम ्। ष्धीिरुुनिर्िामञ्जस्य 

रुनििेण भावने जीवनमिि िखुकरं करणीयम ् आत्येवम एव ऄस्माकं िमाजस्य िदनु्नितं भिवतुं िक्यते । दिेस्य 

ित्यतायाः िंस्कृत्याः च मलू्याङ्कनं नारीवग ंदृष््टववै िक्रयते । िितदृवेो भव, मातदृवेो भव आत्यािदिभः ईिक्तिभः 

नारीणां स्थान ं विैदककाले स्िष्टमवे अभाित । िङ्कराचायााद ् प्रारम्भ स्वािमिववकेानन्दं यावत् िवःै मिािरुुनिर्ःै 

मातभृिक्तः  िंस्ततुा । मिाकिव कािलदािस्य धमाित्नी िवद्योत्तमा एव ंिनरक्षरं िितं िवलोक्य गिृान ्िनमााियामाि । 

तस्या प्रभावणे कािलदािः िंस्कृतिािित्यस्य मिाकिवरुनििे प्रितिष्ठतः बभवू । स्वतन्त्रेऽिि भारते ―िवूाप्रधानमन्त्री 

आिन्दरागािन्धमिाभागायाः' नाम कस्य मनिि न वताते । तदनन्तरं राष्ििितः श्रीमती प्रितभािाटील मिाभागाः एव ं

आदानीं राष्ििितः श्रीमती रौिदी ममुुा मिाभागायाः नाम िवैः ज्ञायते । ऄथाात् नारी ऄिि राज्ज्यिंचालने कुिलाः 

ििन्त । ऄतः ऄनेन ियाालोचनेन स्िष्टमतेत् यत् भारतीयिंस्कृतौ नारीणां स्थानं प्रििंनीया िजूनीया च ऄिस्त ।  

प्रस्तािना – 

                प्राचीनकाल े िष्धणा ंमित्त्वम ्ऄिधकम ्अिीत् । िजृनात्मक िक्त्याः प्रतीका ऄिस्त एवं िरम्िराणा ं

िंवाििका ऄिस्त । नारी दवेीरुनििेण िवःे मािनता । न केवलं प्राचीनकाले अधिुनककाले ऄिि नारीणां िम्मानं 

िवरे्ां कताव्यम ् । यिस्मन ् दिे े नारीणां िम्मानं भवित, िः दिेः ईन्नितं गच्छित । वदे,े ब्राष्णणग्रन्थे, स्मिृतग्रन्थे, 

रामायणमिाभारतकाले एवं मिाकाव्यकाले च नारीणां स्थानं मित्त्विणूाम ्अिीत् ।  

ििषयिणवना –  

                 विैदककालाद ् अरभ्यते आदानीं यावत् िमाजे ष्धीणां स्थानम ् ऄतीव गौरवास्िद ं िवद्यते । 

नारीिब्दस्याथा व्यतु्िित्तः – ―न ऄररः आित नारी', िब्दकोिग्रन्थेर् ु नःु नस्य वा धम्याात,् आत्यिि व्यतु्िित्तः 

िमिुलभ्यते । एव ं ििध्यित यत ् िरुुनिर्ाणां कृते नारी िवाथा िमत्रवत् कायं करोित । नारी गिृिणी, गिृस्वािमनी, 

ििधिमाणी आत्यािदिभः िविरे्णःै िम्बोध्यते स्म । जन्मतः िववािकालं यावत् िितःु गिृ े ―कन्या' आित िब्दने 

वाच्यायाः ऄस्याः िमाजे ऄस्माकं मित्त्व ं िरममिस्त । ित्नीरुनििेण िा गिृस्वािमनीिदम ् ऄलमकरोत् । वदे े

यथोच्यते–  

‗जायेदस्तम'् जाया एि ऄस्तं गृहिमत्यथवः”, आित ।    (ऋग्िेदः) 

स्मृितग्रन्द्थेष ुनारीणां स्थानम् –  

                गिृरे् ुयत्र नायााः िम्माननं भवित । गिृस्य िवःै जनैः नारीणां िखुस्य प्रिन्नतायाश्च िचन्तनं िक्रयते तत्र 

िदवै लक्ष्म्या वािो भवित । एतादृिरे् ुगिृरे् ुदवेानां मिती कृता भवित । ऄिस्मन् िवर्ये ईकं्त मननुा –  

         ‗यत्र नायवस्तु ाूज्यन्द्ते रमन्द्ते तत्र देिताः । 

         यतै्रतास्तु न ाूज्यन्द्ते सिावस्तत्राफलाः ििया” ।।  ( मनुस्मृितः)  
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        नारी िजानाित्मका ििक्तरुनििा िवद्यते । ऄस्माकं धमािाष्धैः ऄिि िष्धयः िमस्तास्तव दिेव भदेाः आित 

वचनानिुारेण िवााः िष्धयः मिद्मायायाः अद्यिके्तः स्वरुनििेणवै प्रितिािदता: ।  

िेदेष ुनारीणां स्थानम–्  

              विैदकिािित्यस्यानुिीलनेन ज्ञायते यत् विैदककाले ष्धीणां स्थानम ्ऄतीव गरैवास्िदम ्अिीत् । ऊववदे े

बिवो मन्त्रदििाका ऊिर्काः ििन्त । यथा – िािच, योिम, आन्राणी, िािवत्री प्रभतृयः । विैदककाले नारी िरुुनिर्ःै िि 

यज्ञादीकमाािण िम्िादयित स्म। यथा-  

           ‗आराण्येतु प्रथमाजीतामूिषता ाुरः” ।        (ऄथिवणिेदः)  

               प्राचीनकाले नारीणा ंििक्षािवर्ये ऄिि  िमाजः ऄतीव जागरुनिकः अिीत् । ऄिस्मन् िवर्ये ऄनियूा-

दवेिूित-ईवािी-गागी-िीता-तारा ऄिल्यादीनां नारीणां नामािन ईदािरणरूिेण दरीदृश्यन्ते ।  

रूयाह्मणग्रन्द्थेष ुनारीणां स्थानम ्–  

                ब्राष्णणिािित्य नारीिवर्ये काश्चन िवििष्टता िनिदाश्यन्ते । तत्र ष्धी िािवत्रीरुनििेण गौरवास्िद ंप्रितिाद्यते । 

ष्धीणां िितरेव गितः । ितेः मागाानिुरणं तािां कताव्यम ्  । ताः कोमलाङ्गत्वा ऄबलाः न तास्याडिनयाः ििन्त । 

यथा–  

                 ‗ातयो है्य त्रं ीयै प्रितष्ठा” ।        (िताथरूयाह्मणम)्  

             ब्राष्णणग्रन्थानिुारं ित्नीमन्त्रेण यज्ञस्य िणूात्वं स्वीिक्रयते । जाया त ुगािाित्यो  

रामायण- महाभारतकाले  नारीणां स्थानम ्–  

                 रामायण मिाभारते च ष्धीणा ं ििक्षायाः िवु्यवस्था ऄवलोक्यते । रामायणे कौिल्या तारा च 

‗मन्त्रवदौ‘ कर्थयते । रामायणे ईत्तररामचररते च अत्रेयी वदेान्तिवद्यािनष्ठारुनििेण विणाता ।  

             तथैव मिाभारते रौिदी ‗ििण्डता‘ वताते । तत्र ष्धीणां िंगीतनतृ्यािदकलानां ििक्षण ंवताते ।  

महाकाव्यकाले नारीणां स्थानम ्–  

               मिाकाव्यकाले ष्धीणां गौरव ंप्रितिष्ठतम ्अिीत् । मिाकाव्येर् ुिष्धयः िरुुनिर्ात ्च ऄनन्यरुनिित्वं िनिदाश्यते। 

िनुश्च िा ष्धी ऄध्दांगरुनििेणी िप्रयतमा िखी च गण्यत े । िनुः मातारुनििेण िा नारी भमूरेिि गरुुनितरा अिीत् । एव ं

िवज्ञायते यत् प्राचीनभारत ेनारीणां स्थानं मित्त्विणूाम ्अिीत् ।  

िनष्कषवः –  

                विैदकयगु ेष्धीणा ंिस्थितः िदुृढा अिीत्, िररवार तथा िंस्कृतेः िा िम्मानं प्राप्नोित । एतत् स्िष्टम ्

ऄिस्त विैदककाले ऄिि नारीः ििन्दजुीवनस्य प्रत्येक क्षेत्र ेिमानरुनििे िा अदरणीया एवं प्रितिष्ठता अिीत् । ििक्षा, 

धमा, व्यिक्तत्व एव ंिामािजक िवकािे नारीणां मिद ्योगदानम ्अिीत् । 
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ििक्षणकमाविण ऄन्द्तजावलस्य िििनयोगः 

                                                                                     झरणा साहु 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

 

उािमः – 

             नवनवोन्मेर्िालीिन प्रज्ञा प्रितभा आित अर्ावचनम।् िजज्ञाि िवना प्रितभा नागच्छित । ज्ञातिुमच्छा  

िजज्ञािा । प्रश्नस्योििमनं नाम ज्ञानम ् जीवनचके्र नानािवधाः प्रश्नाः िमायािन्त । प्रश्नानामिुिमनं कदािचत ्

गरुुनिमखुात ्, कदािचत ्वधृ्दा नां िाङ्गत्येन, कदािचत ्िििािठिभः, कदािचत ्कालक्रमेण च भवित । ईत्कञ्च 

िभुािर्ते -  अचायाात ्िादमादत्त ेिाद ंििष्यः स्वमेधया ।  िाद ंिब्रष्णचाररभ्यः िाद ंकालक्रमेण च ॥ 

ििक्षायाः ग्रिण ं ित्रिवधम ् – औिचाररकम,् ऄनौिचाररकम,् िनरौिचाररकिमित । िररवितात े िंिारे 

ििक्षायामिि िररवतानं जायत े। यतो िि िमाजानुगणु ंििक्षायां, ििक्षा नुगणु ंिमाज ेच िनरन्तरं िररवतानं जायत े। 

ििक्षाक्षेत्र े प्रिारमाध्यमानां बिूियोगः वतात े । ताि ु ऄन्तजलस्य स्थानम ् ऄन्यतमम ् । ऄनया नूतनिध्दत्या 

िवद्याजानं कारियतु ं िलुभतमं जातम ् । िञ्चा२माध्यमै: ऄध्यािनं रुनििचकरम,् अकर्ाकम,् ईत्िािवधाकञ्च 

भवित । ऄत्र िनरन्तरप्रयत्निीलाः ऄध्य।िकाः, भार्ािविेर्ज्ञाश्च । स्वस्थाने ईििवश्य एव वयं िवना श्रमं, 

क्षणकाल े नैव स्व िवर्यानुगणु ं िाठ्यांि ं प्रातुं िक्नुमः । िवेिि िंस्कृतं नी२िम,् ऄरुनििचक२ञ्च अमनिन्त । 

िरन्त ु ििक्षकाः तिद्ररुनिध्दिमित िनरुनिियिन्त । िंस्कृतििक्षकाः िंस्कृतमेव न िाठयिन्त ऄिि त ु ऄन्तजाालस्य 

ईियोगमिि िषुु्ठ कुवान्तीित स्वििक्षणद्रारा िनरुनिप्यित ।  

 ऄन्द्तजावलस्योऽायोगः -  

       अबालवधृ्दाः िवेऽिि  ऄन्तजाा िवश्वकोिो ल िविनयोग े ििक्रयाः ििन्त । ते स्व – स्वरुनिच्यनुगणुम ् 

ऄन्तजाालस्य िविनयोगं कुवािन्त । केचन िििगुीतानाम ् ऄवलोकने, केचन िचत्रकथानां (Cartoon) दिाने, 

ऄन्य ेकेचन िवद्यालयस्य गिृकायाकरण ेयञु्जते । तथैव यनूाः स्व िवर्यानुगणु ंगवेर्णं कुवािन्त ।  

 

 संस्कृतिििकाीिडया  - 

स्विवर्याऽवगािनाय िन्दिेिनवारणाय  च बिूियोगी भवित िंस्कृतिविकिीिडया । 

मकु्तिवश्वकोिोऽयम ् । ऄस्य िनमााणाय िम्िूणािवश्वतः स्वयंिेवकाः ित्रंिदिधकभार्ाि ु स्वयोगदानं कृतवन्तः, 

कुवान्त्यिि । ऄत्र न केवल ं . िन्दिेिनविृत्तरेव भवित ऄिि त ु नूतनिदप्रयोगज्ञानं, ज्ज्येष्ठानां िैल्यवगािनमिि 

भवित । प्रितिदनमेकैकमंिमादृत्य तत्र िाष्धीयं वा भवत ुऄथवा अधिुनकिवर्यं वा भवत ुऄथवा िभुािर्तं वा, 

तिद्रर्यकं िारािं मखु्यिुटे स्तौित । ऄत्र केवल ंगवेक्षणकायामेकमेव न, ऄिि त ुस्वयोगदानमिि कतु ंिक्यत े। 

ऄत्रािि  िविवधांिाः ििन्त ।  
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● िििकाीिडया (Wikipedia) 

● िििकत्रं ोतः (Wiki Source) 

● िििकसूियः (Wiki Quote) 

● िििकिब्दकोिः (Wiki Dictionary) 

● िििकाुस्तकािन (Wiki Books) 

● मेशािििक (Meta Wiki) 

● िििककामन्द्स ्(Wikimedia 

Commons)

                   ईियुात्कात ् कमिि ऄंि ं िचत्वा स्विन्दिे िनवा २णं कतुा िक्नवुिन्त ििक्षकाः 

िोधािथानश्च । एतत ् िसं्कृतजगतः वरिमव प्रितभाित । यतोिि िवाास्विि भार्ाि ु गव े क्षणिवर्य े

ऄनकेािन गवेक्षकािण ििन्त ।िरन्त ु गीवाायााः कृते ऄिद्रतीयोSयम ् । ऄस्य प्रचार प्रिाराय य े काय ं

कुवािन्त त ेज्ज्येष्टाः िवद्रािः एव न, ऄिि त ुिसं्कृत िोधािथानः, िरकृत रििकाः ऄिि िनरन्तरं योगदान ं

कुवािन्त । 

ससं्कृतभारती – 

1981 तम े वर् े ितरुनिितौ आयम ् अरब्धा । ऄस्याः ईद्यमस्त ु िनरन्तरं िसं्कृतभार्ायाः, िािित्यस्य, 

िरम्िरायाः, िसं्कृतेः िनिित ज्ञानभण्डारस्य च िरंक्षण ं िवकािः प्रचारः च । ऄत्र ििक्षािथाना ं वयिः 

ऄनगुणु,ं ििैक्षक िषृ्ठभमू्यनिुारं, वत्त्यनिुारं च िविभन्नािन िसु्तकािन ििन्त । तथा 

िविवधिाष्धीयिसु्तकािन, िाष्धीयाधाररतिान्रमिुरकाः, ध्विनिसु्तकािन आत्यादीिन ईिलभ्यन्त े। 

िोधगङ्गा - 

ऄत्र िविवधिसं्थाि ु एवं िविवधभार्ाि ु िक्रयमाणािन िोधकायािण ईिलभ्यन्त े । ऄत्र  

िोधचयनिवर्यकज्ञान ंतथा िोधलेखनिवर्य कज्ञानश्च वतात े। प्रान्तीयभार्ाि ुिवर्याः ईिलभ्यन्त ेआित 

िविरे्ः । एवं िोधिीर्ाकस्य िनुरुनिित्करिि न भवित ।  

ससं्कृतससंाधनी -  

िदैरावादिवश्विवद्यालयस्य िसं्कृतिवभागेन िसं्कृतििंाधनी नामक (A Sanskrit Computational 

Toolkit) ििंाधनस्य िनमााणं कृतम ्। ते च –  

िाधनािन (Tools), कोिाः (Dictionaries), कािााि(्Corpus), प्रकािनािन (Publication) 

िोधकायाािण (Thesis), गवेिर्का (Search Engine), ऄनरुिारकम ्MT (Skt - Hnd), ििवशे्लर्ण 

- इ-ग्रन्थः (E – Reader) 

 यदिेिक्षतं तदन्वेषु्ट ंिक्यते । बिुिलुभतया ऄिेिक्षतकायं कतुं िक्यते । 
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उासहंारः - 

      ऄनेन ज्ञायते यत ्िवना ऄन्तजाालमाध्यमने वयं िकमिि कतु ंन िक्नमुः । यथा स्विरीरिोर्णाय अिारमिेक्षत े

तथैव स्वज्ञानवधानाय िन्दिे िनवारणाय च ऄन्तजाालमिेक्षते । कक्षायाः ऄध्यािनात ्िवू ंऄध्यािकस्य िवूािज्ज्जता 

ऄनीवायाा भवित।यिद तमवे ऄिंरूिेण स्वीकृत्य PPT माध्यमने वा दृश्यश्रव्यिामग्र्याणां माध्येन वा िाठयामश्चेत ्

िा कक्षा न केवलं रूिचकरं ऄिि त ु िचरस्मरणीयमिि भवित। स्वस्थाने ईििवश्य एव वयम ् ऄन्तजाालस्य 

िविनयोगने तािन िवााण्यिि ऄिेिक्षतांिािन प्रातु ंिक्नमुः। 

ऄनुिीिलताः ग्रन्द्थाः- 

1. https://www. inflibnet.ac.in/ hindi / about / mission. Php. 

2. https://sanskrit . uohyd. ac in / scl/ 

 

 

 

स्मृितिाते्रं षु दायभागिनणवयः 

कान्द्हुचरण िमश्रः 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

प्रस्तािना -  

                श्रीमत्याः िरस्वत्या: िाष्धोद्यने यािन यािन िाष्धकुिमुािन रराजन्त े तेर् ुिाष्धकुिमुिनचयेर् ुधमािाष्ध ं

ललामभतंू स्थानं िंधारयित । यदिि दृश्यमानेऽिस्मन् िंिारे बिूिन िाष्धािण दरीदृश्यन्ते तथािि िाष्धास्य 

धमािाष्धस्य प्राधान्यं िनतरां च िवराजते ।  धमााथाकाममोके्षर् ुयथा धमास्य प्राथम्य ंप्राधान्य ंच स्वीिक्रयते , तथैव 

िाष्धस्यास्य मन्वािदप्रणीततत्वात् िवामान्यत्वं िवाग्राष्तत्वं च िवद्यत एविेत न कािि िविचिकत्िा । " िामान्येन 

व्यिदिेाः भवन्ती" न्यायेन धमास्य तथा धमािाष्धस्य प्राधान्यम ्ऄगंीिक्रयते । भवगिन्नश्वािभतूः वदेः यथा प्रामाण्यं 

धत्त ेतथैव िाष्धिमदं वदेानयुाियत्वात् च ननूमवे वदेिमं प्रामाण्यं स्वीकरोित । ऄत एव िाष्धकारै: प्रोकं्त -  

"श्रुितस्मृत्युिदतं धमवमनुितष्ठन ्िह मानिः॥
1
 "आित । 

तथैव कािलदािेनािि रघवुंिमिाकाव्यस्य िद्रतीये िगे प्रथम े श्लोके स्मतेृः (धमािाष्धस्य ) प्रामाण्यं 

प्रदििातं, यथा -  

तस्याः खुरन्द्यासािित्राांिुाांसुतानां धुरर कीर्त्तनीया । 

मागं मनुष्येश्वरधमवात्नी श्रुतेररिाथं स्मृितरन्द्िगच्छत् ॥
2
 आित । 

धमािाष्धस्यास्य िवर्यिववचेने त्रय एव मखु्यिवर्या: िमालोकनां दृिष्टिथमाकर्ायिन्त   । ते च त्रय 

िवर्या: यथा - अचार - व्यविार - प्रायिश्चत्ताख्याः । एतेर् ु ित्रर् ु िवर्येर् ु व्यविारस्य प्राधान्यं राजकत्तृाकत्वात् 

िवाजनिविदतं िवद्यते । ऄत एव व्यविारस्य ईिरर बिूिन कमाािण बिवः िनबन्धा: बिुिंस्काराश्च प्राप्यन्त े। यतो िि 
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स्वाधीनोत्तर – भारतवर्ऽेिि भारतीय - िंिवधानमवे प्राचीनभारतवर्ास्य धमािाष्धान्तगात - व्यविारभागस्य 

नवीनमवे प्रारूिम ्। 

ये तावत ् प्राचीन धमािाष्धमनुिीलयिन्त ते ऄनभुविन्त ऄवाािचनकालेऽिि प्रितके्षतं्र कथं धमािाष्धस्य 

अवश्यकता िवद्यते । एतेन ऄधनुा ईग्रे अधिुनके िाश्चात्यिभ्यतागरजजाररते किलकलंककलंिकते िमाजऽेिि यदा 

यदा िववाि - िितदृोिजाताश्च ििन्दिुरम्िराया ंिररिाल्यते । तदा तदा प्राचीनस्यास्य धमािाष्धस्य ऄनिुरणं िक्रयते 

एव , ऄन्यथा अत्मिन्तोर्: नेवास्वाद्यते । ऄतः धमािाष्धमस्माकमिस्थमज्ज्जागतं च िवद्यते । यावत् ितष्ठित भारतं 

यावच्च चन्रतारकं , तावत् धमािाष्धं भाित आित । 

धमािाष्धस्य व्यविारभागे दायभागप्रकरणे दायग्रिणे ितु्राणामिधकार प्रिंगमदु्चतृ्य ितु्राणां भदे ंिाष्धकारा: 

िनबन्धकाराश्च ियाालोचयिन्त । यद्यिि िाष्धेर् ुद्रादिप्रकारका: ितु्राः विणाताः िवद्यन्ते त एव न िवऽेिि दायिाररणः 

भविन्त । र्ट्ितु्राः दायादाः र्ट् च ऄदायदाः भवन्तीित िाष्धिरामिाः । 

दायभागस्य स्िरूाम ्-  

            मनपु्रोक्ताष्टादिव्यविारिदरे् ु दायभागः ऄन्यतमः । व्यविारिदरे् ु ऄस्य प्रधान्यं िवःे स्मिृतकारैः 

स्वीिक्रयते । धनस्वािमनो मरणात् िरं तस्य धने ऄिधकारप्रितिादनमवे ऄस्य प्रमखुो प्रितिाद्य: िवर्य: । दायरूिं 

रव्यं तस्य िवभागश्चात्र िररकिल्ितो िवद्यते । ऄस्य व्यविारिदस्य स्वरूिं धमािाष्धकारैः बिुधा प्रितिािदतम।् 

तत्रादौ भगवता मननुा ईकं्त यत ्-  

एष त्रं ीांुसयोरूिो धमो िो रितसिहतं: । 

 अाद्यात्यप्रििश्च दायभागं िनबोधत ॥
3
 आित । 

ऄन्यत्रािि - " मनु: ाुते्रभयः दायं व्यभजत " आित श्रयूते । भगवता नारदने ईकं्त यत ्- 

ििभागोSथवस्य िात्र्यस्य ाुतै्रयवत्र प्रकल्प्यते । 

दायभाग आित प्रोिं तिद्विादाद ंबुधैः ॥
4
 आित । 

दायलक्षणम ्- 

िनघण्टुकारेण यथा - ििभिं िातृरव्यं दायमाहुमवनीिषण:।।
5
 आित । 

बिृस्िितरिि -  ददाित दीयते िात्रा ाुते्रभयः स्िस्य यद्चनम ्॥
6 

दायभागे जीमतूवािनः दायलक्षणं प्रस्तौित यथा - 

‗दीयत आित व्यतु्ित्त्या दायिब्दः,ददाित प्रयोगश्च गौणः । मतृप्रव्रिजतािद-स्वत्विनविृत्तिवूाक-

िरस्वत्वोत्िित्तरूि-फलिाम्यत् । न त ुमतृिदनां तत्र त्यागोऽिस्त । ततश्च िवूारव्यस्वािमिम्बन्धाधीनं तत्स्वाम्योिरम े

यत्र दवु्येऽन्यस्वत्व ंतत्र िनरुनिढो दायिब्दः । ‘ 
7 

दायिब्दने यद्चनं स्वािमिम्बन्धदवे िनमात्तादन्यस्य स्व ं भवित तदचु्यते । ि च  दायः िद्रिवधः  

ऄप्रितबन्धदायः , िप्रितबन्धदायश्चेित । तत्र ितु्राणां िौत्राणाञ्च ितु्रत्वने िौत्रत्वने च िितधृनं िितामिधनं स्व ंभवित 

आित ऄप्रितबन्धदायः । िितवृ्यभात्रािदनां तु ितु्राभावे स्वम्याभाव ेच स्व ंभवतीित िप्रितबन्धदायः । 
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ििभागलक्षणम ्- 

     ऄिस्मन ् दायभागे दायरूिस्य धनस्य िवभागमिभप्रेत्य एव आद ं िववादिद ं प्रवत्ताते । दायरूिस्य धनस्य िवाथा 

यद्यिि िवभागो न िम्भाव्यते तथािि बिुर् ुितेु्रर् ुिवद्यमानेर् ुबिुर् ुधनािधकाररर् ुवा वत्तामानेर् ुऄयं िवभागः ईक्तः । 

िवभागिवर्ये वदेषे्विि िचूना ईिलभ्यते। यथा ऊक्िंिितायामकु्तम-् 

"प्रजाभयः ाुिष्ट ंििभजन्द्त असते रियिमि ाृष्ठ ंप्रभिन्द्तमायते । 

ऄिसन्द्िन्द्रष््ैः िातुरिर्त्त ंभोजनं यस्ताकृणोः प्रथमं सास्युक््यः ।।
8 

      एतद्रिैदकं प्रमाणमिुजीव्य धमािाष्धकाराः बिुिवधिवभाग- लक्षणमिि ईिस्थाियिन्त । दायिवभागप्रकरणे 

दायिब्दिनरुनििणानन्तरं िवभागलक्षणमिि प्रस्तवुिन्त ।  

                         गौतमने-  ििभागे तु धमविृिद्चः । 
9 

 

यथोकं्त मननुा-                         एि ंसह िसेयुिाव ाृथग्िा धमवकाम्यया । 

ाृथिग्ििधवते धमवस्तस्माद्चम्याव ाृथिक्िया ॥
10

 आित । 

िमताक्षराटीकायां िवज्ञानेश्वरेणोकं्त यत ्- 

        ििभागो नाम रव्यसमुदायििषयाणामनेकस्िाम्यानां तदेकदेिेषु व्यिस्थाानम ्॥
11 

ििभागस्य कालः - 

   िवभागस्य कालिवर्ये भगवता याज्ञवलक्येन ईकं्त यत ्–  

ििभाग चेित्ाता कुयाविदच्छया ििभजेत्सुतान ्॥
12 

ऄथाात् िितःु आच्छया िवभागं कुयाात ्एर्ः प्रथमः कालः । ऄनन्तरं िद्रतीयकालिवर्ये भगवता मननुा ईकं्त  

यत ्-  

ऊध्िं िातुश्च मातुश्च समेत्य भ्रातरःसमम ्॥
13

 आित । 

 ऄथाात ्िितमृात्रो: ईभयोः मरणानन्तरं ितु्राः िमिलत्वा िितधृनं िवभागं कुयाात ्। 

िातृकृतििभागप्रकार :-  

  जीवित िितरर िितरुरच्छया यदानीं तेन िवभागः िक्रयते तदानीं ि िवभागः िमो िविमश्चेित िद्रिवधो 

भवित। िमिवभागो नाम भ्रातरः िमिलत्वा िैतकृधनं िवभागं कृत्वा नयित चेत ्तदचु्यते ।ऄनन्तरं िवर्मिवभागिवर्ये 

भगवता मननुोकं्त यत् - 

ज्येष्ठस्य ििंि उद्चार: सिवरव्याच्च यद्वरम ्। 

ततोऽधं मध्यमस्य स्यार्त्तुरीयं तु यिीयसः ॥
14

 आित । 

ऄथाात् ज्ज्येष्ठाय ज्ज्येष्ठभागने , मध्यमाय मध्यमभागने , किनष्ठाय किनष्ठभागने िैतकृधनस्य िवभागं कुयुा:। 
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ऄििभाज्यधनािन - 

यािन धनािन िवभाजनं कतुं न िक्यते तािन धनान्यिवभाज्ज्यधनािन आत्यचु्चन्ते । भगवता िङ्खनेोकं्त यत् -  

िौयवभायावधने चोभे यच्च ििद्याधनं भिेत ्। 

त्रीण्येतान्द्यििभाज्यािन प्रसादो यश्च ाैतृकः ॥
 

ऄस्माद्रचनात् यदेु्चन, भायााग्रिणने, िवद्यया वदेाथाव्याख्यानेनािजातािन धनान्यिवभाजानीित िषु्िष्टम ् । 

एतत्िवं िितरृव्यानिुघातात ्ज्ञेयम ्।  

पादटीप्पणी 

1- मन.ु स्म.ृ – 2/9      8- ऊ.िं – 2/13/04 

2- रघ.ु – 2/1       9- गौ.ध.ि.ू – 28/04 

3- मन.ु स्म.ृ – 9/13      10- मनु. स्म.ृ – 9/111 

4- ना. स्म ृ– 13/1      11- िमता. ि ृ- 216 

5- व्य.प्र.ि ृ– 411      12 - मनु. स्म.ृ – 9/112 

6- ि.िव.ि ृ– 344      13- याज्ञ. स्म.ृ – 2/114 

7- दा.भा.ि ृ– 02       14- मनु. स्म.ृ – 9/104 

 

 

िकं संस्कृतं राष््भाषा भिितुमहवित ? 

मधुिस्मता ाािणग्राही 

                     ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

ऄिभनिभारते संस्कृतम-्  

ऄिभनवभारते यद्यिि गीवााणवाण्याः न तादृिी िमनु्नितः प्रगितवाा तथािि िनश्चप्रचम ् एतत् िकुरं यत ्

िंस्कृतवाङ्मय ं िाम्प्रतमिि जीवित िजजीिवर्ित च । यद्यिि न िवक्रमािदत्य-भोजािदवत् राजाश्रियत्वम ् तथािि 

तिःितूाः िंस्कृतरक्षणकैचेतिः नानािवधािधव्यािधक्लेिःै िम्िीिडताः, वतृ्त्यभावािददोर्-िवर्ण्णाः, 

स्वािभमानैकधनाः ििन्त तादृिाः ब्रष्णऊणानणृ्यलब्धकुामाः, बिलदानभावोद्ङीत-मानिाः िवििश्चतः, बेऽनवरतं 

िंस्कृतकाव्यािदिनमााणतत्िराः ित्रिित्रकािदिम्िादनिंलवनाः िंदृश्यन्ते । िमाितोऽत्र वतामानिमये िक्रयमाणं कायं 

िवित्रयते प्रस्तयूते च- 

संस्कृतकाव्यकाराः –  

वतामानिमयेऽिि केचन िवद्रत्तल्लजाः काव्यरििलप्िवो दृश्यन्त े यथा-यतीन्रजीवनचररतकारः 

ििवकुमारिाष्धी भारतिाररजात िाररजाताििार- िाररजातिौरभािदकारो भगवदाचाया:, दयानन्दिदिववजयकारो 
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ऄिखलानन्द िमाा, मिुन- चररतामतृकारी िदलीिदत्तिमोिाध्याय, भारतानवुणानकारी रामावतार िमाा, 

ऄिलिवलाि- िंतािकारी गङ्गाधरिाष्धी तैलङ्ग, दयानन्दिदिववजयकारो मधेािवन चन्रोिालम्भवणानकारी 

रघनुाथ िाष्धी, प्रताििवजयकारो मथरुाप्रिाद िाष्धी, स्वराज्ज्यिवजयकारो िद्रजने्रनाथ िाष्धी बोिधित्यचररत-

गरुुनिगोिवन्दििंि मिाकाव्यकारो डॉ० ित्राष्धी राष्िगीताञ्जिल-भिक्तकुिुमांजिल- अत्मिवज्ञान मिाकाव्यकारी डॉ० 

कििलदवे िद्रवदेी, िीता चररतकारो डॉ० रेवाप्रिाद िद्रवदेी, गांधीगौरव- - लालबिादरुिािष्धचररत-

बंगलादिेािदकारी रमिेचन्र िकु्ल प्रभतृयो िविेर्तोऽत्र ईल्लेखमिािन्त । 

संस्कृतनाशककारा: - 

वतामाननाटककृत्िु प्राधान्येन ईल्लेख्याः ििन्त- िािवत्रीचररत ध्रवुाभ्यदुय िावातीिररणयािदकारः 

िङ्करलालमिामिोिाध्यायः छत्रिित िाम्राज्ज्य-प्रताििवजय-िंयोिगतास्वयंवरकारो मलूिङ्कर-

मािणकलालयािज्ञकः, िामवतािदकारो ऄिम्बकादत्त-व्यािः बङ्गीयप्रताि ििवाजीचररतािदकारो िररदाि- 

ििद्चान्तवागीिः, वीरप्रताि गांधीिवजय भारतिवजयािदकारो मथरुाप्रिाद दीिक्षतः, यां िचन्तयािम प्राणािुतीकारो 

वलेणकरः िररवतानकारी डॉ० कििलदवे िद्रविेदप्रभतृयः।  

गद्यकाव्यकाराः –  

गद्यकाव्यिरम्िराऽिि ऄिविच्छन्नाऽवलोक्यते। तत्र प्राधान्येनोल्लेख्या गद्यकृतः ििन्त मन्दारमञ्जरीकारो 

िवश्वेश्वरिाण्डेय, ििवराज- िवजयकारो ऄिम्बकादत्तव्यािः, प्रबन्धमञ्जरीकारो ृतर्ीकेिभट्टाचायाः, कथािञ्चक- 

ग्रामज्ज्योितः कथामकुावली प्रभिूतकृत् ििण्डतक्षमाराव, कौमदुी कथाकल्लोिलनीकारो रामिरणित्रिाठी, 

िवद्रच्चररतका नारायणिाष्धी िखस्ते कुमिुदनीचन्रकारो मधेानाचाया, लोकमान्यितलक चररतका वामनकृष्ण 

िचत्तले प्रतािचम्िकूारी िदलीिदत्तिमाा, गांधीचररतकारो भागवताचाया:, िेतयुात्रानवुणानकारो गणिितिाष्धी, 

कलाकौमदुीकारो रामावतारिमाा, गांधीचररतकारः चारुनिदवेिाष्धी च । 

ात्राित्रका:-  

िंस्कृतभार्ायामद्यत्वऽेिि काश्चन िाताििक िािक्षक माििक- त्रैमाििक- िाण्माििक वािर्ाक-ित्रिित्रकाः 

प्रकाश्यन्ते ताश्च प्रचरुप्रचाराः। तद्यथा- भिवतव्यम ् (नागिरुम)्, गाण्डीवम ् (वाराणिी), िंस्कृतमञ्जरू्ा 

(किलकाता), गरुुनिकुल- िित्रका (कांगड़्ी, िररद्रार), भारतीय िवद्या ( बम्बइ), भारतोदयः (गरुुनिकुल म० िव०, 

ज्ज्वालािरुम)्, िङ्गमनी (प्रयाग), ब्रष्णिवद्या (औिडयार), िरस्वती- िरु्मा (िंस्कृत िव०िव०, वाराणिी), 

िागररका (िागर िव०िव०), िरुाणम,् (वाराणिी), िंस्कृतप्रितभा (नइ िदल्ली) । 

िोधसंस्थानािन –  

िंस्कृते प्राच्य िाश्चात्त्य वजै्ञािनक िद्चितमािश्रत्व प्रायः िवरे् ु िवश्विवद्यालयेष्वनिुन्धानकाया प्रवताते 

प्रितवर्ा बिवो िोधच्छात्राः डॉक्टरोिािधिभिवाभषू्यन्ते । एतदितररकं्त भण्डारकर - िोधिंस्थानम ् (िरूा), 

िवश्वेश्वरानन्द-िधेिंस्थानम ् (िोिियारिरु), काििराज-िोधिंस्थानम ् (वाराणिी), गङ्गानाथ झा िोध िंस्थानम ्

(प्रयाग), आत्यादीिन िंस्थानािन िोधकाया प्रिारयिन्त, प्रोत्िाियिन्त च। िनणायिागर - वङ्ेकटेश्वर - 

स्वाध्यायमण्डल - अयािािित्यमण्डल- वदेवाणी - गीताप्रेि-प्रभतृयः िंस्कृत वाङ्मय प्रिारकाये बिुमलू्यं 

िािाय्यमाचरिन्त । 
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भारतीय भाषास ुसंस्कृतस्य योगदानम ्– 

  नािस्त कािि भारतीय भार्ा या िंस्कृतवाङ्मयमिुेक्ष्य जीिवतुं क्षमा प्रायिः िवाा ऄिि 

िंस्कृतिनष्ठब्राष्णीिलिििमदु्गता एव ंभारतीयभार्ािलियः । अयाभार्ाणां व्याकरणमिि िंस्कृतभार्ाव्याकरणाश्रयत्वं 

द्योतयते । िवाास्विि अया रिवड िररवारभार्ािु िंस्कृतिब्दानां बािुल्यमवलोक्यते। क्विचत ् र्िष्टप्रितितं 

क्विचच्चािीितप्रितितं िंस्कृतिब्दप्रयोगाः प्रवतान्ते । भार्ाणां तलुनात्मकाध्ययनेऽिि िंस्कृतस्यैव प्राधान्यम ्

ऄवगम्यते । िंस्कृतवाङ्मय ं िम्यगनिुीिलतं चेत ् न तादृिी काप्यन्या भारतीयाऽऽयाभार्ा या स्वल्िेनैव 

कालेनािधगन्त ुन िायेत । ििन्दीभार्ा त ुिंस्कृतभार्ायाः एव ंअत्मजा । िा िवाथा मातऊृणात् ईन्मकु्ता भिवतुं न 

िारयित। ििन्दीभार्ाया िमग्रमिि काव्यिाष्ध,ं दिानिाष्धं, िािित्यं च िंस्कृतभार्ाश्रिय ।  

संस्कृतसािहत्यं तत्प्रिृर्त्तिश्च –  

विैदककालादारभ्य िंस्कृतवाङ्मयं िवातोिदक्कं प्रवताते प्रवधाते च जीवनोियोग न तत ्िकमप्य यात्र गविेर्तं 

िररिीिलतं िवविेचतं च वदेाः, ईििनर्दः, दिानािन िािित्यिाष्धम ् व्याकरणायवुदे-धनुवदे- धमािाष्ध गिणत 

ज्ज्योितर् वास्तिुाष्धािदकं िंस्कृतवाङ्मयस्य िवााङ्गीणत्वं िमथायन्ते। विैदकं िािित्यं, िद्य-िद्य गीितप्रभदेने ित्रधा 

िवभज्ज्यते। लौिककं िािित्यं गद्य-गद्य- चम्िभूदेने ित्रिवधमिुलभ्यते। िद्यात्मकं काव्यं गरुुनिलघभुदेने मिाकाव्य 

काव्य- गीितकाव्यािदभदेमश्नुते गद्यात्मकं काव्यं कथाख्याियकाभदेने िद्रिवधम।् दृश्य-श्रव्यत्व- भदेने काव्यं 

िद्रिवधम ्काव्य-मिाकाव्यािदकं श्रव्यम।् दृश्यन्त ुरूिकम ्नाटक-प्रकरण- भाण-व्यायोग िमवकार- प्रििनािदभदेने 

तद्ङिधा िवभज्ज्यते ईिरूिकाणाम ् ऄष्टादि भदेाः । विैदक-िािित्ये श्रौतितंू्र धमाितंू्र गषृ्तितंू्र िवामिि 

िािणनीयमन्यच्च व्याकरण,ं िवाािण च दिानािन, ितू्रिद्चितमािश्रत्यैवावितष्ठन्ते ितू्रिद्चतेः िविदीकरणाथं भाष्याणां 

भाष्योिभाष्याणां मिती िरम्िरा, या ऄनिुदनं प्रवधात एव। 

संस्कृतं राष््भाषा भिितुमहवित —  

िवूोके्तन िववचेनेन स्फुटमतेत् प्रतीयत े यत ् िवाा ऄिि भारतीया भार्ा : िंस्कृतिनष्ठाः िंस्कृतिम्िकृ्ताश्च 

िमग्रे भारतवर्े िनिखले च दिेजवाङ्मये िंस्कृतस्यैव प्राधान्यं प्रचरुप्रविृत्तत्व ं च नािस्त दिेस्य कोऽिि भागो यत्र 

िंस्कृतवाङ्मय ं नाधीयते, नावगम्यते, न श्रयूते, न चािरयत े च िवधानािदिम्िादने भार्ायाः िविदत्वं िस्थरत्व ं

गढृभावािभव्यञ्जनिामर्थयं चाश्यते राष्िभार्ािदलाभाव लोकिप्रयत्वं, िरित्वं, िम्मानास्िदत्वम,् 

ऄक्षयवाङ्मयिम्िित्तमत्त्वम,् ऄिववादग्रस्तत्वं च भार्ाया िनतरामिेक्ष्यते। तदत्र व्यस्तं िमस्तं च िवाथा िलुभम।् 

िंस्कृतवाङ्मयज्ञानमिि िारल्येन स्वल्िेन कालेन च िम्भाव्यते। एवं िवचारदृिा िववक्ष्यते चेत ् िंस्कृतं 

राष्िभार्ािदम ्ऄलङ्कतुं िवाथा िमथाा, योवयोियकु्ता च । 

ऄनुिीिलतग्रन्द्थाः – 

1.  िंस्कृतििक्षणम ्– लेखकः -डा. ईदय िङ्कर झा, चौखम्बा िरुभारती प्रकािन , वाराणािी – 2013 . 

2. िंस्कृतिनवन्धितकम ्– लेखकः – डा. कििलदवे िद्रवदेी, िवश्विवद्यालय प्रकािन, वाराणािी – 2021 .  

3. िंस्कृत िािित्य का ऄिभनव आितिाि – लेखकः – डा. राधावल्लभ ित्रिाठी, िवश्विवद्यालय प्रकािन, 

वाराणािी – 2007 . 
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ियं संस्कृतच्छात्राः 

मनोरञ्जन ्ाािण 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

िवाािां भार्ाणां जननी िंस्कृतम ्। 

भारतस्य अिैव िंस्कृतम ्। 

तिस्वी जनानां कथनं िंस्कृतम ्। 

दवेा:श्रोतुं आच्छिन्त िंस्कृतम ्। 

आयं भार्ा िंिणूा िवश्वयोिजता । 

तादृिी भार्ा ऄस्माकं िंस्कृतभार्ा । 

या ंिवना िवश्वं स्तब्धं भवित । 

आयं गौरविाली भार्ा िंस्कृतम ्। 

एतादृिी कालिवजयी भार्ा िंस्कृतम ्। 

िरलवाक्येन कर्थयते चेत ्िंिणूा जीवनस्य 

िररभार्ा िंस्कृतम ्। 

 

यद्यिि ऄस्माकं िंिारे बष्दयः भार्ाः ििन्त । तथािि दवेतानां भार्ा, वदेानां भार्ा, अद्या भार्ा िंस्कृतम ्

आित । ऄतः वयं धैयेण कथयामो यत ्वयं िंस्कृताच्छात्राः आित । 

 

 

 

संस्कृतभाषाििक्षकस्य व्यिित्िं कायाविण च 

ाििनी िप्रयदििवनी रणिसंह 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

िंस्कृतभार्ा - 

            आयं िवाािां भार्ाणाम ्जननी । िंस्कृतभार्ा िवश्वस्य िवाािु प्राचेनतरूिा भार्ा ऄिस्त । िंस्कृतभार्ायामवे 

िवश्वििित्यिवाप्राचीनग्रन्थाः चत्वारो वदेाः ििन्त । येर्ां मित्त्व ंिवोिरर भवित । िंस्कृतभार्ा िररिदु्चा भवित । आयं 

भार्ा दवेवाणी । आयं भार्ा ऄतीव रमणीया मधरुा च ऄिस्त । रामायणमिाभारतकालेर् ुिंस्कृतभार्ा एव प्रचिलता 

अिीत ्। आय ंभार्ा िवािम्िन्ना ऄिस्त । 

िंस्कृतभार्ाििक्षकः – 

िंस्कृतििक्षकः िंस्कृतभार्ायाः ििक्षकः ऄिस्त । िंस्कृतििक्षकः अचारे व्यविारे िवचारे ऄन्येभ्यः 

ििक्षकेभ्यः िभन्नः भवित । िः न केवलं कस्यिचत ् भार्ािविेर्स्य ऄध्यािकः िकन्त ु मित्त्विणूािवर्यस्य 
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ऄध्यािकः। ऄिि च िंस्कृतभार्या ज्ञानाप्रदनेन छात्राणां चाररित्रकिद्गणुान् वधाियतुं प्रेरयित । ििक्षक: आित िब्दस्य 

ऄनेके ियाायवाचकिब्दाः ििन्त । यथा- अचाया:, कुलगरुुनिः, दीक्षागरुुनिः, आत्यादयः।  

िंस्कृतस्य व्यिक्तत्वम ्- 

               आद ंिद्गणुानां िमिन्वतरुनििं व्यिक्तत्व ंभवित । यथा :- क्षमािीलत्वम,् छात्रवत्िलत्वम,् अचारवत्वम,् 

िरोिोकारत्वम,् भावयकु्तत्वम,् न्यायिप्रयत्वम,् िमायानवुित्तात्वम,् ऄनिुािनिप्रयत्वम,् िाष्धानरुािगत्वम ् आत्यािद ।               

िंस्कृतस्य प्रितिवर्ये िमिुचतं ज्ञानिम्िादनम ् ऄध्यािाकस्य भरू्णं भवित । िंस्कृतभार्ाया: प्रचारप्रिारः 

िंस्कृताध्यािकाना ं प्रमखुभिूमका वताते । िः िंस्कृतिािित्यस्य ऄनरुागी स्यात ् । िः िंस्कृतभार्ाििक्षणे 

नवीनतमिवधीनां प्रयोग ेिनिणुः कुिलश्च स्यात ्। 

 

 

ऄध्यााकप्रििक्षणे  ििक्षणाभयासः 

प्रितक्षा राउतराय  

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

उािमः- 

ििक्षाक्षेत्रे प्रििक्षणं मखु्यं मित्त्विणू ं च भवित । प्रििक्षणस्य तात्ियाम ् ऄिस्त िनुः िनुः ऄभ्यािेन 

ऄनभुवात्मकििक्षणप्रदानम ्। यत ्ििक्षणं प्राभाविणूं, रुनििचकरं िगु्राष्तं च करोित । कौिलिणूाििक्षणं छात्राणां कृते 

िरलबोधगम्यं भवित । िविवधेर् ु िवर्येर् ु दक्षतां प्राप्य कौिलानां प्रयोगणे ििक्षणप्रदानमवे कष्टकरः िवर्यः। 

ऄभ्यािं िवना मानवानां कृते िकमिि िाध्यं न भवित, ऄतः भगवता श्रीकृष्णने ईक्तम-्"ऄभ्यािेन तु कौन्तेय 

वरैावयेण च गषृ्तते" आित । 

यथा लघबुालः ऄभ्यािद्रारा स्विादमतु्थाय ऄग्र े गच्छित, िनुः ितित, िकिञ्चत ् ईििविित च तद्रत ्

ििक्षणकलां प्रातमुभ्यािः अवश्यकः। प्रििक्षणे छात्राध्यािकः कदािचत ्ऄधः ितेत,् प्रयािेन ईितष्टचे्च । िवाान् 

िवर्यान ्िम्यगभ्यस्य दक्षो भवित चेद ्ऄध्यािकः प्रभाविणूातया ऄध्यािियतुं  िक्नोित । 

ििषयिस्तुः- 

ििक्षणाभ्यािः ििक्षकप्रििक्षणस्य मित्त्विणूामङ्गं भवित । ििक्षणाभ्यािं िवना प्रििक्षणकायाक्रमः िणूात्तां 

न याित । ऄतः प्रििक्षणे ििक्षणाभ्यािस्य  ईिादयेता न कदाऽिि ियेा । ििक्षकप्रििक्षणने छात्राध्यािकाः 

िरम्िरानिुारेण ितं्रित ्चत्वाररंित् वा िाठान ्ििक्षणाभ्याििवद्यालयेर् ुवास्तिवक-कक्षािु िाठयिन्त । एतेर् ुिाठेर् ु

छात्राध्यािकाः ऄनेकान ् ििक्षणिवर्यान् िाठयन्तः प्रायोिगकििक्षणं िम्िादयिन्त । प्रत्येकं िाठः प्रायः 

िञ्चचत्वाररंित ् िनमरे्ात्मको भवित। ऄिस्मन्नवधौ छात्राध्यािकः िवद्यालयस्य वास्तिवकाध्यिकरुनििेण भिूमकां 

िनवािित । छात्रान ्ऄनिुाियित। प्रस्तावनामखुादनेकान ् िवर्यांञ्च िम्िादयित।स्व ऄध्यािनकाले छात्राध्यािकः 

िविवधाः िक्रयाः िम्िादयित। एव ं यथाकथिञ्चत ्  चत्वाररंित् िनमेर्ात्मकं िमयं िनवािित।िरमतेेन क्रमणे ऄिौ 

लिक्षतमदु्यशे्यं िवूातया ऄिधगन्तुं न िक्नोित। िनरीक्षकाः ऄिि ऄध्याप्यमानान् िाठान ्िनरीक्ष्य प्रायः प्रचिलतािभः 

िटप्िणीिभः छात्राध्यािकाना ं मागादिानं कतुं प्रयतन्ते। िचरकालािदयं व्यवस्था वरीविता।एवं क्रमणे 
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प्रायोिगकििक्षणाभ्यािेन छात्राध्यािकः ििक्षणस्य ऄनेकािन विैिष््टयािन िम्यगभ्यस्य तेर्ां विैिष््टयानां िम्मलेनेन 

स्वीयमध्यािन ंिम्यक् िम्िादियतुं िक्षमः स्यात ्। 

ििक्षणाभ्यािः ििक्षकप्रििक्षणकायाक्रमस्य मित्विणूाः प्रयोगात्मकः िक्षः। येन कञ्चन छात्राध्यािफः 

कुिलाध्यािकत्वने िररणमते।ऄनेन छात्राध्यािकः िाठ्ययोजनां िनमााय कक्षायां ििक्षणं ददाित । ऄत्र िवर्यद्रयं 

स्वीकरणीयम ् । प्रत्येकस्य िवर्यस्य िविंितः िाठाः भविन्त।एवमाित्य िम्िणू ं चत्वाररंित् िाठाः ििठनीयाः । 

िाठ्ययोजना कक्षायां ििक्षणात् प्राक् प्रििक्षकेण िनरीक्ष्यते। िाठनवलेायाञ्च िनरीक्षणििुस्तकायाम ्

ईिचतानिुचतिटप्िण्यः प्रदीयन्त े। Prof.S.K.Dubey मतानिुार "ििक्षणाभ्यािः ििक्षकप्रििक्षणकायाक्रमस्य एकः 

मित्विूणा-प्रयोगात्मकः िक्षः, येन छात्राध्यािकः वास्तिवकििक्षणप्रिक्रयाणां, कक्षािररिस्थतीनां, ििक्षणिविधनां, 

ििक्षणस्योियकु्त स्वरूिाणाञ्च िवर्ये ज्ञानं प्राप्नोित" । तथैव Prof.R.K.Sharma मतानिुारं "ििक्षणाभ्यािेन 

छात्राध्यािकः प्रभाविणूाििक्षणस्य वास्तिवक- िररिस्थितं स्वरूिञ्च ज्ञात्वा कुिलाध्यािकत्वमाधगच्छित" । 

ऄस्य ििक्षणाभ्यािस्य मखु्यिविरे्ताः िनम्निलिखताः वतान्त े। 

1. ििक्षणाभ्यािप्रिक्रया क्रमबद्चः िन ्ििंुघिटतरूिेण िम्िाद्यते । 

2. िैद्चािन्तकरूिेण प्रातज्ञानानां,ििद्चान्तानां,ििक्षणिविधनाञ्च व्याविाररकप्रयोग एव ििक्षणाभ्यािः । 

3. ििक्षणाभ्यािस्य िम्बन्धः प्रभाविणूाििक्षणप्रिक्रयायाः िवकािेन िि वताते । 

4. िैद्चािन्तकरूिेण प्रातज्ञानानां, ििद्चान्तानां,ििक्षणिविधनाञ्च व्यविाररकप्रयोग एव ििक्षणाभ्यािः । 

5. ििक्षणाभ्यािप्रिक्रया प्रििक्षणकायाक्रमस्य प्रयोगात्मकिक्षो भवित। ऄय ं िक्षः ििक्षकप्रििक्षणस्य 

प्रमखुमङ्गं भवित । 

ििक्षणाभ्यािे त ु बष्ढीना ं िक्रयाणां िम्िादनं भवित । तािां च िक्रयाणां िम्िादनाय िनधााररतािन ईद्यशे्यािन 

वतान्त े। यथा- 

1. ििक्षणाभ्यािेन िैद्चािन्तकज्ञानेन िि व्याविाररकप्रयोगज्ञानमिि िम्िाद्यत े। 

2. ििक्षणाभ्यािकायाक्रमः ििक्षकप्रििक्षणकायाक्रमस्य ऄिररिायािक्षः, यस्याभावे कुिलििक्षकाणां 

िनमााणम ्ऄिम्भवम ्। 

3. ििक्षणाभ्यािद्रारा छात्राध्यािकः छात्राणां मनोवैज्ञािनकिक्षस्य ऄध्ययन ं कुवान ् तेर्ां 

ििक्षणािधगमप्रिक्रयायाः प्रकृतस्वरूिं जानाित । 

4. ििक्षणिमव मित्विणू ं तथा रचनात्मककायाािण प्रितछात्राध्यािकानामात्मिवश्वािः, कायाकुिलक्षमता च 

वद्चाते । 

5. छात्रैः, आतराध्यािकैः,कमाचाररिभः अत्मीयतािणूाावश्यकिम्बन्धस्थािन स्य योवयता प्राितः। 

6. ििक्षणिक्रयायां िमागतिमस्यानां ज्ञानम,्तािां िमाधानाथं क्षमतोत्िादनञ्च । 

7. ििक्षणाभ्यािेन कक्षाकक्षयोवयतायाः िवकािमस्िादनम ्। 

8. ििक्षणकाले ईिचतारोिावरोिक्रमेण वाचनं,िाथाककथनम ्,ईियकु्तप्रश्नकरणािद-योवयतानां िवकािः। 

9. ििक्षणव्यविाये िफलताप्राप्त्यथामावश्यकिविेर्तानां िवकािः । 

10. छात्राध्यािकेर् ुव्याविाियकदाियत्विनवािणस्य क्षमतोत्िादनम ्। 

11. छात्राणां स्तरानगुणु ंयोवयतानगुणुञ्च ििक्षणिविधनां प्रयोगक्षमतायाः िवकािः। 
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12. प्रभावात्मकािधगमाथं  िम्प्रेर्णक्षमतायाः िवकािः। 

13. ििक्षणािधगमप्रिक्रयां िरलीकतुं बोधगम्यञ्च कतु ंछात्राध्यािके तादृियोवयतायाः ऄिभविृद्चः। 

14. ििक्षणािधगमिामग्रीणां िनमााण,ंतेर्ाञ्चोिचतप्रयोगक्षमताप्राितः। 

15. छात्राध्यािकेर् ुमलू्याङ्कनयोवयतायाः िवकािम्िादनम ्। 

ििक्षणाभ्यािकाले छात्राध्यािकैः िविभन्नाः िमस्याः ऄनभुयून्ते । तद्यथा- 

1. प्रायोिगकििक्षणाभ्यािाथं िवद्यालयानामिुलिब्धः दषु्करा वताते । 

2. ते ऄनिुािनिीनतायाः ऄितेूः िाठ्यक्रमस्य च कारण ंप्रदश्या ििक्षणाभ्यािाथाम ्अगतान् छात्राध्यािकान ्

तान ्एव िाठान ्िाठियतमुािदििन्त। 

3. प्रधानाचायााः िवद्यालयान् दत्त्वाऽिि ऄिियोगं कुवािन्त । 

4. छात्राध्यािकोऽिि मयाऽत्र चत्वाररंित् िाठानामध्यािनं कताव्यिमित मनिि िनधाय स्वीयं िमयं यािियतुं 

प्रयतत े। 

5. िवद्यालयीयच्छात्रा ऄिि जानिन्त यद ्एते प्रििक्षणािथानः छात्राध्यािकाः ऄस्माकं िनयिमताध्यािकाः न 

ििन्त । ऄतः ते ऄनिुािने न ितष्ठिन्त,ऄध्ययने च रुनििचं न प्रदिायिन्त । 

6. िारम्िररकििक्षणाभ्यािे िनरीक्षकाः एककालमवे दव््यिधकान ्त्र्यिधकान ्वा छात्रान ्िनरीक्षन्ते । 

7. िाठः िम्यक् वताते, छात्राः ऄनिुाििताः ििन्त, प्रश्नाः कक्ष्यायां ििुवताररताः स्यःु आत्येतादृिी या 

प्रितििुष्टः प्रििक्षकैः ििक्षणाभ्यािकाले दीयते िा छात्राध्यािकानां गणुदोर्िवमिानियान्तमवे िीिमता 

भवित, न त ुकक्ष्या कािठन्यानां दरूीकरणाय िक्षमा भवित । 

8. ऄिि च कदािचत ् प्रििक्षकैः दत्तानां िचुारुनििटप्िणीनामनिुालनाय छात्राध्यािकैः िवलम्बेन ऄविरः 

लभ्यते । 

9. ििक्षणाभ्यािस्य प्रारिम्भकदिायां छात्राध्यािकस्य ििक्ष्यमाणच्छातै्ररिररिचतत्वात् छात्राणां 

िंख्यािधक्याश्च िः तेर्ां िनयन्त्रणे ऄिमथो भवित । ऄत्र छात्रिनयन्त्रणं िाठ्यांिस्याध्यािनिमित कायाद्रयं 

िमकालमवे िम्िादनीयम ् । ऄतः ििक्षणाभ्यािात् प्राक् िौद्चािन्तकरुनििेण ऄधीतििक्षाििद्चान्तादयः 

ििजकक्षाििक्षणिररिस्थितर् ुकथं प्रयोक्तव्याः? आत्येतादृिं कौिलं ििक्षणीयम ्। 

प्रायः ऄध्यािकििक्षािंस्थायाः छात्राध्यािकाः ििक्षणाभ्याििम्िादनाया िविभन्नेर् ु िवद्यालयेर् ु

प्रिवििन्त । तत्र तैः चत्वाररंित ्िाठाः िाठनीयाः भविन्त। िरन्त,ुयमवे िवद्यालयं प्रित ते गच्छिन्त तत्रस्थेन िररविेने 

िि एतेर्ां िररचयः न भवित । छात्राः ऄिररिचताः भविन्त।प्राध्यािकः ििकारको भवित ईत न तदिि िचन्तायाः 

कारणम ् । तस्मादधोिलिखतरीत्या छात्राध्यािकानां िवूाििद्चता भवते्- ििक्षणं कािचत ् िकू्ष्माितिकू्ष्मा 

मानवान्तिनाििता वभैविूणाा कला । किस्मन ् जन े िा कला वताते किस्मन ् च न वताते तत ् गणियतुं न िक्यते । 

यिस्मन ्िनििता वताते,स्वत एव तस्याः िररस्फुटनं भवित । यत्र लेिोऽिि न िवद्यते तत्र प्रििक्षमवे कायं िम्िादयित । 

प्रििक्षणने ििक्षणकौिलािन वद्चान्ते।ििक्षणप्रदानाय कािन तत्त्वािन ऄनकुुवािन्त? तत्र च के िविेर्ोिायाः 

ऄवलम्बनीयाः? का िद्चतयः ऄनिुरणीयाः? आत्येते प्रश्नाः ििक्षणप्रदानात ् प्राक् मनिि िमायािन्त । तस्मात् 

ििक्षणात ्प्राक् तादृिी िवूाििद्चता ऄिेिक्षता । 
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1. ििक्षणाभ्यािे ऄध्यािनाय िनश्चीयमानाः िाठ्यिसु्तकस्य िाठ्यांििविेर्ा ऄिि 

िन्ध्यलङ्कारािदभार्ातत्वभिूयष्ठा भविन्त एतेर्ां िवर्याणां िाठनाय ईिकुरुनितां ििक्षणकौिलानाम ्

ऄभ्यािः अवश्यकः। 

2. िाठ्ययोजनािनमााणाय िोिानानामाधारेण कथ ंकक्षाििक्षणं प्रदातव्यिमित तदथं िवूाििद्चता िम्िादनीया । 

3. कक्षायां कोलािलरतच्छात्राय प्रश्नकरणद्रारा िाठोन्मखुीकरणीयम ्। 

4. बिुतत्त्वभिूयष्ठस्य िाठ्यांिस्य योजनाबद्चक्रमणे तदन्तगातांिानां िक्रमस्मरणिवूाक-मध्यािनिमत्यप्यंिः 

छात्राध्यािकस्य कृते क्लेिकरः,तदथं बिुजागरुनिकतया िाठ्यािंस्य स्मरणिवूाकं िवर्यः िाठनीयः। ऄन्ततो 

गत्वा ऄध्यािनं प्रभाविणू ं भवित चेत ् छात्राः छात्राध्यािकस्य अयत्ताः ऄवश्यमवे भवन्तीित नािस्त 

िंियः। 

5. यिद िविभन्नकौिलानामभ्यािाय ऄनकूुला ईियकु्ताश्च तत्तत् कौिलानरुुनििाः िाठ्यांिाः ििुनयोिजतरुनििेण 

न िाठ्येरन ् तििा तत्तत्कौिलािन ियाातरुनििेण न िवकिेयःु। तस्मात् छात्राध्यािकेन कौिलानगुणुं 

िाठ्यांिानां चयनं कृत्वा िाठनीयाः। 

6. ििक्षणाभ्यािाथं गमनात् प्राक् ििक्षणििद्चान्तानां, ितू्राणां, िविधप्रिविधनाञ्च ग्रिनाध्ययनं कृत्वा काय े

तस्य प्रयोगाथं िम्िणूाििद्चता अवश्यकी । 

7. कक्षायां िाठनाय ििक्षणवस्तनूां ििुनयोजनं,कक्षायाः किठनतानां दरूीकरणाय ईिचतव्यवस्थािनं च 

करणीयम।् 

8. कक्षायां प्रिवष्टः छात्राध्यािकः कदािचत ् ििक्षणिबन्दनू् स्मतुं प्रयतमानः, छात्रान ् िवस्मरित, कदािचच्च 

ऄनवधानच्छात्रान ् ऄनिुािितुं प्रयतमानस्िन ् प्रदिानाथामानीतं ििक्षणोिकरणं िवस्मरेत् । यिद 

ििक्षणोिकरणं स्मरेत ् तििा अत्मना िंरिचतप्रश्नाना ं क्रमं िवस्मरेत।्ऄतः िक्रमं िाठनाय िवू ं

योजनाबद्चप्रस्तिूतः कुयाात ्। 

9. नतूनिररिस्थतौ िामञ्जस्यं िंस्थािियतु ंिौिादािणूाव्यविारः प्रदिानीयः। 

10. छात्राणां िवर्ये ऄमनयोवयदरूीकरणाय िाठ्यमानिवर्यस्य तलस्ििी ऄध्ययनमावश्यकम ्। 

11. केर्िुचत ् िवद्यालयेर् ु प्रधानाध्यािकाः िियोगं नैव कुवािन्त।एतस्याः िमस्यायाः िमाधानाय 

छात्राध्यािकस्य स्वप्रितभाप्रदिानिवूाकं छाते्रष्वध्यािनप्रभाव ं िंस्थाप्य प्रधानाध्यािकाय प्रत्येकिस्मन् 

क्षेत्र/ेकमाािण िियोगप्रदानाय मानििकी ििद्चता अवश्यकी।छात्राध्यािकाः िवद्यालयस्य ईन्नतये 

प्रयतमानाः भवयेशु्चेत्तििा प्रधानाध्यािकः ऄवश्यमेव ििकारकः स्यात ्। 

िविवधैः कलाकौिलैः दीयमानं प्रकृष्टििक्षणं प्रििक्षणम।्प्रििक्षकैः यत ् ििक्ष्यते तदिि प्रििक्षणिमित वकंु्त 

िक्यते । कस्यािि प्रदत्तकायास्य िम्िादनाय कस्याप्येकस्य व्यिक्तिविेर्स्य ऄिभवतृ्तेः ज्ञानस्य, ऄवबोधस्य, 

कौिलस्य, व्यविारस्य च क्रमबद्चिवकािस्य नामवै प्रििक्षणिमित । प्रििक्षणे िविवधानां ििक्षणकौिलानां ज्ञानं, 

तेर्ाञ्च ऄभ्यािः िक्रयते। प्रिवधेः ईियोगने काये गणुवत्तायाः िवकािः िनरन्तरं िञ्जायते । 

उासंहारः- 

प्रििक्षणकायाक्रमे ििक्षणाभ्यािः प्रमखुमङ्गम।् ििक्षणाभ्यािं िवना प्रििक्षणं िणूातां न याित । छात्राध्यािकाः 

िविभन्नेर् ु िवद्यालयेर् ु गत्वा तत्र प्रायः चत्वाररंित् िाठान ् िाठयिन्त । िाठाना ं िाठनिमये िैद्चािन्तकरूिेण 
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ऄधीतकौिलानां प्रयोगः िक्रयते छात्राध्यािकैः । िरन्त ुऄधीतििद्चान्तस्य िक्रयायां प्रयोगः िमीचीनः भवित न वा 

आत्येतत ्प्रििक्षकः िचूयित । छात्राध्यािकस्य कक्षायामान्तमिुिवश्य प्रििक्षकेण तस्य िवेऽिि व्यविारः िनरीक्ष्यते। 

कुत्र दोर्ान्नाचरित? कुत्र िाध ु व्यविरित? प्रभाविणूं िम्प्रेर्णं िम्िादयित वा? कौिलािन ईियजु्ज्यन्ते वा? 

आत्यादीन ्बिून ्िवर्यान् प्रििक्षकः कक्ष्यायाः िषृ्ट ेईििवश्य ऄवलोकयित, छात्राध्यािकस्य खाितकायाः िटप्िणीं च 

िलखित। मौिखकरूिेण स्वीयदोर्ाः  ऄन्येन केनािि ईच्यन्ते चेत ् िः दःुख ं लज्ज्जाञ्चानभुवित। ऄतः िनरीक्षकैः 

छात्राध्यािकाना ं ििक्षणव्यविारान ् िमीचीनिदि िररवताियतुं प्रकृष्टिचूनाः िलिखतरूिेण प्रदीयन्त े । 

प्रायोिगकििक्षणाभ्यािे प्रदत्तया ऄनया प्रितिष्ु्टयाः छात्राध्यािकाः स्वयमाचररतानां गणुदोर्ाणां िवमिानं कतु ं

प्रभविन्त। प्रििक्षकस्य िलिखतप्रित-िष्ु्टयाधारेण ते गणुानां िम्बद्चानेन िि दोर्ाणां िनराकरणाय यतन्ते। एव ंक्रमणे 

छात्राध्यािकस्य कौिलिवकािो भवित, प्रथमकालांिे िः यान ्दोर्ान ्अचररतवान् , तत्क्षणमवे ऄध्यािकेन ते 

दोर्ाः ििूचता आित कृत्वा क्रमिः त एव दोर्ाः िनराकृताः, एव ं रूिेण प्रथमकालांि े यिद नवितः प्रितितं 

दोर्माचररतं, कौिलानां ििद्चान्तानां प्रयोगश्च िषुु्ठ नैव कृतश्चेत ् ,तििा चत्वाररंित्तमे कालांिे छात्राध्यािकः 

प्रििक्षकाणां प्रितिषु्टःे प्रभावणे ऄवश्यमेव कौिलवान् िञ्जायत ेआित । 
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ऄिभज्ञानिाकुन्द्तले तात्कालीनं सामािजकिचत्रम ्

ाुजाराणी राऊत 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

िमाजस्य दिाणः भवित िािित्यम ्। िमाजस्य िकलं तर्थयं तदानीन्तनिमये िािित्ये प्रितफिलतं भवित । 

ऄतः 'ऄिभज्ञानिाकुन्तलम'् आित नाटके तदानीन्तनिमयस्य िामािजकिचतं्र प्रितफिलतं स्वाभािवकम ् । 

ऄिभज्ञानिाकुन्तलम ् आित नाटके तदानीन्तनिमाजस्य वणाव्यवस्था, अश्रमव्यवस्था, ववैाििकावस्था, 

ििक्षाव्यवस्था, करव्यवस्था आत्यािदिवर्याः लभ्यन्ते । यथा - 

िणवव्यिस्था - 

                  तदानीन्तनिमये िमाजे वणाव्यवस्था प्रचिलता अिीत।् वणााश्रमस्य रक्षणं राज्ञः  कताव्यमािीत् । 

ऄतः नाटकस्य िञ्चमांके िरुोिितेन ईक्तम ्- 
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ऄसाित्र भिान ्िणावश्रमाणां रिक्षता । 

प्रागेि मुिासना िः प्रिताालयित ।। 

ब्राष्णणवणास्य जनाः िवादा िौरोिित्यकमािण िलताः ऄभवन ् । वदेाध्ययनमध्यािना तथा  यज्ञानषु्ठानं 

ब्राष्णणाना ंप्रमखुािन कायाािण अिन् । मििर्ाकण्वः मारीचः च ऄस्य प्रतीकौ भवतः । क्षित्रयाणां प्रमखु कताव्यम ् 

ऄन्येर्ां रक्षाकारणम ्। राजा दषु्यन्तः क्षित्रयत्वात् अश्रमस्य तथा तिोवनप्रभतृीनां रक्षाम ्ऄकरोत ्। तत्कालीनिमये 

वशै्याः जलयात्रां कृत्वा ऄन्यदिेःै िादं्च वािणज्ज्य ं कृतवन्तः । र्ष्ठाङ्के राजा दषु्यन्तः धनिमत्रनामकः विणकस्य 

िवर्ये ईकं्त  यथा - 

"समुरव्यिहारी साथविाहो धनिमत्रो नाम नौ व्यसने ििान्द्नः ॥ 

 

तथैव िरूवणास्य जनाः िमाजस्य िेवां कृत्वा िमाजस्य िमनु्नितं कृतवन्तः। प्रजाः िुखिमदेृ्चन कालं 

याियिन्त स्म । ईच्चनीचयोः भावना नािीत ् । जात्यनिुारं कुलधमी िनिन्दतौऽिि कुलधमी केऽिि न त्यक्तवन्तः। 

एतादृिप्रकारेण वणाव्यवस्थािवर्ये िञ्चमाङ्के ईिल्लिखतमिस्त यत-् 

सहजं िकल यिद्विनिन्द्दतं न खलु तत्कमे िििजवनीयम ्। 

ािुमारण कमव दारणं ऄनुकम्ाामृदुकोऽिा श्रोित्रयः ॥"  

अश्रमव्यिस्था-  

                    ऄिभज्ञानिाकुन्तलनाटके अश्रमव्यवस्थायाः िम्यक् वणाना दृश्यत े । मखु्यतः िमाजे अश्रमः 

चतधुाा भवित । यथा – ब्रष्णचयााश्रमः, ग्रािस्र्थयाश्रमः, वानप्रस्थाश्रमः, िन्यािाश्रमः । तदानीन्तनिमाजे 

ब्रष्णचयािालनात्िरं िंतानप्राप्त्याथं गिृस्थधम ंिािलतवन्तः । गिृस्थिजवनात्िरं ित्न्या िि ऄथवा एकाकी तिस्याथं 

वनं गतवन्तः। तद्रदवे नाटके चतथुााङ्के िकुन्तला कण्व ंिषृ्टवती यत् तिोवनिमदं िनुः कदा रक्ष्यािम ?  

तदा मिुनना कण्वने ईक्तम ्– 

“भूत्िा िचराय चतुरन्द्त महीसात्नी, 

दौष्यिन्द्तमप्रितरथं तनयं िनिेश्य। 

भत्राव तदिावतकुशुम्बभरेण साधवम,् 

िान्द्ते कररष्यिस ाद ंाुनराश्रमेऽिस्मन॥्” 

ऄथाात ् मििर्ा काण्व ईक्तवान ् िकुन्तले! भवित दषु्यन्तस्य ित्नी भतू्वा एकं िवरं ितंु्र ईत्िाद्य तं 

जौवनावस्थायां रज्ज्यभारं दत्वा ित्या िि िनुः ऄिस्मन ्तिोवने िनवािः कररष्यित । ऄस्मात ्श्लोकात ्ज्ञायते यत ्

वानप्रथाश्रम ऄनन्तरं तिस्याकरण ंतदािनन्तनिमाजस्य िरम्िरा अिीत् । 

िििाहप्रथा - 

िाधारणतः िमाजे ऄष्टप्रकारकाः िववािः लभ्यन्ते। यथा – ब्रष्णिववािः, दवैिववािः, अयािववािः, 

प्रजाित्यिववािः, ऄिरुिववािः, गान्धवािववािः, राक्षििववािः, िििाचिववािः । ऄिस्मन ्नाटके गान्धवािववाि-

प्रथायाः िचूना लभ्यते । दषु्यन्त िकुन्तलायाः िववािः गान्धवािववािप्रथायाः ईदािरणम ्वताते । 
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ििक्षाव्यिस्था – 

तत्कालीनिमाजे ििष्याः गरुोः अश्रम ेििक्षां लब्धवन्तः । कण्वाश्रम ेिागारावः िारद्रदः अिद आयं ििक्षायाः प्रमाण ं

भवतः । राजा िीक्षाव्यवस्थां िचुारुनिरूिेण िरीचालियतु ंचेिष्टतवान् । प्रजानां ििक्षाथं  राजा बिुप्रयत्नम ्कृतवान् । 

प्रजानां बिुदं्च योवयतां च ज्ञात्वा तेर्ां अग्रििवर्येर् ुििक्षा प्रदत्तवान् । 

करव्यिस्था -  

तत्कालीनिमाजे प्रजाः स्वाजानात ्र्ष्ठांिं कररूिेण राज्ञे प्रदत्तवत्यः। ऄतः िञ्चमांके ईक्तम ्यत ्- 

भानु सकदयुितुरङ्गं एि रित्रिन्द्दि गन्द्धबहः मयाित । 

िेषः सदैििहतभूिमभारः षष्ठांिबृिर्त्तरिा धमव एि ॥ 

ऄथाात् राजा प्रजाभ्यः एकर्ष्ठांि ंकररूिेण नीत्वा िकलं राज्ज्यं तथा स्विजिवकां िञ्चालयित ऄतः राजा ियूाः 

वायःु िरे्नागवत ्िमग्रं राज्ज्य ंिञ्चालयित। 

ाादशीप्ाणी - 

1. ऄिावत्र भवान’्  - ऄ.िा.- ५/१२ 

2. िमरुव्यविारी’   - ऄ.िा.-६/१४ 

3. भतू्वा िचराय’   - ऄ.िा.-३/२२ 

4. ऄिंियं क्षत्रिररग्रिक्षमा’ - ऄ.िा.-१/२३ 

5. भानु िकृद ्’   - ऄ.िा.-५/४ 

 

 

 

भारते ऄध्यााकििक्षा 

ाूिणवमा महािन्द्त 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

अमात्रनत्वमदत्रभभत्वमत्रहसंा क्षात्रततरार्षवम ्

आचायोपासनं िौचं स्थैयषमात्मत्रवत्रनग्रहिः ॥ 

ऄध्यािकस्य गरुुनित्वं स्िष्टियतुं िवद्रज्ज्जनाः स्वािभमतं प्रकटयिन्त । तद्यथा-  

क) डॉ. सिवाल्ली राधाकृष्णन ्- 

"िमाजे ऄध्यािकस्य स्थानमत्यन्तमित्त्विूणं वताते । ि एकिमिामियकिमाजात ्

ऄिग्रमिमिामियकिमाज ं प्रित बौिद्चकिरम्िराणां प्रािविधककौिलानाञ्च िस्तान्तरस्य िाधनरूिे कायाकरोित । 

एतेन िि िभ्यतायाः ज्ज्योितं प्रज्ज्वलियतुं ििायतां प्रददाित । 
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ख) माध्यिमकििक्षायोगः (१९५२-५३) – 

ििैक्षकिनुिनामााणे ऄध्यािकस्य गणुावली, व्याविाियक प्रििक्षणं, प्रदत्त ंिमाजस्य िवद्यालयस्य च स्थानं 

िवाािधकमित्त्विूणािमित माध्यिमकििक्षायोगः प्रितिादयित । 

(ग) कोमरी-अयोगः (१९६४-६६) - 

रािष्ियिवकािं प्रभावियतुं ििक्षायाः योगदानं यदिस्त, तत्राध्यािकस्य गणु-क्षमता-चररत्रादीिन 

िवाािधकमित्त्विूणाािन िाधनान्यिुकुवािन्त । 

िरन्त ु मनिि िङ्का जायते यत ् जनिंख्यायाः िवस्फोटिमये िगुणुयकु्ताः ियुोवयाः ऄध्यािकाः कुतः 

अगिमष्यिन्त ? यद्यिि प्राचीनाः वदिन्त ििक्षणं एका कला । तििा येर्ां िाश्वे िा कला वताते, ते एवोत्तमाध्यिकाः 

भिवष्यिन्त, नान्ये । िरन्त ुिमाज ेएतादृिानां िंख्या न्यनूा । ईत्तमििक्षकः िमाजस्याग्रगितरिि भिवतुं नािाित । तििा 

ििक्षणकायं कथं वा िचुारुनिरूिेण चालियतुं िक्यते ? 

एतस्याः िमस्यायाः िमाधानाथं ििक्षािवदः ििक्षकप्रििक्षणस्य िवर्ये िचिन्ततवन्तः । प्रििक्षणमाध्यमने 

ियुोवयाध्यािकाना ंिनमााणं कतुं िक्यते आित िविचन्त्य "ऄध्यािकििक्षा" िाठ्यक्रमस्य प्रारम्भाभवत।्  

ऄध्यााकििक्षायाः ऐितहािसकिििरणम ्- ( ििक्षायाः कालभेदेन)  

विैदकििक्षायाः प्रारम्भ आत्युके्त िवश्वििक्षायाः प्रारम्भ आित िवाजनाियः ऄत एव विैदककालादारभ्य 

ऄध्यािकििक्षायाः िंरचनाव्यवस्था कथमािीिदित ििंिावलोकनेन जानीमः ।  

िैिदककालः- 

६०० ख्रीष्टिवूाात ्प्रागयं काल आित ऐितिाििकाः प्रमाणयिन्त । ऄिस्मन् काले ऄध्यािनकायामाध्याित्मककायािमित 

अमनिन्त जनाः । गरुुनि अचाया-ईिाचायाािदनामिभः ऄध्यािकः प्रििद्चः अिीत् । ऄध्यािकः िवरे्ामादिााणां 

जनकः । िरन्त ुतिस्मन ्काले ऄध्यािकानां प्रििक्षणव्यवस्था नािीत ्। न वा प्रमाणित्रस्य । ईत्तमाध्यािकस्य िाश्वे 

िस्थत्वा ऄध्यािनकलां गषृ्डाित ििष्यः िरविता िमये िः ऄध्यािकरूिेण कायं िम्िादयित स्म । िरन्त ु

विैदकििक्षायाः ऄिन्तमियााये ऄध्यािनं िैतकृकायामभवत् । ब्राष्णणः एव तस्यािधकारी एवं कालक्रमणे ऄध्यािन ं

ब्राष्णणाना ंिैतकृिम्िित्तररित अमनत् ।  

बौद्चकाल:- 

६०० ख्रीष्टिवूाात ् १२०० ख्रीष्टिब्दियान्तकालः बौद्चििक्षायाः कालः । बौद्चििक्षायाः व्यवस्था 

विैदकििक्षावदािीत ्। िामान्यावलोकनेन िाथाक्य ंकेवलं धमास्य आित ज्ञातुं िक्यते । ऄन्यत ्िव ंनामान्तरमात्रम ्।  
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मध्यकालः (मुिस्लमििक्षा)- 

१२०० ख्रीष्टाब्दात ् १८०० ख्रीष्टाब्दियान्तं कालः ििक्षायाः मध्यकालः । मध्यकाले मिुस्लमजनानां 

िािनमािीत ् । ऄतः ििक्षायाः मध्यकाल आत्यकेु्त मिुस्लमििक्षायाः कालः । ऄिस्मन् काले "मौलवी" 

(ऄध्यािकस्य नाम) ऄिाठयत ् । यिद िम्यगवलोकयामः तििा स्िष्टीयते यत ्तिस्मन् कालेऽिि ऄध्यािकानां कृते 

िविेर्प्रििक्षणव्यवस्था नािीत ्। धनं स्वीकृत्य मौलवी मदरिाि ुमकतबेर् ुच िाठयित स्म । 

िरूयिशिकाल:- 

१८०० ख्रीष्टाब्दात ्१९४७ ख्रीष्टाब्दियान्तमयं कालः । अङ्गलजनानामागमनादनन्तरं िब्रिटिििक्षायाः 

िमदु्भवः ऄभवत् । ऄिस्मन ् काले ििक्षाव्यवस्था िणूारूिेण िररविताताभवत् । अङ्वलेयानां प्रभावात् भारते 

ििक्षणिैल्यां क्रािन्तरागता िाश्चात्यिवर्याणामध्यािनं, िाश्चात्यभार्याध्यािनं, िाश्चात्यिलै्याश्चाध्यािन ंभारतीयानां 

कृते कष्टकरमभवत ् । यद्यिि केचन िाठयन्तः अिन,् तत्रािि जनिंख्यायाः विृद्चकारणात ् ऄध्यािकानां न्यनूता 

ऄनभुतूा । प्रििक्षणने योवयाध्यािकानां िनमााण ंकतुं िक्यते आित िविचन्त्य ऄिस्मन् काले एव ऄध्यािकििक्षायाः 

प्रारम्भ ंकृतवन्तः । ऄस्मात ्कालादवेभारते ऄध्यािनकायं विृत्तरूिेण िवकिितमभवत् । 

ाररिीिलतग्रन्द्था:- 

1) के. जी. रस्तोगी - भारतीय ििक्षा का आितिाि एवं िमस्याए,ँ िवनोद िसु्तक मिन्दर, अगरा ।  

2) िदनेिचन्र जोिी, चतर ििंि मिेता - ििक्षकप्रििक्षण के ििद्चान्त और िमस्याएँ, राजस्थान ििन्दी ग्रन्थ 

ऄकादमी, जयिरु । 

3) रवीन्र ऄिवनिोत्री - अधिुनकभारतीयििक्षा, िमस्याएँ और िमाधान, राजस्थान ििन्दी ग्रन्थ ऄकादमी, जयिरु। 

4) िी. डी. िाठक - भारतीय ििक्षा और ईिकी िमस्याएँ - श्री िवनोद िसु्तकमिन्दर, अगरा - २ ।  

5) रामिकल िाण्डेय भारतीय ििक्षा की िमस्यायें श्री िवनोद िसु्तकमिन्दर, अगरा। 

6) टीचर ऐजकेुिन करीकुलम फे्मवका - १९७८ 

7) ििक्षािाष्ध (UGC-NET), दिैनक ििब्लििंग कम्िनी, नइ िदल्ली। 

8) ििक्षािाष्ध (UGC-NET), श्रीिवनोद िसु्तक मिन्दर, अगरा ।  
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निििक्षानीितः ििक्षागुणिर्त्ता च 

ििल्ाा अर.् एस.् 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

      चतिुष्धंित ्वर्ाानन्तरं अगता ििक्षानीितः ऄिस्त राष्िीय ििक्षानीितः2020 । ऄनया ििक्षानीत्या 10+2 आित 

रूिेण िवद्यमानां ििक्षाव्यवस्थां 5+3+3+4 आित रूिेण िररवितातम ् । आदानीं त ु ििक्षकििक्षायां गणुवत्तािङ्घटनं 

ऄिस्त । तस्य िनवारणाथामिि ऄयं ििक्षानीितः बिु ईिकरोित । केन्रीय-िरामिा-ििक्षायोगः राष्िीय ििक्षायोगः 

आित रूिेण िररवितातम ् । डीम्ड् िवश्विवद्यालयः, केन्रिम्बद्चिवश्विवद्यालयः, केन्रिंबद्चप्रिविधिवश्विवद्यालयः 

आत्यादीनां िनयन्त्रण ं2025 तमवर्ाात् केन्रीयिवश्विवद्यालयरूिेण िररणाम ंप्रराप्स्यित । िवू ंत ुऄध्यािक – छात्राणां 

ऄनिुातः 1:30  अिीत ् । आदानीं तु 1:10, 1:20 आित वा ऄध्यािक – छात्राणां ऄनिुातः स्वीकृतमिस्त । एतेन 

िकम ् भिवष्यित आत्यकेु्त ऄध्यािनविराः वधान्ते ।  भािविनकालििक्षकाः त ु अभािी वास्तिवकता AR 

(Augemented Reality), िम्विधातवास्तिवकता VR (Virtual Reality) आत्यादीन् ईियजु्ज्य िाठयित चेत ्

छात्राणा ंरुनििचः ऄिि वधाते । 

       बिुिवर्यक-स्नातक-िाठयक्रमाः (Multidisciplinary Undergraduate Course), बिुप्रिवष्ट 

बिुिनगामनकायाक्रमाः (Multiple Entry and Multiple Exit Programs), ऄकादिमक् बैक् ओफ़् के्रिडट 

(ABC), िािष्ध चतवुार्ीयिद्चितः, एव ं िािष्ध चतथुा वर्े िोध काये िोधे प्रविृत्तः आत्यािद नतून छात्रकेिन्रत -

िररवतानािन ऄत्र िवििष्टिररवतानािन भविन्त । यदा कश्चन छात्रः िािष्ध चत्वारर वर्ाािण ििूतं कररष्यित तदनन्तरम ्

ऄनिुन्धान ंकतुं िक्यते अचायानन्तरमिि ऄनिुन्धान ंकतु ंिक्यते आित ऄत्र िविेर्ः। 

            Justice J.S.Verma अयोगने 2012 िनरूिितं यत् दिििस्र-ििक्षकििक्षािंस्थािभः 

गणुवत्ताििक्षकििक्षा न प्रदत्ता । केवलं धनं स्वीकृत्य प्रमाणित्रािण यच्छन्तीित । ऄतः ऄस्यां ििक्षानीत्यां 

ऄन्तगातािन ईद्ङशे्यािन ऄत्र प्रस्तयून्ते । 

⮚ िमग्र-बिुिवर्यक-िंस्थानस्यान्तगाते एव िव ेििक्षकििक्षा कायाक्रमाः प्रचलिन्त । 

⮚ नवीन तथा व्यािकराष्िीयकायाक्रमस्य प्रारूिं ििक्षकििक्षायाः कृते ऄिनवायाा वताते । 

⮚ राष्िीय िरीक्षण एजिन्ि (NTA) द्रारा ििक्षािास्त्र्याः प्रविेिरीक्ष भिवष्यित । 

⮚ केवलं ििैक्षक दृष््टया एव बिुिवर्यकः तथा एकीकृत ििक्षकििक्षा कायाक्रमाः ईिलभ्यन्ते । 

⮚ मागादिानाथं राष्िीय िमिन आत्यस्य िंस्थािनम ्। 

⮚ िवरे् ुचरणरे् ुििक्षकयोवयता िरीक्षा िदुृढा भिवष्यित । 
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संस्कृतभाषायाः महत्त्िम ्

                                                                                                                          िुभश्री ज्योितषी   

                                                                                                                 ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

                िंस्कृतं जगतः ऄितप्राचीना, िमदृ्चा, िाष्धीया भार्ािु प्राचीनतमा च ऄिस्त । िंस्कृतावाक्,भारती, 

िरुवाणी, गीवााणवाणी, दवेवाणी, दवेभार्ा, दवेीवाक् आत्यािदिभः नामिभः आयं भार्ा प्रििद्चा । भारतीयभार्ाि ु

बािुल्येन िंस्कृतिब्दाः ईियकु्ताः । िंस्कृतात ्एव ऄिधकाः भारतीयभार्ाः ईदू्भताः । व्याकरणने ििंुस्कृता भार्ा 

जनानां िंस्कारप्रदाियनी भवित । ऄष्टाध्यायी आित नािम्न मििर्ािािणनेः िवरचना जगतः िवाािां भार्ाणां 

व्याकरणग्रन्थेर् ुऄन्यतमा । वयैाकरणानां भार्ािवदां भार्ािवज्ञािननां च प्रेरणास्थानं आवािस्त । प्राचीनकाले िवे एव 

भारतीयाः िंस्कृतभार्या व्यविारं कुवािन्त स्म । कालान्तरे िविवधाः प्रान्तीयाः भार्ाः प्रचिलताः ऄभवन् । िकन्त ु

िंस्कृतस्य मित्त्वम ्ऄद्यािि दृढं वताते । िंस्कृतभार्ायाः मित्त्वम ्िवूारुनििेण वजै्ञािनकम ्ऄिस्त । अचायेण दिण्डना 

ईक्तम ्–  

“भाषास ुमधुरा मुख्या िदव्या गीिावणभारती ।” 

उािमः- िंस्कृतभार्ा ऄस्माकं दिेस्य प्राचीनतमा भार्ा ऄिस्त । प्राचीनकाले िव े एव भारतीयाः 

िंस्कृतभार्ायाम ् एव व्यविारं कुवािन्त स्म । कालान्तरे िविवधाः प्रान्तीयाः भार्ाः प्रचिलताः ऄभवन् , िकंतु 

िंस्कृतस्य मित्वं ऄद्यािि ऄक्षणु्णं वताते । िवे प्राचीनग्रन्थाः चत्वारो वदेाश्च िंस्कृतभार्ायामवे ििन्त । िंस्कृत 

भार्ा भारतराष्िस्य एकतायाः अधारः ऄिस्त । िंस्कृतभार्ायाः स्वरूिं िणूारुनििेण वजै्ञािनकम ् ऄिस्त । ऄस्य 

व्याकरण ंिणूातः तका िम्मतं ििुनिश्चतं च ऄिस्त । 

संस्कृतभाषायाः स्िरूाम् – िंस्कृत भार्ा िनिखलिवश्वस्य वांवमयेर् ु प्राचीनतमा वताते । एर्ा िि 

िरुभारतीित कर्थयते । ऄस्या व्याकरण ं िािणितू्रािण जगतः िवााितियम ् अश्चयाम ् । िररष्कृतं, िररिदंु्च, 

व्याकरणािददोर्रिितं यत ् तत ् िंस्कृतम ् । ऄस्यां भार्ायाम ् एव व्याि-वाल्मीिक-किलदाि-भवभिूतप्रभतृीनां 

किवना ंवाणी िंरिक्षता वताते । 

संस्कृतसािहत्यम–् िंस्कृतभार्ा ऄतीव वजै्ञािनकी िवद्यते । भारतवर्ास्य िमस्तमिि प्राचीन ं वाङ्मयं 

िंस्कृतभार्ामािश्रत्यैव ितष्ठित । ऄस्यामवे भार्ायाम ्ईििनबद्चाः विैदकवाङ्मयम,् रामायणम,् मिाभारतम,् िरुाणािन, 

स्मिृतग्रन्थाः, काव्यािन, मिाकव्यािन, नीितग्रन्थादयश्च ईिलभ्य्न्ते । न केवलम ्एतदवे व्याकरण ं, िािित्यिाष्धम ्, 

गिणतम,् ज्ज्योितर्म,् अयवुदेः, ऄथािाष्धम,् कोिग्रन्थाश्च िंस्कृतभार्ाया गौरवम ्वधायिन्त। िंस्कृतिािित्येितिािे 

(१) विैदक िंस्कृतिािित्यम ् (२) लौिकक िंस्कृतिािित्यम ् आित भागद्रयमिुलभ्यते । विैदकिंस्कृतस्य स्वरूि ं

वदेरे् ुतिस्मन काले रिचतेर् ुऄन्येर् ुग्रन्थेर् ुचोिलभ्यते । लौिकक िंस्कृतं प्रायः िािणनीय-व्याकरण-िनयमानिुारं 

भवित । प्राचीनकले िंस्कृतं न केवलं िाििित्यकभार्ा ऄिितु िाधारणजनानां व्याविररकीभार्ाप्यािीत् । 

कालान्तरे ईत्िन्नाः स्थानीयाभार्ा िंस्कृतिािित्येन च ऄत्यन्तं प्रभािवताः ऄभवन् । धमास्य िंरक्षणने प्रोत्िािनेन 

च िंस्कृतं दवेभार्ािदमलभत ्। 

“धमावथवकाममोक्षाणाम ्उादेिसमिन्द्ितम ्। 

ाूिविृर्त्तं कथायुिम ्आितहासं प्रचक्षते     ।।” 

संस्कृतस्य ाुरा लोकव्यिहारः – िंस्कृतभार्ा िवश्वस्य प्राचीनतमा प्राचीनतमािु भार्ािु ऄन्यतमा वा 

भार्ा िवद्यते । प्राचीनभारतीयिािित्यानिुीलनेन स्फुटम ् एतद ् ऄवगम्यते यत् इिवीयिंवत्िरात् िवूाम ् आयं 
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िंस्कृतभार्ा जनिाधारणे व्यविृताभतू् । िनरूक्तकारो यास्कः िंस्कृतभार्ां िनरूियित । ऄष्टाध्यायीस्थितू्राण्यिि 

एतदवे िमथायन्ते । िािणिनना विैदक – लौिककभार्योः िवभदेो छन्दि ्– भार्ा – िब्दयोः प्रयोगणे िवधीयते । 

एतेन व्यविृतभार्ारूिेण िंस्कृतस्य प्रयोगो लक्ष्यते ।  

                        िंस्कृतस्य िािित्यम ् ऄितिविालम ् ऄिस्त । ऄस्यां भार्ायां काव्यानां माधयुं िवश्वप्रििद्चम ्

ऄिस्त । िरुा अिदकिवः वाल्मीिकः िंस्कृतभार्ायामवे रामस्य चररतम ् ऄिलखत् । िनमुान ् ऄिोकवािटकायां 

िीतां प्राप्य िंस्कृतम ्अिश्रत्यैव िववक्षित –  

“यिद िाचं प्रदास्यािम िद्वजाितररि संस्कृतम ्

रािण मन्द्यमाना मां सीता भीता भििष्यित ।।” 

                         कािलदाि – भारिव – माघ – श्रीिर्ाादयः ऄनेके मिाकवयः िंस्कृते िुंदरािण काव्यािन 

ऄिलखन ् । िद्रतीयिताब्दी – इिवीयाद ् अरभ्य एकोनिवंििततमितािब्धं यावत् िविेि ििलालेखाः प्रायेण 

िंस्कृतभार्ाश्रया एव। 

निीनभाषारूाेण संस्कृतम ्- ऄद्यत्वे कंप्यटूरस्य यगुोिस्त । ऄिस्मन यगु े― कंप्यटूर ‖ नाम यन्त्रस्य मित्त्व ं

ििुविदतमेव । वजै्ञािनकैश्च ऄस्य यन्त्रस्य कृते िंस्कृतभार्ायाः अनकूुल्यं िवाथा ईद्घोिर्तम ् । ऄतः भिवष्ये 

कंप्यटूरयन्त्र चालनाय ऄस्याः भार्ायाः मित्वम ् ऄिस्त आित मन्यते । िंस्कृतम ् एका वजै्ञािनकी भार्ा , ऄतः 

िवज्ञानवत ्ऄस्याम ्ऄगंािन ईिलभ्यन्ते छात्रैः । 

भाषास ु मधुरा मुख्या िदव्या गीिावणभारती - िंस्कृतभार्ायाम ् एव चत्वारः वदेाः ििन्त । ऄस्याः 

माध्यमनेैव अयााणाम ् ऄद्यिि िवे िंस्काराः िम्िन्नाः भविन्त । ऄतएव आदम ् ईच्यते – ‗िंस्कृतं नाम दवैी 

वागन्वाख्याता मििर्ािभः‘ । कािलदाि – माघ – श्रीिर्ा – जयदवेादीनां काव्यािन प्रितिद ं माधयुायतुािन, 

िंगीतात्मकािन च ििन्त । आदानीं त ुभारतीयैः आदं घोष्यते च यत् तेर्ां वदेवाङ्गमयं िवश्वस्य ईिलब्धं प्राचीनतम ं

वाङ्मयम ्ऄिस्त , यदाधारेण च आद ंवकंु्त िक्यते यत ्तेर्ां िंस्कृितः िभ्तता च ऄतीव प्राचीना वताते । 

उासंहारः -  िंस्कृतभार्या एव भारतस्य एकता भिवतुं िक्नोित । िंस्कृतभार्ा िवरे्ां धमााणां धात्री आव, 

लोककल्याणिम्िादने एर्ा ऄग्रणी, िवश्वबन्धतु्वािदभावानाम ् ईद्भावयत्री । िर्ास्य िवर्योयं यत् ऄद्यत्वेिि 

िंस्कृतिािित्ये, काव्यािन, नाटकािन, गीितकाव्यािन, गद्यिािित्यम,् िविवधाः ित्र-िित्रकाः च प्रितवर्ं प्रकाश्यन्ते । 

ऄक्षयोयं िनिधः िवाथा िवादा च ऄध्येयानिुीलनीयः िम्मान्यो िवकािनीयश्च । ऄतः वतामाने वजै्ञािनके यगु े

ऄस्याः भार्ायाः मित्त्वम ्ऄतीव वताते । 

 

 

 

रक्षाकिचो धमवः 

स्मरिणका दास ्

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

ऄिस्मन् ब्रष्णाण्डे यित्किञ्चदि्ि िवद्यते तस्य िवोत्तमोियोगः केन प्रकारेण कताव्यः आित धमािाष्धस्य 

प्रमखुिवचारिवर्यः । धमािाष्धानिुारं मानवजीवनमकेान्न्तो नािस्त। िवूामिि जीवनमािीत्, प्रायिः िश्चादिि जीवनं 
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भिवष्यित। ऄस्या ं िस्थतौ वतामानजीवने तथा व्यविताव्यं येन मानजीवनेऽिि िखु ं भवते् ।  ततो मिुक्त्तनााम 

मरणानन्तरं िवोच्चाभ्यदुयः । तदिधकृत्य धमास्य िररभार्ा मीमांिकैः कृता- यतोऽभ्यदुयिनःश्रेयििििद्चः ि धमाः । 

धमा एव जीवनस्य िारः । तदथं मननुा धमालक्षण ंिनिदाष्ट ंयत ्–  

िेदः स्मृितः सदाचारः स्िस्य च प्रीयमात्मनः । 

एतच्चतुििवधं प्राहुः साक्षाद्द्चमवस्य लक्षणम ्।। आित । 

  चतिुवाधधमा वदे- स्मतृ्यनन्तरं िदाचारोऽिि धमा ईिदयाते । िदाचारेणवै जीवने िवााथािििद्चररत्यत्र न काचन 

िवप्रितिित्तः । 

उिञ्च- अचारः ारमो धमवः श्रुत्युिः स्मार्त्तव एि च। 

तस्मादिस्मन्द्सदा युिो िनत्यं श्यादात्मिान िद्वजः ।। आित । 

     िराथािाधन ं िरिितिचन्तनं च जीवने िखुम ् ऄनपु्राणयित । एव ं रिक्षतो धमोऽिि धमावदेृ्चरनथावारणिरुः िरं 

रक्षामातनतेु । ऄतो जगित धमा एव िवोत्कृष्ट ं िमत्रम ् । िम्ििद िवििद च िखु ेदःखे चाजष्धं िािय्याचरणने धमाः 

िरमः िृुतत ्। न केवलं जीवदिायां, िरत्रािि िखुिाधनेन धमास्य िरमिमत्रत्वं च व्यिदश्यते । एतदथामचु्यते मननुा –  

एक एि सुहृद्चमो िनधनेऽप्यनुयाित यः । 

िरीरेण समं नािं सिवमन्द्यर्त्तु गच्छित ।। आित। 

    जगित धमा एव िारस्िररकिवश्वाििंघानात् प्रजानां रक्षकः । एवमवेलोक्यते यद ् जीवने धमास्य िवादा 

चािनवायात्व ंवताते । तस्याश्रयेनैव ऐििकम ्अमिुष्मकं च िखुमवप्यते । 

    भगवत्गीतायामिस्त – स्वल्िमप्यस्य धमास्य त्रायते मितो भयात् । ऄथाात्कृतः िामान्यतमो धमोऽिि यथािमयं 

प्रािणन ं िमुिन्मतृ्युभयादिि रक्षित। तििा एर् धमाः कः ? मिाभारतवनिवाािण यक्षस्य प्रश्नस्य (कः िन्थाः) ईत्तरे 

यिुधिष्टरः किथतवान ् – नानामनुीनां मतयो िभन्नाः । तथैव वदेोऽिि नैकः। िविभन्नस्थानेर् ु िभन्नतया धमातत्व ं

प्रितिािदतम ् । तकेण कस्यािि ित्यस्य प्रितष्ठा नैव िम्भविरा । धमास्य तत्त्वं गोिनीयम,् केवलम ्ऄनभुवगम्यम।् 

ऄतो मिाजनः येन मागणे गच्छित, ि एव ऄनिुरणीयः। यत्र यिुधिष्ठरेण तत्कालीनिरुुनिर्ोत्तमं भगवन्तं लक्ष्यीकृत्य 

मिज्ज्जनिव्दः प्रयकु्तः । 

      धमा आत्यकेु्त ििन्द ु– मिुलमान् –ििख–वौद्चप्रभिृतिम्प्रदायाः नैवावबोध्यन्ते । ― धारणाद्चमा आत्यािुः ‖ ऄथाात ्

या नीितः यो िविधवाा िमाजं, िंिारं मानवञ्च जीिवतुं विधातञु्च धरित धारयित च ि एव धमावाच्यः । िमाज े

ििावस्थान ंनाम धमाः। िारीररक एव धमािदवाच्यः । िमाजे ििावस्थानं नाम धमाः। िारीररकिक्त्यां धने च यो 

दबुालः, तस्य कृते ििायतायाः, िरस्िरं प्रित अचरणस्य, स्नेिस्य, िद्भावनायाः मलूमन्त्ररूिेण गिृीतस्य नाम धमाः। 

      यिद ऄिामािजककायाात ् दरेू िस्थत्वा िरोिकारेण व्यिक्तः धािमाको भवित, तििा ईिवाि– व्रत– ध्यान- 

यज्ञोिािना-धमाग्रन्थिाठ- ितथााटनादीिन कथम ्? िविक्षतचञ्चलमनः एकाग्रं कृत्वा ििचन्तने िद्भार्णे ित्काय ेच 

िविनयोगः िकुरो न भवित। ईच्छृङ्खलं मनः िनयत्रणाधीनं कतुाम ्ईिवािोिािनातीथााटनािन किथतािन मनः यदा 

ित्काये ििच्चन्तने च िदा तत्िरं ितष्ठित तदोिल्लिखतं यत ् – ब्राष्तोिचाराणावश्यकता न ितष्ठित । एकिस्मन् 

िसु्थिमाज ेिव ेिरस्िरं िनभारिीला एकोऽिरस्य िररिरुकः । यो धमामनिुरित ि ईत्तमिामािजको मानवो भवते।् 
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    िामान्यधमााचरण ं कथं मानव ं मििद्रिदः रक्षित तस्योदािरणमिमीचीनं न स्यात ् कश्चन वदृ्चः िताि े वारत्रय ं 

िनििततवान ् । अदौ जलििततभतूले, ततः स्नानगिृ ेततः च िोिानादवरॊिणिमये । यथाक्रमं तस्य दिक्षणवािो 

िनवन्धः, कटीतवािस्थ, ऄन्ते वामिादिाष्णीः च अयािततः। एर्ामिुिमः ित्रर्िुतािरे् ुजातः, यतो घटणािु ऄिस्थ 

अघातप्रातं नािीत।् कथनस्य बािुल्यं यद्भरजनः प्रत्यि ंप्राथानां करोित स्म। ऄन्यस्य ऄिनष्टकरणं दरेू अस्ताम,् 

िचन्ता ऄिि नैव कृता । िरलवाताालािैः कायैः च िवरे्ां मनः िवमोिितम।् कस्यािि मनिि अघातम ्ईत्तजेनाम ्

ऄविाद ंवा नैव िजृित स्म । 

     धम े िदाचारे च िवश्वािमकृत्वा यो जनः अत्मानं चतरु आित मत्वा िव ं कायं स्वस्वाथाििद्चये कृतवान्, िः 

िोिानारोिणात्ििततः। तस्य मस्तके अघातो जातः तेन िः तत्क्षान्मतृः। ऄन्यः यः अत्मानो भ्रातरं वञ्चियत्वा 

िवा ं िैतकृिम्िित्त ं ऄिृततवान ् िः स्नानागारे िितत्वा कटीतटिनबन्धरखिलतात् दिवर्ाािण िय्यािायी भतू्वा 

िञ्चत्व ं प्रातः। ऄन्यः कू्ररकमाा यो जनान ् िीडियत्वा अत्मानं प्राधान्यिवस्तारेण ऄिारमानन्दमिुभुकं्तवान् िः 

अदाभभूाग ेिितत्वा मरेुनिदण्डे अयािततः । िररणामः िः दरूारोवयिक्षाघातेन िीिडतः । 

सिं ारििं दुःखं सिवमात्मििं सुखम ्। 

एतिद्वद्यात ्समासेन लक्षणं सुखदुःखयोः।। 

      िौरािणको धमाः िवाजनग्राष्तो िवकिितः । तदनिुारं धािमाकाः, िनधानाः, ईच्चवणााः नीच्चवणााः वा िवऽेिि 

धमािथेन स्वकल्याणं कतुं िमथााः बभवूःु। धमास्यालौिककिवधानािन प्रत्यक्षािन न भविन्त, िकन्त ु तेर्ां मान्यता 

िमाजे वतात्ते । तेर् ु प्रथम ं तावत्कमाफलमेव । कमाण आि जन्मिन फलं िाक्षात् वताते, िकन्त ु मरणान्तरमिि 

कितियकमाािण कताारमनबुध्नन्तीित धमाकल्िना। ऄिरजन्मिन तेर्ां फलं भजु्ज्यते। कमाानरुुनििमवे िनुजान्म भवतीित 

िवष्णिुरुाणभागवतयोः ज्ञायते। 

 

 

 

 

अिदिङ्करः 

श्रुितः िस.के. 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

ऄनेकेर्ां मिात्मानां जन्मिभः ऄस्माकं भरतं ििवत्रीकृतं भवित । तत्र प्रथमः भवित जगद्गरुुनि अिदिङ्कर: । 

ऄयं केरलदिे ेकालािट नाम ग्राम ेििवगरुुनि-अयाम्बयो: एकमात्रितु्रत्वने ७८८ तमे वर्े जिनमलभत । वरृ्िगरर नाम 

मिन्दरे ति: कृत्वा एव तयो: ितु्रप्राितररित कर्थयते। बाल्ये मातमृखुात् श्रवणमात्रेणैव िरुाणकथां स्वायत्तीकृतवान् । 

िङ्कराचायास्य ततृीये वयिि ििता ििवगरुुनि: िदवगंतवान् । ऄष्टमे वयिि मकरदिंनेन िन्यािं स्वीकृतवान् । 

िङ्कराचाया: िवािाष्धेर् ुिारङ्गतः भवित । 
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ऄष्टवर्े चतवुदेी द्रादिे िवािाष्धिवद ्। 

र्ोडिे कृतवान् भाष्यं द्राितं्रिे मिुनरभ्यगात् । 

 आत्ययं श्लोक: श्रीिङ्करस्य ऄन्यादृिवभैविचूकः । तस्य जन्म  िवर्ये िरमििव: ऄनगु्रििम्िन्दा कािञ्चत ्कथा 

प्रदता ऄिीत ् | बाल्यावस्थायामवे ऄस्य बिुद्चििक्त: ऄितमित्तरमािीत् । बाल्ये एव िन्यािाश्रम ंस्वीकृत्य नमादा 

नदीतीरे श्री गोिवन्दभगवद ् िादाचायास्य िमीिम ् अगत्य ऄितररक्तिाष्धाध्ययनं ग्रन्थरचनां च ऄकरोत् । 

एकात्मििद्चान्तेन भारतीयानाम ्ऐक्यमाितयन् िङ्ृगरेर, बदरी, िरुी, द्रारका आित चतणुां मठानां िंस्थािनेन भरतस्य 

ऄखण्डता िंरक्षणञ्च कृतवान ्श्रीिङ्कर: । िरेुश्वराचायाः, िस्थामलकाचायाः, िद्मिादाचाया:, तोडकाचाया: आित 

तेर्ां चत्वारः प्रमखुाः ििष्याः भविन्त । श्रीकृष्णस्वािममिन्दरप्रवाि ेगमवावािरे िबम्ब ईत्प्रेक्षणस्थाने तस्य प्रितष्ठाम ्

ऄकरोत ्। तदानीम ्ऄच्यतुाष्टकम ्अलिितवान् । 

‗ऄच्यतंु केिवं रामनारायणं कृष्णदामोदरं वािदुवें िररम ्। 

श्रीधरं माधव ंगोििकावल्लभं जानकीनायकं रामचन्र ंभजे ‗ ।। 

िद्रितत्यतुरिद्रित(272)ग्रन्थान ् ऄयं िनिमातवान् । ब्रष्णितू्रभाष्यम,् भगवद्गीताभाष्यं, इिािद-

दिोििनिद्भाष्यिमत्यािद भाष्यत्रयं तेर् ुिरमप्रधानम ् । लघभुाष्यािण  िञ्च िवद्यन्ते । अत्मभदेः , ईिदिेिाििस्र, 

मनीर्ािञ्चकम ् आत्यादयः ितािधका: प्रकरणग्रन्थाः ििन्त । िौन्दयालिरी, ििवानन्दलिरी आत्यािद ऄनकेे 

स्तोत्रग्रन्थाः च ऄस्य कतृात्वने ईिलभ्यन्ते । 

िङ्करस्य िरीक्षणाथं ििव: चण्डालवेर्णे प्रत्यक्षीभतूः । तयोः वववादस्य िररणतफलेन जीविरमात्मकै्यम ्

ईिदतम ् । िनुः व्यािस्य ऄनगु्रिणे िदिववजयाय र्ोडिवर्ाािण ऄिधकायःु लब्धम ् । िद्रिववजयाय गच्छन्नविरे 

प्राणत्याग ं करोित कुमाररल्लभट्टः तं दृष्टवान ् । तस्य ईिदिेप्रकारं माििष्मतीं नगरीम ् अगत्य मण्डनिमश्रं वाद े

िराजियत्वा तं ििष्यत्वने स्वीचकार । ततः मीमांिक: मण्डन: ऄद्रतंै स्वीकृत्य िरेुश्वराचायाः आित नाम्ना प्रििद्चः । 

तौलवब्रष्णण: विित श्रीविलग्राम े तत्र िङ्करः गतवान् । त्रयोदिवयस्क: बालः जडिदृि ं तत्र ईििविित तं 

िङ्करः दृष्टवान ् । िङ्करस्य प्रश्ने  िः ऄनायािेन ईत्तरं दत्तवान् । करामलकवत ् वदेान्ततत्वं गिृीतबालं 

ततृीयतमििष्यत्वने स्वीकृतवान ्। तोडकं चतथुाििष्यत्वने स्वीकृतवान् । 

िमाधौ प्रविेात्िवूामवे अचायाः ऄद्रतैििद्चान्तस्य रिस्यं ििष्येभ्यः ईििददिे । ‘ब्रष्ण ित्यं जगत ्िमर्थया 

जीवो ब्रष्णैव नािरः‘ आित । अधिुनकप्रचारकः िनुप्रितष्टािकाचायाः भवित श्री-िङ्करः, ऄतः ऄद्रतैवदेान्तः 

िङ्करवदेान्तः आित च वदिन्त । 
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प्रौढििक्षा 

कमािलनी स्िैन ्

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

ििक्षा जीवनस्य मलूभतूा अवश्यकता वताते। ऄन्तिनािितिक्तीनां बििरानयनम ् आित ििक्षा।िा ििक्षा 

मानवानाम ् ऄज्ञानतमिो मोचियत्वा िखुिरूिज्ज्योितर्ा अलोकयित।कस्यािि दिेस्य िवकािाय मानवमात्रस्य 

िखुीजीवनाय िमदृ्चये च ििक्षायाः अवश्यकता िनिवावािदता ििदध््यित । तस्मात् िवरे्ां कृते ििक्षाग्रिणस्य 

ऄविरः दयेः। प्रौढाना ंकृते या ििक्षा िा प्रौढििक्षा । 

ईिक्रमः 

भारते प्रौढििक्षायाः िरम्िरा िभ्यतायाः ईदयात् ऄनवरतप्रवतामाना वताते । यद्यिि िरम्िरेयं मौिखकी 

अिीत,्िरम ्एर्ा ऄस्माकं िंस्कृितम,् मलू्यािन, मयाादाः ज्ञानञ्च ऄितप्राचीनकालात ्ऄक्षणु्णामस्थाियत। 

प्रौढििक्षा मानवस्य मौिलकी अकाङ्क्षाम ् ऄितररच्य िामािजकानां िांस्कृितकानां चािेक्षां िरूियतुं ििविरे्म ्

ऄवदधाित । प्रितिदनं जीवनं िखुकरं, िरिं, िनु्दरं, िन्तिुलतं च िवधातुं यत ्ज्ञानम ्ऄिेक्षते तस्य ििूता प्रौढििक्षया 

जायते । प्रौढििक्षाया ं व्यिक्तः िम्यक् जीवनरीत्या िामािजकमलू्यैः नैितकमलू्यैः राजनैितकगितिविधश्च िररिचतो 

भवित । व्यिक्तः स्वाबलम्बन ं िमाजं किल्ितुं स्वीयम ् ईत्तरदाियत्वं िवजानीयात् । प्रौढििक्षा एव ं िवधामवे 

ििक्षामिुदश्यित,यतो िि िाम्प्रितक यगु ेिाक्षरता ऄतीव मित्त्वमादधाित । 

िवर्यः 

प्रौढः वयोबदृ्चः आित कर्थयते। िरन्त ु ऄधनुा १५-४० अयःु ियान्तं जनाः प्रौढाः आित कर्थयन्ते । यद्यिि 

प्राचीनकाले मानवस्य औितवयः प्रायः ितवर्ाािण अिीत ् । तथािि प्रौढक्रमः िञ्चाित ्वर्ाािधकः आित मतः। 

ििक्षा प्रत्येकस्य अयःु वगास्य व्यके्तः कृते दीिवत ्प्रकाि ंदातुं कल्प्यते । 

िनरक्षराणाम ् ऄिििक्षतानाम ् ऄधािाक्षराणां िवस्मतृानां वा प्रौढाना ं िनुः ििक्षणम ् ऄिि प्रौढििक्षा एव। 

आदानीम ् ऄिि दिेस्य प्रौढाः प्रायः ऄिििक्षताः ििन्त । ऄतः ते ईििाि-ऄिमान-िोर्णािद िवर्याणां िात्राः 

भविन्त। यिद प्रौढाः िििक्षताः भविन्त तििा ते एतादृिीिमस्यानां िम्मखुं न भविन्त । 
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ऄस्माकं भारतदिेे प्रौढििक्षायाः प्रारम्भः १९७८ वर्े ऄक्टोबर ् मािे २ िदनाङ्के ऄभवत् । प्रोढाः 

िामािजकचेतनां जनियतुं प्रेररताः अिन ् । १५-४०अयुवगास्य िनरक्षरप्रौढाना ं कृते ऄनौिचाररक-ििक्षायाः 

व्यवस्थािन ंप्राधान्य ंदत्तम ्।  

प्रौढििक्षायाः लाभाथीभ्यः वणामालाज्ञानं ियाातं नािस्त, िरन्त ु तेर्ां कृते, िररवारिनयोजनं, वकृ्षारोिणम,् 

ियाावरणप्रदरू्ण,ं स्वास्र्थयं-स्वच्छतां च ििकारीिंस्थाः आत्यादीनां जनकल्याणकायाक्रमानाम ् ऄिि िचूनाः 

प्रातव्याः, ग्रामीणिवत्तकोर्ः(Gramya Bank) आत्यादयः एतत् िक्रयते येन तेर्ां ब्यािररकलभाः प्राप्यन्ते । 

प्रौढििक्षायाः माध्यमने िमाजस्य िविालः वगाः लाभं प्रातुं तस्य कायाक्षमतां च वधाियतुं िक्नोित। तथा च दिेस्य 

ईियोगी नागररकाः कतुं िक्यते। स्वतन्त्रभारत े प्रौढििक्षा १९४९ ख्रीष्टाब्दे केन्रीयििक्षा-िरामिादातिृररर्िद 

भारतिवाकारस्य ििक्षामन्त्री ऄबलुकालाम अजाद मिोदयः ऄकथयत ् –‗प्रौढििक्षायाः लक्ष्यं वयस्काना ं

िाक्षरीकरणमेव न स्यात।् प्रौढििक्षा एव िा स्यात ् या नागररकानां लोकतन्त्रात्मके िमाज े तेर्ाम ् ईत्तरदाियत्व ं

िनवोढुं िाक्षरान ्कुयाात।् प्रौढििक्षाििमत्याः िनम्नाङ्िकतिबन्दरु् ुबलप्रदानम:्- 

●  प्रौढिाक्षरतायाः मित्त्वम ्। 

●  िाक्षरताििक्षकाणां प्रििक्षणम ्। 

●  िाक्षरतायै प्रौढानाम ्ऄिभप्रेरणम ्। 

●  दृश्य-श्रव्यिाधनानां प्रयोगः । 

●  िततििक्षायै प्रयािः । 

उासंहारः 

एव ंििक्षा ऄस्माकं जीवनस्य अवश्यकता ऄिस्त। वयः च ऄस्य कृते बाधकं न भवते।् ऄत एव तेर्ां जनानां कृते 

प्रौढििक्षा िवाकारेण अरब्धा। ये केनिचत्कारणात् मध्ये ऄध्ययनं त्यजिन्त। एतत् ऄिभयानं तेर्ां जनानां ऄिि 

लाभाय भवित, ये िवाथा िििक्षताः न ििन्त, न च तेर्ां ऄध्ययनाथं िमयः प्राप्यते। रात्रौ िाखािु गत्वा ऄिि ते 

ििक्षां ग्रिीतु ंिक्नवुिन्त आित वकंु्त िक्नमुः। भारतस्य िविालजनिंख्यां दृष््टवा ऄत्र िििक्षताः जनाः प्रौढििक्षायां 

ििक्रयरूिेण योगदानं दद्यःु। ऄिििक्षतान् प्रौढििक्षाकेन्ररे् ुअनियतुं वणामालाम ्ऄवगन्तुं च िलुभं कायं न भवित। 

तत्कताव्यत्व ंप्रत्येकस्य भारतीयस्य ऄिनवायाम।् 
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किलङगानां लोकसंस्कृितः 

तान कुमार दाि  

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

ऐितिाििकदृष््टया औििनविेिकयगुे दिक्षण-ओिडिादेिस्य लोकिंस्कृितः स्वीयं िविवधिकं्ष 

व्यािकरूिेण, िमीक्षात्मकरूिेण, िंकुिचतरूिेण च प्रकाि ंजनयित । एतत ्प्रकारस्य प्रथमः अच्छािदतः कालः 

प्रिाििनकराजनैितकदृष््टया िवाािधकमित्त्विणूाः, स्वरूिात्मकः च ऄिस्त ।  ऄिस्मन ् कालखण्डे अङ्वलानां 

ओिडिा-िवजयः, प्रितरोध-अन्दोलनम,् िामािजक-धािमाक-िधुार-अन्दोलनम,् िनुजाागरणस्य, ओिडया-

राष्िवादस्य च विृद्चः, िवरे्ा ं ओिडयाभािर्णां के्षत्राणाम ् एकीकरणाय ईत्कल-िङ्घ-अन्दोलनम,् भारतस्य 

स्वातन्त्र्यस्य कृते स्वातन्त्र्य-िङ्घर्ाः च ऄभवत् । 

  अधिुनक-ओिडिायाः दिक्षणभागः ितिजल्लािभः  युक्तः यथा-  गञ्जामः, गजिितः, रायगडाः, 

कोरािटुः, नवरङ्गिरुः, मालकङ्िगरी, कन्धमालः च । ऄयं मलूतः प्राचीनस्य किलंङ्गराज्ज्यस्य भागः अिीत् 

यस्य स्थािना ९ िताब्द्यां इ.ि.ू  िाश्वे िमरुणे, ऄन्येर् ुिवरे् ुिाश्वेर् ुिवातिङ्ृखलािभः, िघनवनैः च अच्छािदतः, 

ऄिंख्यािभः च िछन्ना दिक्षण-ओिडिा, स्वकीयजीवनस्य, कलानां, िािित्यस्य च िवििष्ट ंप्रितमानं िवकिितवती 

ऄिस्त । तस्याः दवेताः, मिन्दरािण, तस्याः िामािजकिंरचना, तस्याः नतृ्यम,् िंगीतम,् ईत्िवाः च िव े

अकर्ाकव्यिक्तगतरूिाः िवकििताः ये भारते िमानवगेर् ुिवििष्टित्तारूिेण िचिष्ढताः ििन्त । 

दिक्षणओिडिा-नगरस्य लोकिांस्कृितकिवकािताम ् अकारियतमु ् ऄनेकािन कारकािन अरोप्यन्ते ।  

ऄस्य प्रदिेस्य भौगोिलकिस्थितः एतादृिीं िंस्कृितं िालनाथं प्रधानकारकं वताते ।  भारतस्य िवूातटस्य 

प्राकृितकराजमागास्य िरम,् ईत्तरदिक्षणभारतयोः मध्य ेिस्थतः दिक्षणः ओिडिादेिः । ऄयम ्ईत्तरस्य अयािंस्कृतेः 

दिक्षणस्य रिवडिंस्कृतेः च मध्ये िेतवुत ्कायं करोित । एवम ्ऄस्य क्षेत्रस्य िामािजक-िांस्कृितकजीवनं रिवड़्-

अया-तत्त्वभे्यः िवकिितं एकं ऄत्यन्तं रोचकं िमश्रणं िनमााित यत ् अिदवािीनां जीवनात् अनन्ददायक-

अत्मिंग्रिण ंभवित तथा च आस्लाम-इिाइ-धमास्य बाष्त-प्रभावःै भारतस्य ऄन्येर् ुभागेर् ुआव न तावत ्प्रभािवतम ्। 

दिक्षण-ओिडिा-दिेस्य ग्राम्यिषृ्ठभिूमः ऄन्यत् कारकम ् अिीत् । मलूतः एर्ा ग्रामभिूमः ऄिस्त, यत्र 

प्रायः ३०,००० ग्रामाः लघरुूिाः बिृरूिाः वा ििन्त ।  ते लोककथािरम्िराः ऄद्यियान्तं जीिवताः ऄक्षणु्णाः च 

धारयिन्त । जनानां रूिढवादः ऄिरं कारकम ्अिीत् यत ्ऄिस्मन ्प्रदिे ेलोकिंस्कृतेः विृदं्च जनयित स्म ।  दिक्षण- 

ओिडिा-दिेस्य जनाः ऄतीव रूिढवािदनः, ऄन्धिवश्वाििनः, ऄज्ञािननः च अिन ् ।  ते अधिुनकिवचारानां 

िाश्चात्यप्रभावानाञ्च प्रित िवमखुाः ईदािीनाः च दीघाकालं यावत् अिन ् । िौरािणकिरम्िराः भागवता तङ्ुगी-

जनानाम ्ऄिस्तत्वं च दिक्षण-ओिडिा-दिेस्य जनानां कृते लोकिंस्कृतेः िम्यक् िोर्णाथं ईत्तम-प्रोत्िािनं ऄिि 

प्रदत्तवान ् ।  दिक्षण-ओिडिा-दिेस्य प्रायः िवरे् ु ग्रामरे् ु िरुाणिाण्डः प्रत्येकं िायंकालेर् ु भागबता-तङ्ुिगर् ु वा 

मिन्दरिररिरेर् ुवा म्यिुनिफिेण्ट्-व्यिक्तर् ुवा बरामदे वा िरुाणिाठं करोित स्म । 
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जनानां िजृनात्मकििक्तः दिक्षणओिडिा-दिेस्य िाििित्यकिषृ्ठभिूमः च ऄन्यत ् कारकम ् अिीत् येन 

दिक्षण-ओिडिा-दिेस्य लोकिंस्कृितः प्रमखुा ऄभवत ् ।  ओिडया िािित्यस्य  प्रििद्च किव, यथा किबिाम्राट् 

ईिेन्र भङ्ंज  किबियूा बलदवे रथ, गोिालकृष्ण िटनायक, ित्रिित गायक रत्न, िनमुान रायगरुुनि, भक्त रामदाि, 

िद्मनाव नारायण दवे(िरालाखमेणु्डीस््य राजा), बनामली िटनायक, किबचन्र रघनुाथ िररछा, िकिोर चंर  

राजने्रराजा  गोस्वामी कृष्णचन्र दाि, रघनुाथ ििंि दवे, कृष्णििंि(धाराकोटस्य  राजा), िकिोर चन्र िररश्चन्दन 

जगदवे(िरंुगीस्य राजा), रामचन्र िरु दवे(तरलास्य राजा) । 

श्रीिनवाि राजमिण(मजंरू् राजा), कृष्णमोिन िटनायक, मोिन गोस्वामी, िवक्रम दवे वमाा (जयेिरु के 

राजा), दीनाबंध ुिररश्चंदन, िरंुगी  चंर चडूामिण िररश्चंदन: किबियूानगरस्य  ताररणी चरण ित्र एव ंब्राष्णणस्य  भरत 

चौधरी;  तेन्तअुिदस्य केिबा दािः;  मगंलािरुस्य  कान्ि ुदाि;  करखण्डीस्य  नरििंि मठ;  ओिडिा-नगरस्य 

ऄिस्मन ् प्रदिे े तन्िारा(ििताला)-नगरस्य िीताम्बरदािः जन्म प्राप्नोत ् येन ओिडस्िी-चम्ि-ुछण्डा-िरुाण-िरुाण-

ओिडिा-लोकगीतानां आितिािे िनुजाागरणं िनिमातम ्। 

  ऄस्य प्रदिेस्य ऄनेकग्रामरे् ुऄखादानां ऄिस्तत्वने लोकनतृ्यिङ्गीतस्य, गीतानां च िरम्िरां िनवाािियतुम ्

बि ु िािाय्य ं कृतम ् ।  ऄद्यत्व े ऄिि ऄखादािु िंरिक्षतािन वाद्ययन्त्रािण, ईिकरणािन च स्थानीयतया िनयकैु्तः 

गरुुनििभः अयोिजतस्य िवूााभ्यािस्य स्थलस्य कायं कुवािन्त । 

 ऄस्य प्रदिेस्य िौन्दयं, ईििारं च तस्याः स्वकीयां अकर्ाकं िवििष्ट ंच िंस्कृितं िवकिितुं बिु योगदानं 

दत्तवती ।  ईिच्ितिवातैः, चटिटीयकैु्तः ईित्यकैः, रमणीयैः िररतैः वनैः, गञु्जमानैः धारािभः, जलप्रिातैः, 

गायनििक्षणां मधरुध्विनिभः, लठुन्तैः नीलैः िरोवरैः िि िवुणािमरुतटः, िचिलकिरोवरस्य अश्चयाजनकं 

अकर्ाण,ं िरुम्यः िररदृश्यः, िमदृ्चः अिदवािी च दलुाभैः दृश्यिौन्दयैः िम्िन्नः  ओिडिा-नगरस्य ऄस्य भागस्य 

जीवनं प्रकृितप्रेिमणां यथाथं स्वगाम ् ऄिस्त ।  िविदु्चदिेीयिंस्कृतेः एतेर्ां तत्त्वानां लोककथािरम्िराणां जीिवतं 

जीवन्तं च िनवाािियतमु ्ऄत्यन्तं योगदान ंअिीत ्। 

दिक्षण-ओिडिा-दिेस्य राजाना,ं जमीदारानाञ्च राजनैितक-िंरक्षणम ्ऄन्यत ्कारकम ्अिीत ्यत ्लोक-

कथा-िरम्िराणा ंजीवन्तं वदृ्चौ िािाय्यं कृतवान ्।  लोकनतृ्यानां िंरक्षणं िामान्यतया राजःै, मिाराजःै, जमीदारैः च 

तथा च िमाजस्य िम्िन्नवगःै िताब्दिः यावत ्अिीत् ।  दिक्षणओिडिादेिस्य ऄिधकांिः जमीन्दरः न केवलं 

लोकनतृ्यानां नाटकानां च िंरक्षणं करोित स्म ऄिित ुस्वप्रािादरङ्गालयेर् ुरचयित स्म, मञ्चयित स्म च 

  केवलं राजनैितकिंरक्षणेन िांस्कृितकभवनस्य िनमााणं कतुं न िक्यते, जनानां अध्याित्मकः िवश्वािः 

िकिञ्चत ्ईच्चतरं ईदात्ततरं च भवित।  दिक्षण ओिडिा ऄनेकेर्ां िंथानाम,् िंथानाम,् धािमाकिन्तानाम ्च धरुी 

अिीत।्  ऄत्र जगन्नाथमिन्दरािण, िकरी च िवाािधकिंख्या ऄिस्त । 

ओिडिायाः ििठा तथा ऄनेक िाध ुिंथां जनयित यथा ऄरिखता दाि, राम दाि, केिव दाि, िीताम्बर 

दाि, राजा लक्ष्मी नारायण दवे, राजा कृष्णििंि, नरििंि मठा अिद। 
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  दिक्षण ओिडिा ऄिधकं िश्चात्तािी ग्रामीणं च ऄिस्त ततः ओिडिा िम्यक्।  ऄयं प्रधानतया कृिर्प्रदिेः 

ऄिस्त ।  ओिडया-जनाः तेर् ु ग्रामरे् ु िनवििन्त येर् ु िमीिस्थेर् ु राज्ज्येर् ु िस्थतानां ग्रामभे्यः प्रितरूिं रोचकरूिेण 

िभन्नम ् अिीत ् ।  िामान्यतया स्कन्ध ं स्कन्धं िस्थतौ फूत्कारगिृिङ्िक्तद्रयं भवित, यस्य मध्य े वीिथः धावित, 

एकिस्मन ् ऄन्तरे मिन्दरं टङ्कं च, ऄिरिस्मन ् ऄन्तरे भागवतघरं वा ग्रामः ऄखडा वा भवित  ग्रामगिृािण 

ऄिनवायातया केनिचत ् प्रकारेण िभित्तिचत्रैः ऄलङ्कृतािन ििन्त, िषृ्ठभागे छायायकंु्त ईद्यानं च भवित ।  

जगन्नाथदािस्य भागवतस्य ग्रामिरुोिितस्य च ऄद्यािि ग्रामस्य औितओिडयायाः िामािजकव्यिक्तगतजीवने 

ियाातः प्रभावः ऄिस्त  ऄद्यत्वऽेिि जगन्नाथदािस्य भागवतस्य िनत्यं िाठः भवित ।  िामान्यभागवतगिृ े वा 

ऄिधकांिग्रामेर् ुििन्दकुुटुम्बेर् ुवा। 

  भारतस्य लोकिंस्कृतौ दिक्षण-ओिडिा-दिेस्य प्रमखु ं स्थानं वताते ।  िामान्यतया दिक्षण ओिडिा, 

िविेर्तया च गञ्जाम-मण्डलं ओिडिा-दिेस्य लोकनतृ्यानां िालना आित गण्यते ।  भौगोिलकं स्थान,ं 

स्थलाकृितकिविेर्ता, धािमाकिाििित्यकिषृ्ठभिूमः, प्रकृतेः िौन्दय,ं ईदारता च िवरे्ां िंयकु्तरूिेण लोकिंस्कृतेः 

ऄिद्रतीयप्रितमानस्य िराकाष्ठायां मित्त्विणू ंयोगदानं कृतम ्ऄिस्त 

  लोकनतृ्यस्य नाट्यिरम्िरायाः च िमदृध््या दिक्षण ओिडिा िम्भवतः केरलस्य िाश्वे ऄिस्त ।  दिक्षण 

ओिडिादेिस्य लोकनतृ्यिङ्गीतं, लोकगीतािन, लोककथाः, लोकप्रत्ययाः, लोकौर्धािन, िचिकत्िािवधयः, 

लोकोत्िवः, लोककला, ििल्िािन च एतावन्तः िजीवाः रङ्िगणः च अिन् यत् ते मनः मोिितुं िक्नवुिन्त स्म  

िव ेकलाप्रेिमणः जनाः।  ऄस्य प्रदिेस्य लोकगीतािन, लोककथाः, लोकिििेलकाः, िभुािर्तािन, गद्यगीतािन च न 

केवलं स्वरूिेण रचनायाश्च िरलाः अिन ्ऄिित ुमानवीयमलू्यानां गिनिन्दिेमिि वििन्त।  िकन्त,ु ऄतीव खदेस्य 

िवर्यः यत् लोकनतृ्यनाट्यगिृािण, लोकगीतािन कथा च, लोककलाििल्िािन  

ग्रामीणजनानाम ् मनोरञ्जनस्य, अजीिवकायाः च मिान् स्रोतः, नैितकता, ित्यता, दषु्टिक्तयोः ईिरर 

धिमाणः िवजयः, िमाजे ििकायं, िामञ्जस्यं च क्षयस्य, मतृ्यसु्य च मागे ििन्त आित िन्दिेानां प्रिारणे ऄिि 

िािाय्य ंकृतवान ् ऄतः एतािां लोककथािरम्िराणां िनुरुनित्थानाय, तान ्ऄिभलेखियतमु,् िंरिक्षतुं च अवश्यकाः 

िदािन गिृीतुं िक्यन्ते, यावान ्िवाकारेण वा िनजी-ईिन्यािेन वा विंजानां कृते डीवीडी-इ-िसु्तकालय-रूिेण वा।  

ऄन्यथा िमाजस्य िताब्दयोः िरम्िरा, धनं च कितियेर् ुदिकेर् ुिवलतुं भिवष्यित । 

 ओिडिा-नगरस्य लोककथािवर्ये िंिोधनािन ऄतीव दलुाभािन ििन्त ।  ऄिस्मन ्क्षेत्र ेव्यविस्थतिंिोधनं 

नािस्त ।  ओिडिा-नगरस्य लोकिंस्कृतौ िविेर्तः दिक्षणप्रदिेस्य लोकिंस्कृतौ ऄद्यािि ियाातं प्रकाि ंन िक्षतं आित 

ऄत्यन्तं दभुाावयम ् ।  जॉन बीम्ि,् एिल्वन् वरेरयर, य.ूएन.दत्तगतु आत्यादीनां कृतीर् ु लोककथानां िवर्ये केचन 

क्षिणकिन्दभााः ििन्त।राघवानन्ददािः, गोिालचन्रप्रिारजः, नीलमिणिवद्यारत्नः, ऄिणािाण्डा, भगवनिोट्टा 

आत्यादयः िवद्रांिः लोकस्य क्षणमातं्र िन्दभं दत्तवन्तः  िंस्कृित ओिडिा।  ऄद्यािि चक्रधरमोिािात्रः, 

कुञ्जिबिारीदिः, श्यामिनु्दरमोिािात्रः, िमेन्तकुमारदिः,धीरेन ्िटनायक आत्यादयः ऄन्ये कितचन िवद्रांिः ििन्त, 

ये ओिडयाभार्ायां िलिखतेर् ुिवद्रान्ग्रन्थेर् ुलोकिंस्कृतेः कितियान ्िक्षान ्अनयिन्त । 
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दिवनसारसंग्रहः 

ऄश्वती P.G. 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

िनातनधमाः ि आित िवर्यमिधकृत्य चच्यात े । िनातनं नाम िनत्यः त्रैकािलकाबाध्यः, भतु-भािव- 

वतामानकालेर् ु िनत्यत्वने ितष्ठित आित । धञृ ् धारण े आित धाततुः धमािब्दस्य िनष्िित्तः । धमाः अस्य िणू्याचरण े

स्वभावोिमयोः क्रतौ आित मिेदनी । िनातनधमामिधकृत्य वक्तव्यम ् चेत ् प्रथम ं तावत् िामान्येन दिानमिधकृत्य 

िवििष्य िांख्ययोगिचन्तनं च करणीयम ्। 

दिवनानां सामान्द्य ाररचयः - 

दृश्यत ेऄनेन आित दिानम ्ऄथाात ्यदद््रारा यथाथातत्त्वस्य दिानं भवित वास्तिवकित्यस्य च ज्ञानं भवित तद ्

दिानिमित कर्थयते । अिदकालादवे ऄस्मज्ज्जीवने दिानस्य मित्त्विणूं स्थानं वताते । भारतीयिंस्कारस्य 

अधारििला वदेमन्त्राः दिानािन िरुाणिेतिािादीिन आित ििुविदतमवे ऊर्ीणां िवचारिरिणरेव दिानािन । दिानम ्  

आित िदस्य िनष्िित्तः दििर ्प्रक्षेिण आित धाततुः ऄभवत् । िन्दिायित, िश्यित , जानाित आत्यथाः प्रायः । वस्ततुः 

जीवनं प्रित मनषु्यस्य दृिष्टः िि दिानं वताते यच्च प्रित व्यिकं्त िवद्यते। मनषु्यः स्वीयं िररतः िवद्यमानान् िदाथाान ्

ऄवगन्तुं िवादवै यतमानो भवित तदवगमनिम्बिन्धनी च िजज्ञािा तन्मनिि िदवै ईत्िद्यते। एततेव न ऄिि त ुएतेर्ां 

िदाथााना ंतेन िाकं कीदृिः िम्बन्धो वताते? ऄयञ्च िम्बन्धः केन िनरूप्यते ? एतेर्ां िदाथाानां ज्ञानं कथं जायते? 

तदथं कािन िाधनािन वतान्त े ?  िषृ्टःे कताा कः ? मानवस्य जीवनलक्ष्यं िकम?् लक्ष्यप्रातेः िाधनािन कािन?  

आत्यादयः बह्वव्यः िजज्ञािाः वतान्ते याः मनषु्यं िचन्तनाथं प्रेरयिन्त। िामान्यतः अभ्यः एव िजज्ञािाभ्यः 

दिानिाष्धस्य अिवभाावो मन्यते। अिां िजज्ञािानां िामाधाने कैिश्चत ्वदेानामालोके स्वीयिवचाराः प्रितिािदताः 

कैिश्चच्च तिद्भन्नाः िवचाराः प्रितिािदताः। दिानानां मध्य े अिस्तकदिानािन नािस्तकदिानािन च ऄिस्त। 

वदेप्रामाण्यमङ्गीकृत्य प्रवतृ्तािनदिानािन अिस्तकदिानािन । ऄन्यथा प्रवतृ्तािन दिानािन नािस्तकदिानािन । 

प्रििद्चािन अिस्तकदिानािन िांख्य , योग ,न्याय,विैिेर्क, िवूामीमांिा,ईत्तरमीमांिा चेित । नािस्तकानां मध्य े

चावााक,जनै,बौद्च दिानािन एतान्यितररच्य  ऄन्यािन ििस्रािधकािन दिानािन ििन्त आित श्रयूते । 

योगदिवनमिधकृत्य ाररचयः 

िश्वरिाख्यिमयिरनाम्नः ऄिि योगः। कििलमििर्ाप्रणीत िांख्यदिाने - " मलूप्रकृितरिवकृितः 

मिताद्याप्रकृितिवकृतयः ित । र्ोडिकस्तिुवकारो न प्रकृित न िवकृित िरुुनिर्ः " । आित मितादीिन िञ्चिविंित 

तत्वयकु्तािन । एव ं  िञ्चिविंित तत्त्वाना ं िाकं िमािधदिािम्िन्न इश्वरस्यािि ऄङ्गीकारः योगदिाने स्वीकृत 

आत्यतः योगदिानस्य स्वशे्विांख्यिमित नाम िंजातम।् वदेकालादारभ्य योगिाष्धस्य प्रचारः अिीिदित 

प्रमाणीकरोित श्वेताश्वतरोििनर्िद िद्रतीयाध्याये र्ष्ट ंमन्त्रम।् 

"अिवनयात्रािभमर्थयते वाययुात्रािधरूध्यते । िोमोयत्राितररच्यते तत्र िंजायते मनः।"  

यत्र ज्ञानात्मकानो ध्यानेन मननं कृत्वा स्थाप्यत े। यत्र प्राणिंयमने वायिुनरोधं करोित। यत्र िोमरस्य स्यन्तनं 

भवित। आत्यकेु्त अनन्दाितरेकत्व ंब्रष्णकारकं िंजायते तत्र िंििद्चो मनः भवित । तद्रदवे ध्यानवलेानभूवस्यािि यथा 

तथा वणानं श्वताश्वेतरे रमणीयरीत्या प्रितिािदतम।् तत्रैव एकादितमे मन्त्रे - नीवार धमूकािनालानलानम।् 

रविोतिवद्यतु्स्ििडकआआनाम ्। एतािन िरुिःरािण ब्रष्णण्याभव्यिक्तकरािण योगे । 
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ध्यानप्रारंभवलेायां तरु्ारः ,धमूः, ियूाः, ऄिवनः िवद्यतु्, चन्रः, आत्यादीनां रूिािण ब्रष्णण्याभव्यिक्तकरािण 

िरुागािमरूिेण भविन्त । अत्मवान ्यात्राया ंयोगिाधनायाः अवश्यकता िवरैिि दािािनकिम्प्रदायैः स्वीकृता एव। 

योगिाष्धस्य प्रवताकः मििर्ाः ितञ्जिलः वताते। ितञ्जलेः िातञ्जलयोगितेू्र योगदिानं विणातं 

वताते।िातञ्जलयोगितेू्र चत्वारः िादाः क्रमिः िमािधिादः ,िाधनािादः िवभिूतिादः कैवल्यिादाश्च वतान्ते। 

िमािधिाद े रूिभदेादीनां िचत्तवतृ्तीनाञ्च वणानं िवद्यते। िद्रतीये िाधनािाद े िक्रयायोगानां क्लेिादीनां 

तिन्नवारणोिायादीनाञ्च वणानं िवद्यते। ततृीये िवभिूतिाद े योगस्य ऄन्तरङ्गयोगिक्त्यिुांख्यदिानः ऄिि 

िांख्यप्रवचनितेू्र रागोििितध्याानं रजोगणुस्य नािः ध्यानेन भवतीित। विृत्तिनरोधात् तित्ििद्चः िचत्तविृत्तिनरोधेनैव 

ध्यानिििद्चः आित। िांख्यदिानस्य प्रवताकः मििर्ाः कििलः वताते। िांख्यदिाने िञ्चिविंितः तत्त्वािन प्रितिािदतािन 

वतान्ते। एर् ुप्रकृितः िरुुनिर्श्चेित मलूतत्वद्रयं वताते। ऄनयोः प्रकृितः जडरूिा िरुुनिर्श्च चैतन्यस्वरूिो वताते। प्रकृितश्च 

ित्वरजस्तमो गणुानां िाम्यावस्था मता वताते। िरुुनिर्श्च स्वतन्त्रः िरीरेिन्रयबदुध््यिङ्कारािदिभन्नो वताते। प्रकृतेः 

बिुद्चः, मितो ऄिङ्कारः ऄिङ्कारात् िञ्च ज्ञानेिन्रयािण,िञ्च कमिेन्रयािण, िञ्च तन्मात्रािण मनश्च , िनुश्च 

तन्मात्रेभ्यः िञ्च मिाभतूािन ईत्िन्नािन आित । िांख्यदिानस्य ित्कारवादः प्रििद्चो वताते। एतित्िदध््यये िञ्च 

यकु्तयः प्रितिािदताः वतान्ते।त्िन्निवभतूीनाञ्च वणानं िवद्यते। चतथु े कैवल्यिाद े िमािधििद्चेः 

कैवल्यादीनाञ्च वणानं िवद्यते। 

यम-धमविनयमाररचयः 

योगितू्रािण- िमािधिादम ् िाधनािादम ् , िवभिूतिादम ् , कैवल्यिादम ् आित चतथुाा िवभाज्ज्यन्ते । तत्र 

िद्रतीय ऄध्यायस्य प्रथम ं ितंू्र भवित - तिः स्वाध्यायेश्वरप्रिणधानािन िक्रयायोगः आित। १. ब्रष्णाचय,ं ित्यं, 

मौनं,स्वधमाानषु्ठानम,्िीतोष्णद्रन्दिििष्णतु्वम,्िमतािारादयः च भवित तिः। २. वदेाध्ययनं भवित 

स्वाध्यायः।३.इश्वरप्रािणधानं नाम इश्वरिवर्येच्छा तथा िवश्वािः एतािन त्रीिण िमिलत्वा िक्रयायोगः आत्युच्यते । 

िद्रतीयाध्याये एकितं्रित् िूते्र यमिनयमािनप्राणायामप्रत्यािारधारणाध्यनिमाधयः ऄष्टावगंािन आत्येतािन 

ऄष्टांगयोगािन प्रििद्चािन योगिाष्धे । ऄत्र प्राधान्येन यमिनयममिधकृत्य ऄथवा धमािनयममिधकृत्य 

ईच्यते।यमिनयमेर् ु  -यम ,िनयम,अिन,् प्राणायाम, प्रत्यािार आित प्रथमिञचकं बििरङ्गिाधनं भवित। धारण, 

िमाधयः ऄन्तरङ्गिाधनं च भवित। एतािन ितू्ररूिेण यथाक्रमं िाधनािाद ेिवभिूतिाद ेच व्याख्यातं अचायेण । 

१. यमो नाम -ऄिििंाित्यमस्तेयंब्रष्णचयाःऄिररग्रिा यमः आित िञ्च िवधाः प्रोच्यते। 

२.ऄिििंा नाम प्राणिवयोगानुकूलव्यािारः िििंा ।तिद्रिररतः ऄिििंा । ऄिििंा िरमो धमाः। 

३ .ित्यम ्- िकिमित चेत ्वाचा मनिा च यत्ित् वचनं तथा ित्कमा तदवे ित्यिमित यदचु्यते "ित्यं ब्रयूात ्

िप्रयं ब्रयूात ्न ब्रयूात ्ित्यमिप्रयम"्। 

४. ऄस्तेयं नाम िररव्याििरण ंस्तेयम।् 

५ ब्रष्णचयाम ्ऄथाात ्ईिस्थेिन्दयिनयमनं भवित 

ईिस्था-वाक्-िािण-िाद-िायरुरित-कमिेन्रयाणां मध्य े िञ्चमो भिवित ।ईत्िािने कत्वात् ईिस्था आित। 

ऄस्माकं िरीरे ऄत्यन्तोत्िािजनकिमिन्दयं जननेिन्रयमेव । तस्मात ् जननेिन्दयिनयन्त्रणमवे ब्रष्णचयािमित 

िामान्यिववक्षा । ब्रष्णचयात्वादवे मोक्षो भवित ।  
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भारतीयज्ञानारम्ारायां संस्कृतस्य योगदानम ्

प्रदु्यम्नकुमारः 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

िंस्कृतभार्ा िवश्वस्य िररष्कृतभार्ा प्राचीनतमा भार्ा ऄिस्त । िनश्चयमवे एर्ः िम्िणूािवश्वस्य 

विैदकतदन्यभार्ाि ुच श्रेष्ठा ऄिस्त । धािमाकदृष््टया िश्यामः चेत ्आयं भार्ा दवेवाणी, गीवााणी,  िरुवाणी िरुभार्ािि 

अिीत ् । यिस्मन् िमये िवश्वस्य ऄन्यदिे े जनाः िांकेितकभार्या वाताालािं ऄकुवान् । तिस्मन् िमये भारते 

िंस्कृतभार्या ब्रष्णज्ञानस्य प्रचार-प्रिारम ्च कुवान्तः अिन ् । िंस्कृतप्रयोगस्य के्षःेतं्र ऄत्यिधकं बिृद ्अिीत।् 

ऄस्याः भार्ायाः वणानम ्प्राचीनग्रन्थेर् ुऄिि अिीत् । अधिुनकिरम्िरायाम ्आव िरुातनिरम्िरायाम ्िंस्कृतस्य बिु 

योगदानम ्वताते ।  

िाष्धे ईकं्त यत् - 

                           भारतस्य प्रत्रतषे्ठदे्व संस्कृतं संस्कृत्रतिः तथा । 

भारतस्य प्रितष्ठाद्रय ं वताते एकं िंस्कृतम ्ऄिरा िंस्कृितः । िंस्कृतं भारतस्य एका िाष्धीयभार्ा ऄिस्त । ऄस्याः 

भार्ायाः  मनुीनां द्रारा गभीर- िररश्रमणे ऄध्ययनेनैव िश्चात ् आयं भार्ा िंिारेर् ु अगता । प्राचीनकाले भारते 

ििक्षाकायं गरुुनिकुलिद्चत्यां भवित स्म । िव े गरुुनिकुलं गत्वा िठन-िाठनम ् कुवान्तः अिन् । तत्र 

ब्रष्णचयागिृस्थवानप्रस्थिन्यािाश्रमधमााणां  िालनम ्ऄकुवान् । 

            तिस्मन्  िमयेिि  िाठ्यक्रमः अिीत् । तेन माध्यमने  िंस्कृतििक्षा तथा च  ऄन्यिवर्याणाम ्  यथा- 

दिानम,् ज्ज्योितर्म,् व्याकरणम,् आत्यािदिवर्याणाम ् ििक्षा िंस्कृतेनैव दीयते । िंस्कृतं भारतस्य  िंस्कृत्याः 

प्राणस्वरूि ंऄिस्त । िवश्वस्य िवाािु भार्ािु  प्राचीनतमा  भार्ा तथा  िवामान्यरूिेण  आय ं  गषृ्तमाणा अिीत् ।  

िम्िणू े विैदकवाङ्मयेः रामायणम,् मिाभारतम,्  िरुाणम,्  स्मिृतग्रन्थः,  दिानम,् धमाग्रन्थः,  मिाकाव्यम,्  नाटकम,्  

गद्यकाव्यम,्  गीितकाव्यम,्  व्याकरणम ्  तथा  ज्ज्योितर्म ् आित िव ं  िंस्कृतभार्ायाम ्  एव  ईिलब्धाः । आयं  

िंस्कृत   भारतीयिभ्यतायाः  भारतीय िंस्कृत्याश्च   धरोिरस्य  रक्षण ं करोित ।   

             गतुकाले  िंस्कृतिािित्यस्य  ऄप्रितमः  िवकािः  ऄभवत् । ऄिस्मन् काले  िंस्कृतस्य  प्रयोगः  

ििलालेखे,  स्तम्भलेखे  आत्यािद  स्थानेर् ु प्रयोग ं ऄकुवान।् ऄिस्मन्नेव  काले   ऄस्य  कालस्य  मिान्तः  कवयः 

िािित्यकाराश्च  स्वस्य रचनया  ऄस्याः गौरव ं ऄिभविधातवन्तः । 

यथा- 

          कािलदािः – ऊतिंुिारम,्  कुमारिम्भवम,्  रघवुिंम,्  आत्यािद  िसु्तकम ् िलिखतवान।् भारिवः–

िकराताजुानीयम ् िलिखतवान ् ।ऄयं कालः  िंस्कृतस्य   कृते  स्वणाकालः  अिीत्  । तदनन्तरं  अधिुनकेकाले  

िश्यामः  चेत,् प्राचीनिमय े यािन गरुुनिकुलािन  अिन्   तािन  गरुुनिकुलािन ऄधनुा  िवद्यालयरूिेण प्रचल्यमानािन 

ििन्त । तदनन्तरं   िा गरुुनिकुलिरंिरा  िनैः िनैः  अधिुनककाले  िवद्यालयरूिेण  प्रविताता  ऄभवत् । यिस्मन् 

िंस्कृतस्य बिुमित्विणूायोगदानं वरीवताते । िंस्कृतं  स्वस्य  नैितकतािामािजकताप्रकाराणाम ्  अयोजनानाम ् 

िंरक्षण ं िंवधानं च करोित । िाष्धे ईकं्त यत ्- 

                            संस्कृितः   संस्कृतािश्रता ।।  

या िंस्कृितः ऄिस्त िा िंस्कृतस्य ईिरर अिश्रता ऄिस्त । एर्ा राष्िीयैकतायाः, नैितकतायाः ऄखण्डतायाः, 

अध्याित्मकतायाः मित्त्व ं िनरूियित ।   
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              भारतीयिंस्कृतेः िंरक्षणं िंवधानं च कतु ं भारतीयज्ञानिरंिरायाः ज्ञानं िरमम ्  अवश्यकमं  वताते ।  

ऄस्माकं दिेस्य आद ंकटुित्यम ्ऄिस्त यत् िंस्कृतभार्ा िकंिचदवे ग्रामेर् ुिीिमता वताते । िंस्कृतं  िम्िणूािवश्वस्य  

िवाािां  भार्ानां  जननी  वताते । िंस्कृतं भारतीयिंस्कृितिभ्यतायाः िंवाििकाभार्ा ऄिस्त । 

        ऄिस्मन ्काले मिती िचन्ता वताते यत ्जनाः ऄस्य ईिरर ऄवधानं न आच्छिन्त, िरन्त ुनतूनििक्षानीतेः ऄस्याः  

ईिरर ऄिि बिु कायं भिवष्यित वयं त ुजानीमः । आयं वजै्ञािनकी भार्ा वताते । ऄतः ऄस्माकं दाियत्वं ऄिस्त यत ्

ऄस्याः कीितं िनुः िंस्थाियामः भारते न ऄिित ुिम्िणूा िवश्व े। 

  

 

 

िृक्षायुिेदस्य महत्िम ्

                    ऄमृता िा एस ्

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

उाोद्घातः 

अयरु्: वदेः भवित अयवुेदः। जीवनिम्बिन्धः वदेः आित ऄस्य िदस्याथाः। न केवलं मनषु्याणां 

िचिकत्िािवर्ये ऄिि च िकलजीवजालानां िचिकत्िािवर्ये अयवुदेिाष्धं प्रबलम ् अिीत।् वदेकालतः 

वकृ्षायवुदेिचिकत्िा प्रयोजनकरं भवित । फलिमिृद्चः, गणुिंवधानम,् कीडाणनूां िनमााजानम,् कृिर्काये रािप्रयोग ं

िवना जवैरीितः आत्येवं िवर्याः ऄत्र िरामशृ्यन्ते। िरुिालः नाम ििण्डत प्रवर एव ऄस्य ग्रन्थस्य कताा । ििस्रवर्भे्यः 

िवू ं ऄद्यतन ओडीर्ायाः भीम्िालराज्ञः राजिभायां अयवुदे िचिकत्िकः अिीत।् िरुातनकृिर्िाष्धं भवित 

वकृ्षायवुदेम।् मिुनिभः प्रणीतं िाष्धमिधकृत्य तेर्ां अियान् िमाकलय्य िरुिालः वकृ्षायुवदे ंव्यरचयत ्आित भवित 

िवकािः। तरुनिमििमा, िनविािन्नतरुनििभुलक्षणािन, भिूमिनरूिणं, बीजोल्िित्तिविधः, विनिविधः, कुणिजलं, 

िोर्णं, रोगज्ञानं, िचिकत्िा, िविचतं्र, ईिवनक्रीया, कूिभिूमिरीक्षा, ऄन्नािदिनष्िित्तः आत्याद्याः िवर्याः ऄिस्मन् 

ग्रन्थे प्रितिाद्यन्ते । 

ििषयिणवना 

वकृ्षायवुदेम ्िरुिालस्य िररचयः वकृ्षाणां िवािवधिंवद्चानाय िररिष्ु्टयथाञ्च भारतीयिारम्िररकिवज्ञानरूिेण 

वकृ्षायवुदेनाम्ना यत ् िवज्ञानं िविवधेर् ु ग्रन्थेर् ु िनिितं तदधनुा िररविेम ् प्रित वकृ्षाणां मित्त्वं प्रित 

भारतीयप्राचीनमनीिर्णाम ्कीदृिी िचन्तािीत ्तदवे प्रितिादयित, वकृ्षाणां रोिणाय, वधानाय, िररिष्ु्टयथं, रोगाणा ं

िनरुनििणने तेर्ामिुिान्तये तथा िविारोिवन िनमााण िवधानमिधकृत्य यत ् िवज्ञानं तस्य एका िरम्िरा 

विैदककालादारभ्य िंस्कृतभार्या िवरिचतर् ुग्रन्थेर् ुतत्र ईिलभ्यते। 

सुराालस्य ाररचयः 

ितं्रित् िंख्यकाः श्लोकाः ििन्त यत्र ऄिन्तमश्लोके िरुिालेनोक्तम ्- 
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आित धरिणरुनििायवुदेमदु्यत्प्रताि प्रचरनरिित श्री भीम िालन्तरङ्गः, 

ऄकुरुनित िरुिालः कौतकुात् ििद्चयोग ैजगदमलयिः श्रीवदैिवद्या वरेण्यः। (श्लोक - ३२५) 

ऄथाात ्वदै्यिवद्यावरेण्यः िरुिालः श्री भीमिालनरितेः ऄन्तरङ्गम ्अिीत् । िरमस्य भिूतेः भीमिालस्य 

िररचयः िम्यक् नोिलभ्यते । ईत्तरप्रदिेस्य राष्िकूटविंोद्भवः नरिितः अिीत् भीमिालः, यस्य िमयः 

ख्रीष्टीयद्रादिितािब्धः अिीिदित केर्ाञ्जन िवदरु्ां मतम ् । स्थलूतः िरुिालेन वराििमििरस्य कितिय श्लोकाः 

वकृ्षायवुदेग्रन्थ े िमदु्चतृाः, िाङ्ागधरिद्चतेः िमयं यावत ् िरुिालः प्रििद्चः ऄभवत् । ऄतः तस्य िमयः १००० 

ख्रीष्टाब्दतः १२५० ख्रीष्टाब्दमध्ये किस्मिंश्चत ्िमये अिीिदित वकंु्त िक्यते। वकृ्षायवूदेिवर्ये ग्रन्थकतुाः िरुिालस्य 

ऄिभव्यनिक्तः िाष्धािण तावद ् ऄवलोक्य मया मनुीनामऄ्थाः ि एव गिदतः िश्मात्य यकु्तया । एवं िवलोक्य 

िलिखतं च िवचारयन्तः िन्तः स्वभाव िरला मदुम ् अप्नवुन्त ु । मया मनुीनां िाष्धािण तावद ् ऄवलोक्य 

िरमात्ययकु्तया ि एव ऄथाः गिदतः। स्वभाविरलाः िन्तः एव ं िवलोक्य िलिखतिमित िवचारयन्तः मदुम ्

अप्नवुन्त। वकृ्षायवुदेिवर्ये िवूािरूीणां िाष्धाण्यालोच्यैव िरुिालः वकृ्षायवुदे ंिज्ज्जननामाननदिवधानाय प्रस्तौित, 

वकृ्षायवुदे-िवज्ञानस्य एका िरम्िरा भारतवर्े अिीत्, एतिस्मन् िवर्ये प्राचीनाचायााणां ग्रन्थानाधारीकृत्यैव 

िरुिालः वकृ्षायवुदे ंरिचतवान ्। 

 

िृक्षायुिेदस्य ििषयः 

िरुिालस्य वकृ्षायवुदे ेत्रयोदिाध्यायाः ििन्त। तेर् ुवकृ्षाणां ऄिभवधृ्यथं बिुिवधािन िवधानािन ईिल्लखतािन। 

प्रथमाध्यायः - तरुनिमििमा अलोच्यते। 

िद्रतीयाध्यायः - िनवािािन्नतरंुनि िभुािभुलक्षणािन िनिदाष्टािन। 

ततृीयाध्यायः - वकृ्षारोिणाय भिूमिनरूिणम ्अलोच्यते। 

चतथुाध्यायः -बीजोत्िित्तिविधः वण्याते। 

ितमाध्यायः - तरूणां िोर्णं कथं िवधीयते तद ्वताते। 

ऄष्टामाध्यायः - तरुनिणां रोगलक्षणािन िनिदश्यन्ते। 

नवमाध्यायः -रोगाणां िचिकत्िा व्यवस्था िनिदश्यते। 

दिमाध्यायः - तरूणां तत्कालफलता, िवयोिनजननम ्,वामनीकरणािद - विैचत्र्यं वण्याते। 

एकादिाध्यायः - ईिवनिनमााणप्रिक्रया वण्याते। 

द्रादिाध्यायः - कूिखननाथा भिूमिरीक्षाप्रकारः िनिदाश्यते। 

त्रयोदािाध्यायः - वकृ्षाणां कीदृिरोिणने ऄन्निदिनष्िित्तः कथं िािधतािस्त आित वण्याते।  
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िृक्षायुिेदस्य कािलकप्रसििः 

चरकिशु्रतुािद-अयवुदेग्रन्थेर् ु मनषु्यस्य स्वास्र्थयचयाा, अयवुाधानोिायः रोगाणां प्रतकुारिवधनािन च 

ईिलभ्यन्ते तथैव वकृ्षायवुदेग्रन्थ ेवकृ्षस्य प्ररोिणाय, रोगिणरूिणाय, रोगाणाम ्िनराकरणाय, यथाकालफलधारणाय, 

वामनीकरणाय िवयोिनजनानाय, वकृ्षाणां मित्वप्रितिादनाय, िनवािािन्नतरुनििभुािभुलक्षणया, 

बीजविनिविधिनरूिणाय िविवधािन तत्त्वािन िरम्िरानिुारेण िवज्ञानिभत्त्या चालोच्यन्ते । िवष्णधुमोत्तरिरुाणे, 

वरािािमििरस्य बिृत्िंिितायाम ्कौिटल्यस्याथािाष्धे, ऄिवनिुराण ेवकृ्षायवुदेमिधकृत्य तथा िाङ्ागधरिद्चत्यामिुवन- 

िवनोदमिधकृत्य विूिादयेतत्त्वािन िमिुलभ्यन्ते, ऄिस्मन् िवर्ये िरुिालिवरिचतः वकृ्षायवुदेः एव िवामान्यः, 

ििुम्बन्धप्रामािणक ग्रन्थरूिेण प्रििदं्च लभते। िरत्रेि च कल्यानिवधानाय तथा चानन्तदाररद्यात ्रक्षणस्य तारणस्य 

ितेोः तरवः प्रिथताः, ििुीतलच्छायाप्रदानेन िमुधरुफलदानेन च धमााथाकामान् प्रिाधयन्तः वकृ्षाः प्रयत्नेन 

िंरक्षणीया आित प्राचीनभारतीयिाष्धेर् ु बिुभवने प्रितिािदतम,् ऄधनुा एकिविंित - िताब्द्याम ् प्राणीजगतः 

प्रमखुािद ्भवित िररविेप्रदरू्ण ंप्रमखु िवर्यस्य च ऄिस्त िररविेिरुक्षा । िररविेरक्षणाय वकृ्षरोिणाय बिुिवधाः 

प्रकल्िाः गषृ्तन्ते भविन्त। वकृ्षाणां िवािवधिंवद्चानाय िररिष्ु्टयथाच भारतीय-िारम्िररक-िवज्ञानरूिेण 

वकृ्षायवुदेनाम्ना यत् िवज्ञानं िविवधेर् ु ग्रन्थेर् ु िनिितं, तदधनुा िररविेम ् प्रित वकृ्षाणां मित्त्वं प्रित 

भारतीयप्राचीनमनीिर्णाम ्कीदृिी िचन्तािीत ्तदवे प्रितिादयित, वकृ्षाणां रोिणाय, वधानाय, िररिष्ु्टयथं, रोगाणा ं

िनरुनििणने तेर्ामिुिान्तये तथा िविारोिवनिनमााणिवधानमिधकृत्य यत ् िवज्ञानं तस्य एका िरम्िरा 

विैदककालादारभ्य िंस्कृतभार्या िवरिचतर् ु ग्रन्थेर् ु तत्र ईिलभ्यते । िविरे्तः िरुिालिवरिचतेवकृ्षायवुदेे ग्रन्थ े

ऄनवद्यायं वकृ्षस्य िविवधज्ञानिवज्ञानमालोिचतम ् । ऄस्य ज्ञानेन दात्राः भारतीयकृिर् िरम्िरिवर्ये तथा च 

ईद्यानरोिणिवन्यािे िम्यक् ज्ञानं प्राप्स्यिन्त तथा च वकृ्षाणां रोिण ेिंवद्चने च ऄनरुािगणः भिवष्यिन्त । 

िवािवधतरूणां रोिणफलम ्- 

ऄन्यान ्िवातरून रोप्य फलिषु्िोियोिगनः 

रत्नधेनिुिस्रस्य फलं प्राप्नोित मानवः। 

फलिषु्िप्रदाियनः ऄन्यान ्िवाान ्तरून् िंरोप्य मानवः रत्नधेनुििस्रस्य फलं प्राप्नोित । 

 

उासंहृितः 

वकृ्षायवुदेिवज्ञानस्य एका िरम्िरा भारतवर्े अिीत् । एतिस्मन् िवर्ये प्राचीनाचायााणां ग्रन्थान ्

अधारीकृत्यैव िरुिालः वकृ्षायवुदे ं रिचतवान ् । विैदकिंिितातः प्रारभ्य वकृ्षाणां मित्त्व ं मिाभारते रामायण े

िरुाणािदर् ुवरििमििरस्य बिृत्िंिितायां िमिुलभ्यन्ते । िरुिालेन िवरिचते वकृ्षायवुदे ेतरुनिमििमात् अरम्भ्य वकृ्षाणां 

कीदृिरोिणने ऄन्नािदिनष्िित्त: ियान्तं वण्याते । 
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भारतस्य प्राचीनििक्षाव्यिस्था 

िुभलक्ष्मी रायगुर 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

प्राचीनिमय ेऄस्माकं दिेे ििक्षायां बिु दृिष्टरािीत् । तिस्मन् काले त ुज्ञानवन्तः ऊर्यः िाक्षात् मतं्ररष्टारः 

अिन् । तत्र च तेजिस्वनः ज्ञानंप्रित िवादा िचेष्टाः ज्ञानस्य च प्रातये िवादा िक्रयािीलाः, अध्याित्मक-

ईन्नितिीलाः अिन ् । तस्मात ् कारणात ् अध्याित्मकविादवे ते िाक्षात् वदेस्य श्रवणं मननं िनिदध्यािनं च 

कुवान्तः अिन् । विैदकाः ऊर्यः वदे आित िदस्याथ ंलक्षण ंच प्रितिादयन्तः वदिन्त - विेत्त ििृष्टतत्वमनेनेित, वदे-

िब्दिामान्योऽथाः। ऄथवा िवद ्धातोः करणे घिञ प्रत्यये कृते िनष्िन्नोऽवदेाथाः ।  वदे्यन्ते ज्ञाप्यन्ते धमााथाकाममोक्षा 

येनािौ वदेः आित । तथा च आष्टप्राितरिनष्टिररिाराथ ंलौिककाऽलौिककोिायो येन ज्ञायते ऄिौ ज्ञानराििवदेः आित । 

एतािन िवाािण लौिककाऽलौिककािन तत्त्वािन िचन्तयन्तः िन् िवाािण ऄधंकारयकु्तािन तत्त्वािन – ऄििाय 

प्रकाििणूाािन तत्त्वान्येव िचन्तयन्तः तेर्ां प्रकाििञु्जानां लोके प्रिाराथ ं च िवादा िक्रयािीला अिन 

ऄलौिककज्ञानमिि िनःश्रेयिििद्चये च प्रातवन्तश्चािन ्। तस्य च प्रभावः ऄस्माकं ििक्षािद्चतौ ििक्षाव्यवस्थायां च 

िाम्प्रतमिि ऄवलोक्यते - 

तत्र वदेलक्षणिमत्यिेक्षायां ―मन्त्रब्राष्णणयोनाामाधेयिमित अिस्तंबः'। मन्त्रब्राष्णणिमत्यािुः आित 

बोधायनोऽिि । केचनाधिुनकास्त ुमन्त्रभागमात्रस्यैव वदेत्वं, ब्राष्णणभागस्तु तदीय ंव्याख्यानमिस्त आित स्वीकुवािन्त । 

तथािि िनरुनिक्तािद विैदकग्रन्थः व्यािको भवित, तस्मात् प्राचीनोक्त वदेलक्षणमवे न्याय्यः स्वीिक्रयते । तत्र च 

िादशे्च्छन्दोिभबाद्चा ऊचः आित, िनयताक्षरिदाविाना ऊक् आित लक्षणात् । ऄिनयताक्षरािण, ऄिाद्बद्चािन यजूरँ्ीित 

‗द्र ेविेदतव्ये िराचैवािरा च‘ आित िवद्या भदे ं िंिचूयित ऄतः ऄिस्मन्नेव प्रिङ्ग ेिरमात्मनः िद्रिवधं स्वरूिं ज्ञयें 

भवित यथािि- 

ििद्याञ्चाििद्याञ्च यस्तदे्वदोभयं सह । 

ऄििद्ययामृत्यंु तीत्िाव ििद्ययाऽऽमृतमश्रुते ॥ 

आत्यिस्मन ् स्थान े ईवटमिीधराचायों व्याख्यातौ । यथा- ऄिवद्योिदिेकमाधमायोज्ञाानं यज्ञािद कमारूिं भवित । 

तैरमतृत्वस्य भागीभतू्वा िरािभब्राष्णिवद्यािभज्ञाानफलरूिािभः नरः ब्रष्णरूिं लभते । ऄत एव ईभयरूिज्ञानं 

िाध्यिाधनरूिेण ििद्चो भवित । ििक्षा िदने वणा स्वराद्यचु्चारण प्रकारो यत्र व्यििदश्यते िा ििक्षेित । तथािि 

तैित्तरीयोििनर्िद अरम्भे प्रितिादयित- 

‗ऄथ ििक्षां व्याख्यास्यामः वणाः स्वरः, मात्रा, बलं िाम िन्तान आत्यकु्तः ििक्षाध्यायः आित । िकन्त ु

क्रमिः ििक्षािद ं िमग्रज्ञानिवज्ञानािदव्यवस्थावाचकः ऄिस्मन् कोमलकठोरतंत्रािभधे िमयेप्यिस्त । ऄतस्मािभः 

ििक्षा िब्दो व्यविीयते । ‗ऄक्षणवन्तःकणावन्तः िखायोमनोजवषे्विमा बभवूःु।‘ आयं ऊवविैदकी वाणी । ऄनया 

मनजुः क्वािि ऄिरात ्श्रेष्ठो वताते यतः एतस्याितररकं्त िस्तोचक्षऽुवाािस्त आित नायमथाः ऄतएव िः श्रेष्ठो भवित यस्य 

बिुद्चः मिस्तष्कं ििक्षया िवकािमानं भवित । ऄतः ऄधीत्य गरुुनिकुलात् बििगाच्छन्तं वटु अचायाः ईििदिित 

‗स्वाध्यान्नप्रमिदतव्यम ्‘ आित ऄध्यायनाध्यािनं कदािि क्वािि िमाितं न गच्छित, ऄिित ुयावज्ज्जीवनं चलित । 

ऄतः तस्मात ्ऄध्ययन- ऄध्यािनमिि ऄस्माकं मखु्यं कमा भवित । यथा कस्मिैचत ्छात्राय मोदकमकंे दीयते, िः 
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भकु्त्वा कालांतरे भोजनं िवस्मरित । यिद तमवे छातं्र मोदकोत्िित्तप्रिक्रयायां मोदकिनमााणरिविैिष््टयमिुादयेत्वं च 

ििक्षयामः िः अजीवनं स्मरित । आदमवे ऄध्ययनाध्यािनमवााचीनकाले ििक्षेित िब्दने िचू्यते । िरुातने 

ििक्षािाष्धिमद ं िाष्धाणामिभन्नाङ्गत्वने िवरे्ां प्रािाङ्िगकमािीत् । िनरुनिक्तािद ग्रन्थेर् ु ििक्षण िवचाराः 

ऄितिकू्ष्मतया विणाताः ििन्त । ऊववदेे िवद्याब्राष्णण िंवाद गरुुनिििष्य िंदभा व ऄतीव स्वाभािवकीप्रिक्रया 

ऄवलोक्यते । ऊमखुनेैव िाख्याियका वताते, यस्य िंके्षिेण प्रितिाद्यते तथािि- 

ििद्याहिे रूयाह्मणमाजगाम गोाायमा िेििधषे्टऽहमिस्म । 

ऄसूयकायानृजिेिताय न मा रूयूयाः िीयविती तथा स्याम । 

एतदवेािभप्रायं मनःु प्रितिादयित - 

ििद्यारूयाह्मणमेत्याह िेििधषे्टऽिस्म रक्षमाम ्। 

ऄसूयकाय मां मादास्तथा स्यां िीयविर्त्तमाः ।। 

ऄस्याथाः िवद्यािधस्ठात्रीदवेी ब्राष्णणभे्यो वदित-तव ऄि ंिवेिधिनािधरिस्म मां रक्ष । केभ्यः प्रश्नेचोििस्थते 

ऄियूकाय येदानात ् िवमखुाः, िनंदकाः तेभ्यो दानान्मां रक्षेित । एवं प्रकारेण रिक्षताि ं तव 

तयोिचतामिभलार्ांिरूयािमित । ईियुाक्तप्रिंगे िवद्याब्राष्णणिम्बाद ेयादृि ंिारगिभातं मननुा व्यनिक्त तत्रैव छात्रस्य 

िनयमानिि ब्रतेू । िवतथं ऄनतंृ ऄिरुुनिर्ाथाभतंू लौिककवाक्यम ् । तिद्रिरीतं ित्यं वदेवाक्यं ऄिवतथम ् । तादृिने 

वाक्येन अचायाः, छात्रस्य कणौ अतणृोित कणौ िरूयित । यः िदा वदे ंश्रावयित िकं कुवान्, ऄटुः रव ंकुवान,् मदस्य 

ब्रष्णचाररणः ‗िच्छोधचािः अदौ ऄधाचामथं वा ग्रिीतमुिक्तस्य यथा कष्ट ं न भवित तथा िादकैदिे ं वा ग्राष्तन,् 

िकन्त ु ऄमतंृ दवेजन्मनो मोदास्य वा प्रािकत्वादमतंृ वदेाथाः तस्यािदिे ं कुवान् तं तादृिमाचायं ििष्यो 

मखु्यमातिृितरृूिं मन्येत ्। एव ंिवधस्य मनषु्यजन्मनः दवेत्वं प्रािकस्य कदािचदिि रोि ंनैव कुयाात ्। 

 

 

 

महाराणाप्रताास्य जीिनम ्

सागर गौतमः 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

प्रारिम्भकजीिनम ्  

 मिाराणाप्रतािस्य जन्म 1540 वर्े मइ माि े 9 िदनाङ्के कुम्भलगढदगु े ऄभवत् ।  मिाराणा प्रतािस्य 

मातःु नाम जयवन्तबाइ, िा िालीनगरस्य िोनागर ऄखरैाजस्य ितु्री अिीत् ।  मिाराणा प्रतािः बाल्यकाले िकका 

आित नाम्ना अिूतः अिीत ् ।  मिाराणाप्रतािस्य राज्ज्यािभर्केः गोगणु्डे ऄभवत ् ।  बाल्यकालात् एव मिाराणा 

प्रतािः िाििी, वीरः, स्वािभमानी, स्वातन्त्र्यप्रेमी च अिीत् ।  १५७२ तमे वर्े मवेाड़्-ििंिािनम ्अरुनिष्त एव तस्य 

ऄिवूा-कष्टाना ं िनवारण ं कताव्यम ् अिीत,् िरन्त ु धैयेन, िाििेन च िः प्रत्येकं िविित्तं िम्मखुीकृतवान् । 
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िल्दीघाट्यां मगुलानां िविालिैन्येन िि तस्य घोरं यदु्चम ् ऄभवत् । तत्र यत् िौय ं दििातवान् तत् भारतीय-

आितिािस्य ऄिद्रतीयम ्ऄिस्त, िः स्विितणृा ं राणा ईदयिंङ मिोदयानां गौरवस्य  च रक्षण ंकृतवान् । यावत् िः 

स्वराज्ज्य ंमकंु्त न कररष्यित तावत् राज्ज्यस्य िखुं न भोक्ष्यािम आित प्रितज्ञां कृतवान् ।  ततः िरं िः भमूौ िनरां कतुाम ्

अरब्धवान,् िः कष्ट ंप्राप्य ऄरवल्ली-वनेर् ुभ्रमित स्म । िरन्त ुमगुलिम्राट् आत्यस्य ऄधीनतां न स्वीकृतवान् ।  िः 

स्वमातभृिूमरक्षणाथं स्वप्राणान ् त्यक्तवान ् । मिाराणाप्रतािः बाल्यकाले एव कवच-खड्ग-प्रयोगस्य प्रििक्षणं 

प्रारब्धवान ्यतः तस्य ििता तं स्विदृिं कुिलं योद्चां कतुाम ् आच्छित स्म ।  बालप्रतािः ऄल्िवयिि एव स्वस्य 

ऄदम्यिौयं प्रदििातवान ्अिीत ्।  यदा िः बालकैः िि क्रीिडतुं बििः गच्छित स्म तदा िंभार्णे एकं दलं िनमााित 

स्म ।  दलस्य िवःै बालकैः िि िः कवचस्य खड्गस्य च ऄभ्यािं करोित स्म । ऄतः िः िष्धप्रयोग ेप्रवीणः 

ऄभवत ्।  कालः िनैः िनैः व्यतीतः।  िदविाः मािाः, मािेर् ुवर्ेर् ुच िररणताः । तदनन्तरं प्रतािः िष्धिञ्चालने 

िनिणुः ऄभवत्, तस्य अत्मिवश्वािं दृष््टवा ईदयििंििलेु स्व ं िनयन्त्रियतुं न िक्तवान् ।मिाराणाप्रतािस्य उध्वाता 

िाधाितिादः, भारः ११० िकलोग्रामः च अिीत् ।  तस्य रक्षात्मककवचस्य भारः ७२ िकलोग्रामः, िलूस्य भारः 

८० िकलोग्रामः च अिीत ्। िः कवच-िलू-खड्ग-अिदिभः िि िमिलत्वा २०० िकलोग्रामािधकं भारं विन्तः 

यदंु्च करोित स्म ।  ऄद्यत्वे ऄिि ईदयिरुराजिररवारस्य िंग्रिालये मिाराणाप्रतािस्य कवचः, खड्गः आत्यादयः 

िरुिक्षताः ििन्त । 

हल्दीघाशीयुद्चम ् 

 िल्दीघाटीयदंु्च भारतस्य आितिािे एकः प्रमखुः प्रकरणः ऄिस्त ।  एतत ्यदंु्च १५७६ तमे वर्े जनूमािस्य 

१८ िदनाङ्के प्रायः ४ घण्टाियान्तं ऄभवत,् यिस्मन ्मवेाद-्मगुलयोः मध्य ेघोरं यदु्चम ्ऄभवत ्।  मिाराणाप्रतािस्य 

िेनायाः नेततृ्वं एकमात्रः मिुस्लमः िरदारिकीमखानिरूी अिीत् । मगुलिेनायाः नेततृ्वं मनििंिः, ऄिफखानः च 

अिीत ्।  ऄिस्मन ्यदेु्च मिारणप्रतािस्य कुलम ्20000 राजितूानां िम्मखुी, ऄकबरस्य कुलम ्80000 मगुलिेना 

अिीत,् यत ्ऄिद्रतीयं वस्त ुऄिस्त। ऄनेकाः िमस्याः िम्मखुीकृत्य ऄिि मिाराणप्रतािः न त्यक्तवान्, स्वस्य िौयं 

च दििातवान ्। ऄतः एव ऄद्य आितिािस्य िषृ्ठेर् ुतस्य नाम प्रकािते।  केचन आितिािकाराः मन्यन्ते यत ्िल्दीघाटी-

यदेु्च िवजयः नािीत्, िरन्त ुयिद वयं िश्यामः तििा केवलं मिाराणाप्रतािः एव िवजयं प्रातवान ्। 

ऄश्वः चेतकः  

 मिाराणाप्रतािस्य वीरत्वने िि तस्य चेतकनामकस्य ऄश्वस्य वीरता ऄिि िवश्वप्रििद्चा ऄिस्त ।  चेतकः 

ऄतीव बिुद्चमान् वीराश्वः अिीत्, यः स्वप्राणान् ऄिेक्षया स्थािियत्वा २६ िादगभंीराया: नदीतः कूदान ं कृत्वा 

मिाराणाप्रतािस्य ईद्चारणं कृतवान ्।  चेतकस्य मिन्दरम ्ऄद्यािि िल्दीघाटीनगरे िनिमातम ्ऄिस्त ।  

राजस्थानस्य ऄनेके िररवाराः ऄकबरस्य ित्तायाः ऄधीनाः ऄभवन्, िरन्त ुमिाराणा प्रतािः स्वविंस्य 

िनवाािाथं िंघर्ं कुवान् अिीत,् ऄकबरस्य िमकं्ष िरण ंन कृतवान,् दगुाते िररिस्थतौ स्वित्न्याः बालकस्य च िमीिे 

स्थािियत्वा ऄिि िः कदािि धैयं न त्यक्तवान ् ।  दानवीरभामािािः धनस्य ऄभावात् िेनायाः क्षीणमानस्य 

मनोबलस्य िनुरुनित्थानाय स्वस्य िम्िणू ं िनिधं िमििातवान ् ।  तथािि मिाराणा प्रतािः ऄवदत् यत ् िैन्य-
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अवश्यकताम ् ऄिि िविाय ऄि ं भवतः कोर्स्य एकं रूप्यकम ् ऄिि न आच्छािम।  ऄकबरस्य मते :- मिाराणा 

प्रतािस्य िाधनं िीिमतम ्अिीत।् िरन्त ुतदिि िः न नमित स्म, भयभीतः न ऄभवत ्। 

िल्दीघाटीयदु्चात ्िरं मिाराणाप्रतािः िमयं िवात-वनेर् ुव्यतीतवान् ।  िः स्वस्य िवातयदु्चनीत्या ऄकबरं 

बिुवारं िरािजतवान् ।  यद्यिि मिाराणाप्रतािस्य वनेर्,ु िवातेर् ुच िनविन ्ऄनेकिवधकष्टान ्िम्मखुीकृत्य िस्थतः 

अिीत,् तथािि िः स्वस्य अदिाान् न त्यक्तवान् ।  मिाराणाप्रतािस्य प्रबलेच्छया ऄकबरस्य िेनाितीनां िवाान् 

प्रयत्नाः िवफलाः ऄभवन् ।  तस्य धैयास्य िाििस्य च प्रभावः ऄभवत् यत ् ३० वर्ााणां िनरन्तरप्रयत्नानामिि 

ऄकबरः मिाराणाप्रतािं बन्दीम ् कतुं न िक्तवान् ।  मिाराणाप्रतािस्य िप्रयतमः ऄश्वः 'चेतक' अिीत्, यः 

ऄिन्तमश्वािियान्तं स्वािमनः िमथानं कृतवान् । राज्ज्यािभर्केः मिाराणा प्रतािस्य राज्ज्यािभर्ेकः गोगणु्डे ऄभवत् ।  

राणाप्रतािस्य ििता ईदयििंिः ऄकबरस्य भयात् मवेारं त्यक्त्वा ऄरवल्लीिवाते िििबरं कृत्वा ईदयिरंु स्वस्य 

नतूनराजधानीम ्ऄकरोत ्।  यद्यिि तदा मवेाड् ऄिि तस्य ऄधीनम ्अिीत् ।  मिाराणा ईदयििंिः तस्य मतृ्युिमये 

स्वस्य ऄनजुितु्राय ििंिािनं िमििातवान् अिीत्, यत् िनयमिवरुनिद्चम ् अिीत् ।  ईदयििंिस्य मतृ्योः ऄनन्तरं 

राजितूप्रमखुाः िमिलत्वा १६२८ फाल्गनु िकु्ल १५ ऄथाात ्१ माचा १५७६ िदनाङ्के मिाराणा प्रतािं मवेाड़्स्य 

ििंिािन ेस्थािितवन्तः । 

 

 

 

श्री नारायणाट्टाादेन कृतं नारायणीयम ् 

काव्या ाी यू   

                                 ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

केरले प्रििदं्च स्तोत्रकाव्यं भवित श्रीमन्नारायणीयम ् । काव्यस्यास्य कताा भवित िंस्कृतििण्डतेर् ु िनिणुः 

श्री मले्ित्तरू ् नारायणभट्टिादः । भट्टिादस्य ऄन्यः व्याकरणग्रन्थः ऄिस्त प्रिक्रयािवास्वम ् । नारायणीयाख्यं 

स्तोत्रकाव्य ंभिक्तरिप्रधानः वताते। काव्यिमदं 1587 तमे वर्े िलिखतवान्। ऄच्युतििर्ारिटमिोदयस्य िप्रयििष्यः 

ऄिस्त।  

श्री नारायणभट्टिादः तस्य अचायास्य वातरोग ं स्वयमवे िः स्वीकृतवान् । ऄनन्तरं िकं कत्तु ंिक्यते 

आित मत्वा मलयालभार्ायाः ििता 'तञु्जत्त ्रामानजुन् एर्ु ु॑त्तच्चन'् - तस्य िमीिं गतवान् । तिस्मन ्िमये िः ईिदिे ं

दत्तवान ् यत ् - मत्स्यावतारतः दिावताराणां कथां रचयत ु आित । तेन श्रीमद्भागवतिरुाणात् दिावतारकथां 

रिचतवान।् ऄतः भागवतस्य िंग्रिः एव ऄिस्त आद ंकाव्यम ्। एवमेव एकैकं कथां िंङ्गषृ्त ितं दिकं श्लोकरूिेण 

िलिखत्वा िमििातवान।् चतिुष्धंिदतु्तरैकििस्रश्लोकाः ििन्त। ितं दिकं गरुुनिवायरू ् मिन्दरे ईििवश्य ितं िदविैः 

रिचतवान।्िततम ेिदने िः रोगमकु्तः ऄभवत्।  
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प्रत्येकं दिकस्य ऄन्ते रोगिमनाय गरुुनिवायरु-्िरेिं प्राथानां करोित । यथा-" िनरुनििन्ध 

वातालयवाििवष्णो"। एकैकं दिकस्य िभन्निभन्ननामािन िन्दभोिचतं िनिदाष्टवान ् । ऄलङ्काराः छन्दांिि च 

एवमवे प्रयकु्तवान ्। तस्य रोगः िस्त चेदिि िः ऄत्यन्तम ्अनन्दनेैव िः श्लोकान् िलिखतवान् ।  

िान्रानन्दावबोधात्मकमनिुिमतं......." आित िङ्क्त्या काव्यमारभ्यते । श्रवधरा छन्दिि एव प्रथमदिकं िलिखतम ्। 

दि श्लोकाः वतान्ते । ऄस्य दिकस्य नाम 'भगवत् स्वरूिमित्वम'् आित। ऄथ िद्रतीयिदने भिक्तमित्वमिधकृत्य 

विणातवान्। ततृीयिदने तस्य रोगः ऄिधकः जातः। ऄतः भिकं्त वधाियतुमवे दिकम ्। भिक्तप्राथाना आत्येव दिकस्य 

नाम भवित। तिस्मन ्एकंःः मित्विणूं ततृीयं श्लोकं रिचतवान ्। तद्यथा -  

"िवधयूक्लेिान्मे कुरुनिचरणयवुमं धतृरिं भवत्क्षेत्रप्रातौ करमिि च ते िजूनिवधौ ।  

भवन्मतू्यालोके नयनमथ ते िादतलुिी- िररघ्राण ेघ्राण ंश्रवणमिि ते चारुनिचररते।।"  

ऄथाात ् मम िस्तौ भगवतः िजूनं कतुं श्रवणने भगवतः कथां श्रोतुं, घ्राणने िजूाप्रिादाः 

तलुिीिषु्िािदकं घ्राण ं कतुं, ऄिक्षणा भगवत् स्वरुनििं रषु्ट ं च अिीवाादप्रातये इश्वरं प्राथायित । आदम ् ऄस्माकमिि 

प्राथाना भवित । ऄम्बरीर्चररतम,् गजने्रमोक्षम,् कुचेलवतृ्तम,् रािक्रीडा,ईलखूलबन्धनम ् आत्यािद िविवधाः 

अनन्ददायकः कथाः ऄत्यन्तिरलतया विणाताः ।  

ििैक्षकदृष््टया िकिञ्चत् िश्यामश्चेत् क्विचत ् व्याकरण,ं िािित्यं, िाङ्ख्यं च ऄत्र ऄन्तभावित । 

व्याकरणे िविवधाः प्रत्ययाः प्रयकु्ताः, तेर् ु'णमलु् प्रत्ययः केर्िुचत ्श्लोकेर् ुदृश्यते -  

१. " ऄि ंगायं गायं कुिचनिववत्स्यािम िवजने ..1"(3/2)  

२. "िायं िायमदुरैयो बिुजगत्....।"(25/6)  

एव ंच िािित्यिदिा ऄनेकाः ऄलङ्गाराश्च प्रयकु्ताः।  

ऄनपु्रािालङ्गारः िविवध दिकेर् ुदृश्यते ।  

यथा-    १." केिलभदेिररलोिलतािभरितलािलतािभरलािलिभः" । (69/10)  

२."प्रक्षदु्योद्यानमक्षक्षिणचणरणः .." । (35/3)  

कििलोिदिेाख्यं दिके िाङ्ख्यिवर्ये प्रिदिािदतः यथा-  

प्रकृितमिदिङ्गाराश्च मात्राश्च भतूान्यिि...।" (15/2)  

एवम ् ऄनेके दीघािमािाः,, कथािन्दभाानगुणुं यथोिचतं छन्दांिि च श्लोकेर् ु रषु्ट ं िक्यते । िंस्कृते स्िष्टोच्चारण ं

िम्बादियतु ं प्रितिदन ं िारायण ं कताव्यम ् । रोगमकु्त्यथं ऄत्यतु्तमं काव्यमिस्त। भट्टिादस्य िङ्ग्रिणिाठवमिि 

काव्यात ्ऄवगच्छित। िः ऄिन्तम े िदविे रोगमिुकं्त प्रातवान।् "आदिमि कुरुनितामायरुारोवयिौख्यम.्. । आित प्राथानया 

काव्य ंिमाप्यते।  
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प्रभािीामनम ्

श्रीकान्द्तः के.िा. 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

              प्रभावीरूिेण िठनस्य ऄथाः ऄिस्त यत् िलिखतग्रन्थस्य ऄवगमनं, मलू्याङ्कनं , िचन्तनं  च कतुं 

िािाय्य ंकरोित आित। यथा वयं ऄनमुानं कुमाः मिािवद्यालयस्य छात्राणां कृते एतािन कौिलािन ऄतीवमित्विणूाािन 

ििन्त । वय ंकिस्मन्निि क्षेत्र ेगत्वा बिु िठन ंकररष्यामः । वयं यदा यदा ऄिधकं प्रभावी रूिेण िठामः तदा तदा 

िलुभं भिवष्यित, न्यनूः िमयः भिवष्यित ऄनभुवस्य अनन्द ंच ऄिधकतया प्राप्नमुः। 

ऄिस्मन् ित्रे िविभन्नािन िठनप्रिवधयः  ऄवलोिकताः ििन्त, यत्र तन्त्राणां 

कायाान्वयनाथं  कायाानषु्ठानिदाथााः ऄिि ििन्त । कितियािन तन्त्रािण िश्यामः । यथा SQ3R , िस्किम्मगं,् 

स्कािन्नंग,् िित्क्रयािठनं , िवस्ततृिठनम ्आत्यादयः । 

1- SQ3R उाायः  

    SQ3R आत्यस्य नामकरणं तस्य िञ्च चरणानां नामधेयेन कृतमिस्त - िवके्षणं , प्रश्न ं, िठनं, िाठनं, िमीक्षा च । 

िठन िविधः ऄवगमनाय स्मतृा य च मिान् ऄिस्त। 

सिेक्षणम ्- SQ3R तन्त्रस्य एतत् प्रथम ंिोिानं भवतः मनः िामग्रीं प्रातु ंिज्ज्जं करोित। िवके्षणं िमग्र िामग्रीणां 

िीघ्रं िवचारः भवित। 

प्रश्नः - एतत् िोिान ंप्रश्नानां िज्ज्जीकरणस्य िवर्यः ऄिस्त येर्ाम ्ईत्तरािण भवन्तः िठन ्िामग्रीन् प्राप्नयः। 

ामनम ् - SQ3R आत्यस्य ईिायस्य ततृीयिदाथारूिेण िठनं िामग्रीं िाक्षात् िठनस्य ऄिेक्षया ऄिधकं ईत्िादकं 

भवित । यतोिि भवतः मनिि तस्य ईत्तरािण ऄिन्वष्य तस्य िवचारः िवूामवे भिवष्यित। 

ाामनम ्- ऄत्रैव भवन्तः िठनस्य अरम्भात ्िवू ंिनिमातानां प्रश्नानाम ्ईत्तरािण ददाित। ििठतं िािठतं िचियत्वा तस्य 

ऄथाः कृत्वा प्रश्नानाम ्ईत्तरािण प्राप्य िाठावगमनं ििायकं भवित । 

समीक्षा - एतत ् केवलं भवता ििठन ं िकयत ् स्मयाते आित मानििकी िटप्िणी करणीया। एव ं च एतत ् िद ं िव ं

धारणिवर्यमवे । 

2-सित्ियाामनम ् 

िित्क्रयािठनम ्एकः मागाः ऄिस्त यः ऄवगमनम ्धारण ंच िािायकं भवित। िठन वस्तनुा िि िम्लवनाता 

ऄन्तभावित येन भवन्तः तत ्ऄवगम्य स्वस्य अवश्यकतानिुारं मलू्यांकनं कुवािन्त। 
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3- ििस्तृतामनम ् 

  िवस्ततृिठनं प्रायः आत्यनेन अरभ्यते । प्रथमं भवन्तः िामग्रीं िस्कं कुवािन्त । यत ् तद ् िकिमित िवचारः 

भवित । ततः भवन्तः िम्यक् िठिन्त । 

िस्किम्मगं ्आित िठनिविधः यस्य ईियोगने  िामिग्रयः मखु्यिारं प्रातु ंिक्यते। एते िव ेिाठस्य एकं खण्डं 

िीघ्रं गमनस्य िवर्यः ऄिस्त । तथा च ऄवगमनस्य िवर्ये न्यनूं न त ुिस्किम्मगं ्आित वगेिठनम ्आित । वगेिठनेन बि ु

िचूनाः अच्छािदताः भविन्त िरन्त ु िस्किम्मगं ् केवलं िीघ्रिमये िचूनानां छादनं भवित । स्कािनंग ् िमीिगमन े

िस्किम्मगं ् आत्यस्य िदृिम ् ऄिस्त।ऄिस्मन् बोधस्य िकमिि िरीचयाया िवना िीघ्रं िाठस्य एकं खण्डं ऄवगमनम ्

ऄिि ऄन्तभावित । िस्किम्मगं ्तथा स्कािनङ् आत्येतयोः मध्य ेऄन्तरम ्ईदे्चश्यतः एव भवित । यदा िमग्रिामग्रीनां 

मखु्यिवचारं प्रातु ं िस्किम्मगं ् िक्रयते, तदा िामग्रीणां िवििष्टिचूनाः ऄन्वषुे्ट ं स्कािनङ् िक्रयते । स्कािनङ् आित 

िठनिविधः यत ्भवन्तः बिुर् ुिररिस्थितर् ुईियोिगनो भविन्त । एतादृिेर् ुएका िररिस्थितः िठनिामग्रीणां िमीक्षां 

कृत्वा ििठतस्य ऄवगमनं िनुः िजीवं कतुं िक्यते । 

 

 

 

रािष््यििक्षानीित: 2020  

नरेि ्एक्का 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

गणुवत्तािणूाप्रारिम्भकबाल्यिवकािस्य िररचयाायाः ििक्षायाः च िावाभौिमकप्रावधानं 2030 तमवर्ाियान्तं 

प्रातव्यम,् येन ििुनिश्चतं भवित यत ् प्रथमश्रेणीयां प्रविें कुवान्तः िवे छात्राः िवद्यालयिज्ज्जाः ििन्त । 88% 

नवीनििक्षानीितः २०२० कदा प्रयोज्ज्यः भिवष्यित आत्यिस्मन् प्रमखुिधुाराः प्रचलिन्त । ऄधनुा छात्राः 3, 5, 8 च 

िवद्यालयिरीक्षां ददित। 10,12 कक्षायां बोडािरीक्षाः िनरन्तरं भिवष्यिन्त। िरन्त ुिवााङ्गिवकािस्य प्रयोजनाथं तस्य 

िनुिनामााण ंभिवष्यित ।  िमग्रििक्षािवकािाय ज्ञानस्य िवशे्लर्णम ्प्रदिानमलू्यांकनम,् िमीक्षा च आित नामकं नवीनं 

रािष्ियमलू्यांकनम ् स्थािितं भिवष्यित। िवद्यालये र्ष्ठी कक्षातः गिणतीयिचन्तनं वजै्ञािनकं कोिडंग ्च अरभ्यते ।  

व्याविाियकििक्षा 6 कक्षातः अरभ्यते यिस्मन ्आण्टिन्िाि ्ऄिि ऄन्तभावित । 10 + 2 िंरचनायाः स्थाने 5 + 3 + 

3 + 4 आित नवीनव्यवस्थायां 12 वर्ााणां िवद्यालयििक्षणं भिवष्यित ।  

तथा च  UGC ऄध्यक्षः कथयित यत ् कोिवड-19 मिामारी NEP 2022  आत्यस्य कायाान्वयनम ्

प्रभावयित । िकन्त ुिः अश्वाियित यत ्वयं िनिश्चन्ताः स्मः यत ्यदा िस्थितः िामान्या भवित तदा िीघ्रं कायाािन्वतं 

भिवष्यित आित ।  २०३० तमे वर् े ऄध्यािनाथं न्यनूतमं ििैक्षकयोवयता ४ वर्ीयः एकीकृतः बी.एड् िाठ्यक्रमः 

भिवष्यित ।  ििक्षामन्त्री धमने्र प्रधान मिाभाग: ऄवदत् यत ्नेक्-ऄन्तगातं अरक्षणमािदण्डस्य िंिोधनस्य योजना 
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नािस्त।  मघेालयस्य मखु्यमन्त्री ईक्तवान् यत् िः नतूनििक्षानीतेः कायाान्वयनाथं कायादलस्य िनमााणं कररष्यािम 

आित।  तथा च एतादृिस्य बलस्य िनमााणानन्तरं मघेालयः दिेस्य प्रथम ंराज्ज्य ंभिवष्यित।  

१२ वर्ााणां िवद्यालयििक्षण े ३ वर्ााणां िवूास्कूल/ऄङ्गनवाडी च भिवष्यित। ५ कक्षाियान्तं 

स्थानीयभार्ा/क्षेत्रीयभार्ा/मातभृार्या ििक्षणस्य माध्यमरूिेण एर्ा नीितः मित्त्वं दास्यित । िवद्यालय े

ईच्चििक्षायां च ित्रभार्ाितू्रििितं िवेर् ुस्तरेर् ुछात्राणां कृते िंस्कृतं िवकल्िरूिेण ऄिि प्रवताियष्यते ।  भारतस्य 

िािित्यािदिाष्धीयभार्ा ऄिि िवकल्िरूिेण ईिलभ्यते ।  कस्यािि भार्ायाः कृते कोऽिि छात्रः बाध्यः न 

भिवष्यित। ईच्चििक्षायाः कृते िमिुचतप्रमाणिते्रण िि बिुिवधेर् ु कायाक्रमेर् ु प्रविेिनगामस्थानािन भिवष्यिन्त ।  

UG कायाक्रमः 3 वा 4 वर्ााणा ंऄविधः भिवतुम ्ऄिाित यिस्मन ्ऄविधमध्ये िमिुचतप्रमाणीकरमिि भिवष्यित । 

यथा एकवर्ास्य ऄनन्तरं प्रमाणितं्र, िद्रवर्भे्यः िरं ईन्नतिडप्लोमा, ित्रवर्भे्यः ऄनन्तरं िडग्री तथा च चतवुार्भे्यः िरं 

िाठ्यक्रमकायं स्नातकेन िि प्रदत्त ंभिवष्यित ।  

एर्ा ततृीया NEP नीितः अिीत,् प्रथमा नीितः 1968 तमे वर्े अगता िद्रतीया च 1986 तमे वर्े 

अगता, िरन्त ु1992 तमे वर्े िंिोधनं कृतम ् ।  NATIONAL EDUCATION POLICY 2020 िवभे्यः 

ईच्चगणुवत्तायकंु्त ििक्षां प्रदातुं, िमानरूिेण जीिवतुं च ज्ञानिमाजस्य योगदानं कृतम ् । नवीनराष्िीयििक्षानीतेः 

दृिष्टः का ऄिस्त?  NEP 2020 भारतकेिन्रतििक्षाव्यवस्थायाः िररकल्िनां करोित या ऄस्माकं राष्िस्य िवकािे 

प्रत्यक्षतया योगदानं ददाित। NEP आत्यस्य माध्यमने ऄस्माकं दिेस्य ििक्षाव्यवस्था, िोधििुवधा च िदुृढा 

भिवष्यित।  

NEP 2020 ECCE (Early Childhood Care and Education) Foundation of Learning: 

MHRD (Ministry of Human Resource Development) ऄस्याः नीतेः माध्यमने 3 तः 6 वर्ााणां 

अयवुगास्य बालकानां िनःिलु्कं, िरुिक्षतं, ईच्चगणुवत्तायकंु्त, िवकािात्मकरूिेण ईियकंु्त िररचयाा प्रदत्त ं

भिवष्यित। कक्षा 9 तः 12 (अयःु14-18), वगाः 6 तः 10 (अयःु 11-14), वगाः 3 तः ५ (अयःु 8-11), (कक्षा 

1-2) (अयःु-6-8) आित िनणायः भिवष्यित।  

मातभृार्ा / क्षेत्रीयभार्ा ििक्षा - यथा वयं जानीमः यत ्लघबुालाः नतूिवर्यान् िीघ्रं गषृ्डिन्त यदा वयं तान ्

ऄन्यभार्ायाः ऄिेक्षया स्वभार्या िाठयामः। तथा च एर्ा नीितः ऄिि तथैव स्वीकरोित। एव ंते ऄिस्मन् नतूने नीतौ 

एकं िबन्दु ंयोिजतवन्तः यत ्5 ग्रेडियान्तं बालकाः स्वमातभृार्ां िाठियष्यिन्त। िरन्त ुअवश्यकतायां 8 कक्ष्याियान्तं 

िाठ्यिसु्तकािन ऄिि स्वभार्ायां ईिलभ्येत । यिद कथिञ्चत ्ईिलब्धं कतुं न िम्भवित तििा ििक्षकस्य छात्राणां 

च वाताालािस्य भार्ा गिृभार्ा एव भिवष्यित ।   प्रथमश्रेणीतः अरभ्य लघबुालाः िद्रित्रभार्ाणां िंिकं प्राप्स्यतिन्त, 

येन ततृीयश्रेणीियान्तं तेर्ां वाचन-िंभार्ण-िररचय-कौिलं वधाियतुं िक्यते।   
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अधुिनकसमाजे व्यिहारस्य प्रासङ्िगकता 

ऄङ्िकता िगरर 

ििक्षािाित्रं िद्वतीयिषीया 

िमाजस्य ििुररचालनाय प्रजानां रक्षणाय च धमािाष्धस्य िवे एव िवर्याः प्राचीनैः धमािाष्धकारैः 

िररकिल्िताः । िमाजस्याभ्युदयेनैव व्यके्तरभ्यदुयः िम्भवित । धमािाष्धं मानवजीवनस्य कृते िनयमान ्

व्यवस्थाियित । तस्यैव धमािाष्धस्य दिेाचारकुलाचारिनदिानमिस्त । प्रायिश्चत्तभागे िविरे्तः िनिमत्तधमााः 

विणाताः ििन्त । िरन्त ुव्यविार भागे क्षित्रयधमााः प्रितिािदताः वतान्ते । क्षित्रयधमेर् ुप्रजािालनमवे राज्ञः िरमो 

धमाः। ऄत्र मखु्यतया ऊणादानादीिन ऄष्टादििववादिदान्यालोिचतािन । यथा गणुः, धमाः, प्रजािालनञ्च राज्ञः 

कत्ताव्यम ्। 

जीमतूवािनकृतव्यविारमातकृायां, रघनुन्दनकृतव्यविारतत्त्व े च व्यविारिब्दः न्यायिवध्यथेष्विि 

िववादिब्द प्रयकेु्तिस्त। वरदराजकृतव्यविारिनणाये, ि च नीलकण्ठभट्टतव्यविारमयूखे च िनयमिविधः (Low, 

procedure) प्रभिृतर् ुऄथेर् ुिविितािस्त । िाम्प्रितके काले ऄनयोद्रायोः िब्दयोः कीदृिी अवश्यकता िवद्यत े

आित िवचारस्यावश्यकतािि नािस्त, यतो िि िवज्ञानेश्वरेण िमताक्षरायामकंु्त यत ्  ऄिभर्केािदगणुयकु्तस्य राज्ञः 

प्रजािालन ंिरमो धमाः । तच्च दषु्टिनग्रिमन्तरेण न िंभवित । ऄतो व्यविारस्य अवश्यकता ननूमवे िवद्यते । 

धमािाष्धे व्यविारस्थानमतीव स्वातन्ते्रणािभिितम ् । यतोऽिि व्यविारं िवना िमाजः िङ्ृखिलतो भिवतुं 

नािाित। ऄत एव िामािजकजनाः िखुने स्थातमुिि नैव िमथााः भविन्त। एतदथं राज्ञः िरमकत्ताव्यत्वने 

व्यविारस्य दिानमेव व्यविाराध्याये िवज्ञानेश्वरेण प्रितिािदतम।् व्यविारदिानमन्तरेण ऄिस्मन् िमाजे 

दृष्टादृष्टज्ञान ंनैव िम्भवते।् चतणुां वणाानामतु्तमजीवनयािनाथं दिेरक्षणाय च व्यविारस्य अवश्यकता िवद्यते । 

व्यविाररििते राष्िे प्रजाः िवातोभावने भयाकुिलताः भविन्त । यिद राजा व्यविारदिानं नकुयाात ् तििा राज्ज्य े

दबुालाः िबलैः िीिडताः स्यःु बलवन्तिरुुनिर्ाः मात्स्यायेन दबुालान ्ग्रिेयःु । ईकं्त च िकु्राचायेण- 

स्वप्रजाधमािंस्थानं िदित्प्रिवचारतः। 

जायते चाथािंिििद्चव्याविारस्त ुयेन िः।। 

ित्रोरिनष्टकरणािन्नविृत्त: ित्रनुािनम ्। 

िािाचारिनवतृ्यैदुाष्टिनग्रिणं िि तत ्।। 

ऄनेन व्यविारमाध्यमने राजा न्यायप्रदानाय ऄिरािधनः दण्डयेत् । यतो न्यायप्रदानमिि ऄिरािधनां कृते 

दण्डं िवना नैव िम्भविरम ् । कौिल्यािदनां मतानिुारमिि राजा प्रितिदनं िभ्यैः मिन्त्रिभः िवद्रिद्भः ब्राष्णणशै्च 

िि धमािाष्धमागेण व्यविारान ्िश्येिदित । ऄिस्मन् िवर्ये याज्ञवल्क्येनोक्तम ्–                                  

व्यविारान्निृः िश्येिद्रद्रिद्भब्राष्णणःै िि । 

धमािाष्धानिुारेण क्रोधलोभिवविजातः।। 

मधेाितिथमतानिुारं लौिककिारलौिकककष्टदरूीकरणमेव प्रजारक्षणाम।् मननुारदािदमतानिुारं 

न्यायिािनमवे धमास्य प्रितकरूिमिस्त । याज्ञवल्क्यमतानिुारं न्यायेन तत ्फलं लभते यद ्ििवत्रविैदकयज्ञने 

प्राप्यते । यथोकं्त तेन- 

यो दण्ड्यान्दण्डयेराजा िम्यववध्यांश्च घातयेत् । 

आष्ट ं  स्यात्क्रतिुभस्तेन    िमातवरदिक्षणैः ।। 
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आित ििञ्चत्य निृितः क्रतुतलु्यफलं प्रथक् । 

          व्यविारान ्स्वयं िश्येत्िभ्यैः िररवतृोन्विम ्।। 

न्यायानिुािन ंराज्ञः ििवत्रकत्ताव्यं यदवे व्यविारदिानं िवना न भवतीित मनोरिभमतं यथा- 

                  ऄदण्ड्यान्दण्डयन्नराजा दड्ंयांश्चैवाप्यदण्डयन ्। 

                         ऄयिो मिादाप्नोित नरकं चैव गच्छित ।। 

ऄथाात ् राजा व्यविारदिानिमये दण्डनािाान्धनलोभािदना दण्डयन्, दण्डािांश्च ऄदन्डयन ् मितीमख्याितं 

प्रानोित नरकं च ब्रजित। मिाभारते रामायणे चोिल्लिखतमिस्त यत ् यदा राजा अनन्दबोगोिनिलातो भवित, 

व्यविारान ्िम्यक्तया न िश्यित तदा ि राजा ंदःुखं प्राप्नोित । यथोकं्त िवर्येऽिस्मन्-                   

अिथानामिुािनां यस्त ुनोिैित दिानम ्। 

                                          िखुप्रिक्तो निृितः ि तप्येत नगृो यथा ।। 

िकु्रनीितिारेऽिि िवर्यममु ं िमिुस्थािितः। िमाजे जनाः राजदण्डभयेन धमािनरताः भविन्त । िवरे् ुिमाजेर् ु

प्रजानां िािनस्यावश्यकता प्रत्यकं्ष िवद्यते । िमाजे  िदव््यवस्थािनाथं दषु्टिनग्रिाथं च दण्डस्यावश्यकता वत्ताते । 

दण्डाभावे िवभ्रमे वा जनाः दषु्टकमािु रताः भविन्त । वणााश्रममरेयादादण्डाभावे िवलयं याित । व्यविार माध्यमने 

राजा एतत ् िवं िनराकतु ं िमथाः स्यात ् । ऄनेन माध्यमने राजा िमाजे िवःै िामािजकं िांस्कृितकं च िम्बन्ध 

स्थाियेत ्। व्यविारे एव ित्यमन्तिनािितमिस्त । 

धमािाष्धस्यािरं  नाम िमाजिाष्धम ् । िमाजे प्रचलनाथ ं बिूनां िविधिनयमानामावस्यकता िवद्यते । िमाजे 

दषु्टान ् िंचालियतुं िवाान् लोकान ् िङ्ृखलायां िमाजस्य िङ्ृखलीकरणाथं च व्यविारस्यावश्यकता िवद्यते। 

िक्रयाभदेान्मनषु्याणां ितिाखो िनगद्यते  आित नारदोक्तवचनानिुारं िमाजे प्रचिलत लोकानां िक्रयाकलािानिुारं 

व्यविारोऽिि बिुिवधो दृश्यत े । तदनिुारं राजा तान् िनयमान्  िररििल्य प्रजावग ंिवादा िनयमरे् ु स्थाियित, तेन 

प्रजाः िवाथा ऄधमाचरणऽेिमथााः भविन्त । िमाजे िङ्ृखलाऽऽयाित, लोकाऽिि िखुने कालं याियिन्त, राजाऽिि 

स्वधमाािद्रचिलतो नैव भवित। ऄतः िवाथा  व्यविारस्य अवश्यकता िवद्यते आत्यत्र नािस्त केर्ामिि वमैत्यम ् । 

ऄस्यैव व्यविारस्य दिानं राज्ञाऽिरिः कत्ताव्यम ् । नानािन्दिेिारी िवचारो व्यविार आत्त्यचु्यते। एतेनािि व्यविारस्य 

मित्व ंप्रितिािदतं भवित । व्यविारो न केवलं व्यिक्तिविेर्स्य कृते िनिितोऽिस्त, ऄिि तु वणा-जाित-धमािनिवािरे्ेण 

िवरे्ां कृते एव तस्यावश्यकता िवद्यते आत्यत्र नािस्त िन्दिेः । 
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छात्राणां कृते सङ्गणकस्य उायोगः 

शे्वता सन्द्तोष ्

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

िङ्गणकं गिणतािाष्धस्य तका िाष्धस्य च िङ्िक्रयया कायं करोित । िंङ्गणके ऄनेकािन िववरािण 

िङ्ग्रिरुनििेण िंरिक्षतुं िक्यते । िवाािण नतुनिठनोिकरणािन िङ्गणकाधाररतं वताते । िवश्व ेयत्र कुत्रािि िस्थत्वा 

िरस्िरं भाविविनमयः िङ्गणकद्रारा कतुं िक्यते ।   

         िङ्गणकस्य ये भागाः दृश्यन्ते स्िििातु ंच िक्यन्ते ते िङ्गणकस्य िाडावयेर ्ऄथवा यन्त्रम ्आित ईच्चन्ते । 

िाडावयेर ्- मध्य ेिङ्गणकस्य िररधीयिामग्रीः भविन्त । यथा कीबोड्, मॉिनटर ्, माईि्  च तथैव फ्लॉिीड्राआव , 

िीडी/डीवीडीडाआव , मदरबोड्ा च िमािवष्ट ंमिन्त्रमण्डलं च ऄन्तभावित । िङ्गणकस्य ये भागाः स्िििातुं न िक्यन्ते 

ते िङ्गणकस्य िाफ्ट्वरे ्ऄथवा तन्त्रम ्आत्युच्यते । तत्र िविभन्नाः नवनवीनाः ऄिंाः प्रोग्रां कृत्वा स्थाप्यते ।  

प्रायः िाडावयेर ्िॉफ्टवयेर ्द्रारा प्रोग्रं कृतं भवित यत ्िकमिि अदिें वा िनदिेम ्वा िनष्वादियतुं िक्यते । 

िाडावयेर - िॅक्टवयेरयोः िंयोजनेन ईियोगयोवयं कम्प्यिुटंग ्प्रणाली भवित यद्यिि ऄन्ये प्रणाल्या केवलं िाडावयेर ्

प्रणाल्यः एव भविन्त ।  

छात्राणां कृते सङ्गणकस्य उायोगः 

            छात्राणां कृते िंङ्गणकस्य ईियोगः ऄिनवायाः ऄिस्त । प्रथमकक्ष्यादारभ्य िङ्गणकिाठनं प्रचलित । 

छात्राणा ंकृते िङ्गणकेन लोकिवज्ञानां लभ्यते । छात्राणां बिुद्चिवकािाय च िङ्गणकं प्रयजु्ज्यते । 

   ऄस्माकं दनैिन्दनजीवने िङ्गणकस्य बिवः ऄनपु्रयोगाः ििन्त । यथा िंचारिङ्गणकेन ऄस्मान् इमले् , 

तत्क्षणिन्दिेः, वीिडयो िम्मेलनं, िामािजकमाध्यमने च िविदस्य जनानां िि िंवादं कतुं िक्यते । िरन्त ुएतेर् ुएव 

िीिमताः न ििन्त । ििक्षा िवद्यालयेर् ुिििवद्यालयेर् ु िवश्विवद्यालयेर् ुच ऄनिुन्धान-ििक्षण-ऄध्ययनादीनां कृते 

ऄिि िङ्कणकस्य ईियोगः भवित । छात्राः ििैक्षकिामग्र्याः प्राप्त्यथं, ििक्षकैः िि िंवाद ंकतु ंच ऄस्य िािाय्यं 

प्रातु ंिक्नवुिन्त । 

 

 

ििक्षकस्य कृते प्रििक्षणस्य अिश्यकता 

िस्मता माला 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

सारांिः (Abstract) 

ििक्षकः एव ं ििक्षाथी िरस्िरः िररिरूकः । ििक्षकः भवित छात्रस्य मागादिाकः । छात्रस्य भािवजीवनं 

िदुृढीकरण िनिमतं ििक्षकस्य मिान ् दाियत्वमिस्त । तििा ििक्षकः ऄिि छात्राणां मागादिानाय स्वज्ञातस्य 

िदुृढीकरण ंकुयाात ्। ज्ञानस्य दृढीकरण ंप्रििक्षण माध्यमने एव भिवष्यित । प्रििक्षणः िनिदाष्टः िमयिीमा अभ्यन्तरे 

ऄध्यािकः िविभन्नािन कौिलािन ििक्षित । येन छात्रान ् िाठियतमु ् ऄिधकः िकुरः भिवष्यित । 

दृश्यश्रव्यईिकरणानां िम्यक् प्रयोगः तथा िविवधाः िविधप्रिवधेः माध्यमने प्रििक्षण काया िम्िादियत्वा कक्ष्यायां 

छात्रान ् िाठयित । छात्रा ऄिि अनन्दने िठिन्त एव ं िमाज े एकः ईत्तमः नागररकरूिेण प्रितभािन्त। एतत ् िवा 

प्रििक्षणने िि एव ंििदध््यते।  
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भूिमका (Introduction) 

िवद्यालयः भवित एकः लघ ु िमाजः, एव ं तत ् िवद्यालयः ऄिि छात्रस्य िद्रतीय िररवारः भवित। तत्र 

ििक्षकः भवित छात्रस्य ईत्तम बन्धःु तथा िितरौ। िम्िणूा ििक्षा-व्यवस्थाया केन्रिबन्द ु भवित ऄध्यािकः। 

िकै्षिणक कायाक्रम ििक्षकाणां मित्त्विणूा भिूमका वताते। ततः ऄध्यािकः िवद्यालयस्य अत्मा भवित। ऄध्यािकं 

िवना िव द्यालयः िवद्यालयः एव न ितष्ठित। एकः ऄध्यािकः ज्ञानवान ् भवित। ऄिरस्य ऄध्यािकस्य कृते ऄस्य 

ज्ञानप्रदानाथा क्षमता भवित । िरन्त ु यस्य ऄध्यािकस्य ज्ञानम ् एव ं प्रििक्षणस्य दक्षता ईभयम ् ऄिस्त िः ईत्तम 

प्रििक्षकः ऄध्यािकः वा भिवष्यित। प्रििक्षणस्य ऄथाः भवित ऄभ्याि माध्यमेन िकमिि काया नैिणू्यता प्रदानम ्। 

प्रििक्षणम ्एका ऄल्िकािलका िकै्षिणकी प्रिक्रया भवित, यत्र एकः व्यविस्थतः कायाप्रणाल्याः ईियोगं 

करोित, येन एकः कमाचारी िकमिि िनिश्चतं ईद्ङशे्यं िरूियतुं प्रिविधः ज्ञाने िनिुणताथा ििक्ष्यते। िाधारणतः प्रििक्षणं 

िकमिि कायािविेर् ं िम्िादियतुं कमाचाररणां ज्ञाने िनिणुता विृद्च एव काया भवित। ऄिरिब्दने प्रििक्षण ं

कायािंगठनस्य अवश्यकतायां एकस्य व्यके्तः ज्ञानं, िनिणुता, व्यविारः, ऄिभरुनििचः तथा च मनोवतृ्यािदनां 

िररष्कारं करोित एव ं प्रकारेण प्रििक्षण ं एकस्य ऄध्यािकस्य तथा िव द्यालये कायारतानाम ् ऄध्यािकानामनुभवः 

भवित । 

प्रििक्षणस्य ऄथवः (Meaning of training) 

प्रििक्षण ंअ ङ्वलभार्ायां Training आित कर्थयते। तस्याथाः भवित िनयिमतरूिेण प्रदीयमाना व्यविाररक 

ििक्षा। ििक्षणम ्एकं िररमाणरूिं ज्ञानं, कौिलं, दक्षतावधानं आत्यादीिन ऄथााः भविन्त । 

प्रििक्षणस्य ाररभाषा (Definition of Training) 

डेल. एि. बीच मिोदयानिुारेण प्रििक्षणम ् एका िंगिठता प्रिक्रया भवित येन मानवः िकमिि िनिश्चतं 

ईद्ङशे्यं िरूियतुं ज्ञानं ऄथवा िनिुणतां ििक्ष्यते । 

प्रििक्षणस्य िििेषता (Characteristics of training) 

१. प्रििक्षणम ्एका ितत प्रचलता प्रिक्रया। 

२. ििक्षण ेऄनभुवप्रातये प्रििक्षणप्रिक्रया भवित। 

३. प्रििक्षण ंिकमिि काये व्यविाररकं ििक्षा स्वरूिं भवित । 

४. प्रििक्षण ंऄध्यािकानां कायाक्षमतायां विृदं्च करोित। 

५. प्रििक्षण ंिवद्यालयीय ऄध्यािकानां िवकािे एका व्यविस्थता एव ंिवूा िनयोिजता प्रिक्रया भवित । 

६. प्रििक्षणने ऄध्यािकानां ज्ञानम ् एव ं िनिणुतायाः विृद्चः जायते । प्रििक्षण ं िवकािश्च (Training and 

development) 
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प्रििक्षणम ्एवं िवकािः िरस्िरः िररिरूकः। प्रििक्षणम ्ऄध्यािकस्य कायाकौिलता व ृिद्च करोित एव ंतत् 

कायास्य िनयमान ुिारेण िालनं तथा िक्रयान्वयनं िवकाि माध्यमने एव भवित । 

ऄध्यााकििक्षणस्य उ दे्ङश्यािन (Aims of teacher training)  

यदा कक्षायां ििक्षणोद्ङशे्यस्य िररििूताः भवित तदा प्रििक्षणकायं िाफल्यं भवित। िवद्यालये तथा िमाज े

िनुागररक रूिेण छात्राणां मागादिानं तथा ईत्तममानव रूिेण गठन िनिमत्तम ् ऄध्यािकानां कृते ऄवश्यमवे 

प्रििक्षणस्य अवश्यकता वताते। ििक्षकः प्रििक्षणमाध्यमने िि िव द्यालयीय गितिविधनां िुचारुनिरूिेण िालयित।  

१. िमाज ेतथा प्रिािनस्तरे योवय एव ंकुिलम ्ऄध्यािकानां िनमााण ंकरोित। 

२. िवद्यालये िवािस्मन ्कायेर् ुिनिश्चतलक्षिाधने ऄध्यािकानां िनिणुता भवित ।  

३. ििैक्षकगितिविधर् ुऄध्यािकः िि एव प्रििक्षण माध्यमने िवाकाया िचुारुनितया िररिालयिन्त । 

प्रििक्षणं ििक्षा च (Teaching and education)  

ििक्षा एव ंप्रििक्षण ंदद्रयोमाध्ये भदेः ऄिस्त। यथा- 

१. प्रििक्षणम ् एका प्रिक्रया भवित यया िकमिि काया कौिलः तथा ज्ञानस्य विृद्च करोित। िरन्त ु ििक्षा एका 

प्रिक्रया भवित, यया कस्याः ऄिि व्यके्तः िामान्यज्ञानं तथा बोधििकं्त वधायित।  

२. प्रििक्षण ंप्रिविधिम्बिन्धत िरन्त ुििक्षा प्रिवधेः िाकं िैद्चािन्तकिक्ष तथा ज्ञानेन िि िम्बिन्धतं भवित।  

३. प्रििक्षणस्य िमयिीमा िीिमतः िनिदाष्टः िमययावत ्िरन्त ु ििक्षा अजीवनप्रचलमाना िततप्रिक्रया। जन्मतः 

मरण ंयावत ्ििक्षा भवित ।  

ऄध्यााकििक्षणस्य अिश्यकता (Need of teacher training) 

िवद्यालये तथा ििक्षानषु्ठाने िवाकाया िचुारुनि रूिेण िािधतव्यम।् यतोिि िवद्यालयः भवित छात्राणा ं

द िद्रतीय िररवारः। छात्राः िररवारिदृिः िवद्यालये एव स्वस्य िररचयं िनमााित । 

तदथं छात्राणां िवााङ्गीण िवकािाय ऄध्यािकस्य मिती भिूमका वताते। ततः ऄध्यािकः ऄिि स्व ज्ञानस्य आतोिि 

दृढीकरण ं कृत्वा िवििष्ट कौिलं माध्यमने छात्रान ् िाठयेत ् येन छात्राः ििजतया िीघ्र ऄवगछेयःु। एतदथाम ्

ऄध्यािकस्य कृते प्रििक्षणस्य अवश्यकता ऄिस्त । 

ििक्षणस्य िविधवत ् प्रििक्षणं प्राप्नयुात ् ऄध्यािकः िनैः िनैः िः स्वनवीनानभुावनामाधारेण छात्रान ्

ऄनवुादः, रचना, ऄिभनयः, लेखन िठनािद ऄभ्यािं कारयेत।् एतािन कायाािण एकः अ ऄनभुवी ििक्षकः एव 

कुिलिवूाकं कतुं ऄिाित । िाठनिमये िः दृश्यश्रव्य िाधनानाम ्ईियोग ंकृत्वा आतोिि ऄिधकिरलरूिेण िाठयित, 

येन छात्राणां ऄिधगमक्षमताः तीव्र भिवष्यित। ते बिु िीघ्र ऄवगछिन्त िाक्षात ्दिानेन श्रवणेन च। 
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िनष्कषवः (Conclusion) 

िवााः ििक्षकाः प्रििक्षणयकु्ताः भवेयःु। ऄतः िनष्कर्ारूिेण वकंु्त िक्यते यत ् प्रििक्षणम ् ईतमकायास्य 

प्रभाविणूा रूिेण िम्िादनाय िवद्यलयीय ऄध्यािकानां ज्ञानप्रदान तथा कौिलप्रदान प्रिक्रया। यत्र ऄध्यािकाः 

स्वस्य कायाम ्ऄवगम्य कायाक्षमतां तथा कौिलमऄ्जायिन्त । 
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प्राचीनकाले कृिषििज्ञानम ्

स्नेहा. के 

ििक्षािािष्धिद्रतीयवर्ाम ् 

उाोदघातः 

प्राचीनकालादारभ्य भारते कृिर्ः प्रचाररता वताते। भारतस्य िांस्कृितक कायाक्रमः ऄिि कृर्ेः अधाररता 

अिीत्। प्राचीनकाले कृर्ेः अरम्बं कृर्ेरन्नप्राप्त्यथा तथा जीवनरक्षाथा च अिीत्। अदो जनाः वने एव िनवििन्त 

अिीत्। िुनः ते कृिर्ः कुत्र कुत्र ऄनुयोज्ज्यरूिेण वताते तथा कुत्र कुत्र कृर्ेः िनिमतं्त िम्यक् मतृ् तथा जनव्यवस्था 

आत्यादयः कुत्र िम्यक् भवित आत्यािदकं दृष्टा तत्र कृिर्काया करोित स्म। कृिर्काया कतुं िरलिनिमतं्त गिृािण ऄिि 

कृिर्क्षेत्रस्य िमीिे एव स्थािितवन्तः। िनूः नदीतीरे चक्रवातः िम्भवित आित कारणेन नदीतौरात् िनुः िवातप्रदिेेर् ुगिृ ं

िवा स्थािित्वा तत्र कृिर्काया अरब्धम।् भारतस्य िंस्कारे ऄिि कृर्ेः अधाररता एव िवद्यते। िकमिि ईत्िवाः िम्भवित 

चेत् तदिि कृर्ेराधाररता एव अिीत्। 

कृिषििज्ञानमम ्

BC 9000 अरभ्य भारते जनाः िस्यािन िररिालियतुं तथा िस्थरतात्मकं जीवनं नेतुं, कृिर्ः िनिमतं्त नतून 

ईिकरणािन तथा िव द्याः िवकिियतुं च प्रयतते। 'मण्िनू'्कारणेन एक वर्े  िद्रप्रकारकं कािर्ाक ईत्िन्नाः लोकिविण्याम ्

ऄगच्छत्। ऄन्यराज्ज्यात् भारते ऄिि कािर्ाक ईत्िन्नाः ऄगच्छत्। जीवनस्य प्राधान्यं ज्ञातवन्तः ते मगृान ्िस्यािन च 

अराधनं कृतवन्तः । 
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िस्यिाष्धस्य प्रधानभागः वताते कृिर्िाष्धम।् भारते ििलायगेु कृिर्ः कथं िवकिितं, कीयत् िवकिितं 

आत्यादयः िवर्ये िकमिि प्रमाणं न लभ्यते। िकन्तु ििन्ध ुनद्याः िरुा िाधनानां खननिमये 5000 वर्ाात् िवूा, कािर्ाक 

व्यवस्था िरुोगनावस्थायाम ्अिीत् आित िचूनाः लभ्यन्ते। 

भारते िवद्यमान अयाजनानां कृते कािर्ाकरीतयः िम्यक् रूिेण िररिचतमािीत्। एतत् वेदिािित्ये िम्यक् 

रूिेण प्रितिािदतम।् कृर्ेः दवेतात्वेन िरू्ा िजान्य रुनिर-आन्र ऄिश्वनीद्रय ऄवनीत्यादयः िवात्र स्तुताः िािथाताश्च। वस्तुतः 

वैिदककाले कृर्ेः स्वरूिं यज्ञात्मकमािीत्। ऄन्नमेव िरीरस्य ृतिष्ट,ं कािन्तं, ििुष्टश्च ददाित। जलं ऄिस्त चेदवे जीवनं 

िम्भवित तथैव ऄन्नं जीवन रक्षणोिायः आत्यचु्यते। चतुराश्रमव्यवस्था दृश्यते चेत् एवं ज्ञातुं िक्यते यत् िवेर्ामिि 

वणाानां िामान्यधमातया वैश्य िरूयोश्च िविेर्कमातया कृिर्ः िम्मता। कृिर्िंरक्षनाथा धनरूिेण िम्माननमािीत् 

क्षित्रयाणां कताव्यम।् कृिर्गोरक्षवािणज्ज्यं वैश्यानां कताव्यमािीत्। िरूाः कृिर्कमािण श्रमिेवाथा िनयोिजताः च। वैश्याः 

ब्राष्णण क्षित्रययोः िोर्णाथा ऄन्नमतु्िादयिन्त । िरूाश्च कृिर्गौरक्ष्यवािणज्ज्येर् ुभतृकािदरूिेण कर्ाकािदरूिेण ििायकाः 

भविन्त। वेदप्रिदिािततानां यज्ञानां फलस्वरूिम ् ऄन्ते ऄन्तप्राित िनिमतमेव अिीत्। प्रायः िवे ऄिि यज्ञाः 

कृिर्िंबद्चाः ििन्त। प्रितिंवत्िरं िवधीयमानाना मैिष्टकिािकुिोईिमकचातुमाास्यायागानां स्वरूिं कृष्यात्मकं भवित। 

'ऄन्नं िि िवराट्', 'ऄन्नं िि राष्िः', 'यज्ञो वै ऄन्नं', ऄन्नं प्राणः', 'ऄन्नं प्राणमन्नमिानमािः 'आत्यािद । 

िविवधरूिेण ऄन्नस्य व्याख्यां कुवााणः ऊर्यः िारतया ऄन्नं ब्रष्णित घोिर्तवन्तः। कृिर्ः प्रथमतैया 

जीिवकावश्यकतां िंिरूयित आित कृर्ेः िाक्षात् प्रयोजनं वताते। कृिर्िरािरेण ईकं्त िि - "ऄन्नं िि धान्यिञ्जातं धान्यं 

कृष्या िवना न च "। 

तैित्तरीयोििनर्िद ऄिि ईक्तम ् - "ऄन्नाद ् भतूािन जायन्ते, जातान्यन्नेव वधान्ते। ऄदद्यते ऄित्त च भतूािन 

तस्मादन्नं तदचु्यते ।।" आित ।। एतत् िवा कृर्ेः प्राधान्यं िचूयिन्त । 

जीवानां जीवरक्षणम ्ऄिितु ििृष्टिंरक्षणिमित कृर्ेः िरोक्ष ऄथवा मलंू प्रयोजनं भवित। अिनायािनवतानाथा 

ऄन्नोत्ित्तोई प्रवतान्ते लोकाः। मलूतः अिनया एव जीवनस्य कारणम।् ऄतः एव ब्रष्णणा जीवलोकस्य िषृ्टःे िवूामेव 

ऄन्नं िषृ्टम।् ततः ऄन्नात ् प्राणः, प्राणात् मनः, मनिः ित्यं, ित्यात् लोकाः, लोकात् कमास्वमतृा च जायते। यथा 

मणु्डकोििनर्िद ईक्तम ्"तििा चीयते ब्रष्ण ततः ऄन्नमिभजायते । ऄन्नात्प्राणो मनः ित्यं लोकाः कमाि ुचामतृम।्।" 

भोगायतनं िरीरमचु्यते। ऄस्माकं िरीरं िञ्चभतूयकैु्तः भवित। िम्यक् िरीरं अवश्यकं चेत् िम्यक् 

भोजनमिि अवश्यकं वताते। िम्यक् िरीरं ऄिस्त चेतेव िम्यक् जीवनं कतुं िक्नोित । यथा - 'िरीरमादं्य खल ु

धमािाधनम ्'। 

कृिर्ररित िदस्य व्यतु्िित्तः 'कृर् िवलेखने धतोररत्प्रत्ययो गाज्ज्जायते यस्य ऄथाः िवलेखन िक्रयेित भवित । 

िनरुनिक्तकारः कृ िििंायां कृ िवक्षेिे कृञ् करणे धातोवाा कृिर्िब्दस्य िनवाचनं करोित। कृष्यते आित कृिर्ररत्येतिस्मन्नथे 

यत्कृष्यते तद ्रव्यं यिस्मन्कृष्यते तदिधकरणञ्चेत्यभु ेऄिि।  
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ििक्षा और ारीक्षा 

िुभश्री महािन्द्त  

ििक्षािािष्ध, िद्रतीय वर्ा 

िरीक्षा का मतलब िकिी भी वस्त ुकी िरूी तरि िे अलोचना करना और ईिकी जांच-िड़्ताल करना ि।ै 

िरीक्षा स्वयं के मलू्यांकन का एक बेितरीन तरीका ि ै िजििे आिंान की अतंररक क्षमता और अत्मिवश्वाि का 

ििी तरीके िे अकलन िकया जा िकता ि।ै ऄतः, िरीक्षा का ऄत्यिधक मित्व ि।ै वतामान िरीक्षा प्रणाली में कुछ 

िविेर्ताए ंिैं और कुछ दोर् भी िैं, िजन्िें िम िधुार िकते िैं। जिेै िक, िरीक्षा लेते िमय िसु्तकों िे िंबंिधत बातों 

िर ध्यान दनेे की बजाय नैितक अचार-िवचार और श्रम के प्रित ध्यान कें िरत करना चाििए। यिद ईिचत प्रयाि 

िकए जाए,ं तो िनिश्चत रूि िे वतामान िरीक्षा िद्चित में िधुार िोगा। 

प्रस्तािना  

िरीक्षा का तात्िया ि ै 'िरी' ऄथाात ्चारों ओर िे, और 'इक्षा' ऄथाात ्दिान। अिय यि ि ैिक िकिी भी वस्त ुकी 

िरूी तरि िे अलोचना करना और ईिकी जांच-िड़्ताल करना िी ईिकी िरीक्षा ि।ै िबना िरीक्षा के िकिी भी 

वस्त ुया व्यिक्त की योवयता, ऄयोवयता, गणु, या ऄवगणु का िनणाय निीं िकया जा िकता। िरीक्षा एक प्रकार की 

तराज ूि ैजो िकिी िदाथा को ईिके भार के ऄनिुार तौलती ि।ै 

ारीक्षा की ऄिनिायवता  

यि िंिार मानव के िलए एक िरीक्षा स्थल ि।ै मानव ऄिने जीवन में न जाने िकतनी िरीक्षाओ ंिे गजुरता 

ि।ै जीवन के किठन क्षण िर कदम िर िरीक्षा लेते िैं। यिद व्यिक्त ईन किठन क्षणों को मसु्कराते िुए िार कर जाता 

ि,ै तो ईिमें धैया, िािि, ईत्िाि और कमािीलता भर जाते िैं; ऄन्यथा, ईिका जीवन कांटों िे भर जाता ि।ै ऄतः 

िरीक्षा का बिुत मित्व ि।ै िवद्याथी जीवन में योवयता का प्रमाण ित्र िरीक्षा के बाद िी प्रात िोता ि।ै 

ारीक्षा ाद्चित के गुण   

यिद िम आितिाि की ओर दखेें तो िता चलता ि ैिक प्राचीन काल में गरुुनिकुल िद्चित के द्रारा िवद्यािथायों 

को ििक्षा दी जाती थी। िवद्याथी 25 वर्ा की अय ुतक गरुुनिकुल में रिकर कठोर िररश्रम करता था। विां ईिे िदन-

रात ऄिने गरुुनि के चरणों में रिना िड़्ता था। किने का मतलब यि ि ैिक वि िर िमय गरुुनि की िनगरानी में रिता था 

और गरुुनि तब 25 वर्ा िणूा िोने के बाद ईिे दीक्षा दकेर िवदा करते थे। आन 25 वर्ों में ईिकी कइ बार िरीक्षाए ंिोती 

थीं। अज ईि िरुानी गरुुनिकुल ििक्षा को लाग ूकरना बिुत किठन ि ैक्योंिक न तो विेै गरुुनि िैं और न िी ििष्य जो 

गरुुनिकुल की कठोर िनयमबद्च िरीक्षा प्रणाली को ऄिना िकें । यि िंिार िररवतानिील ि।ै जिां िवश्व की ऄन्य िभी 

चीजों में िररवतान िुअ, विीं िरीक्षा प्रणाली को भी वतामान रूि में बदल िदया गया और आिमें कइ िररवतान िकए 

गए। 
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ितवमान ारीक्षा प्रणाली की कुछ िििेषताए ं  

1. यि िवद्याथी की योवयता को स्वतंत्रता िवूाक िरखती ि।ै 

2. िमय की मित्ता िर ध्यान िदया जाता ि।ै 

3. िवद्यािथायों को ऄिना काया िनधााररत िमय तक िरूा करना िड़्ता ि,ै ऄन्यथा ईनकी िफलता ििुनिश्चत निीं िोती। 

4. श्रेिणयों के िवभाजन में प्रथम श्रेणी प्रात करने के िलए िवद्याथी िररश्रम की िोड़् में रिते िैं। 

5. िविभन्न िवर्यों का ज्ञान िरीक्षा िररणाम के अधार िर िीघ्र प्रात िकया जा िकता ि।ै 

ारीक्षा ाद्चित के दोष   

यिद िम वतामान िरीक्षा िद्चित के दोर्ों की ओर दखेें, तो ज्ञात िोगा िक आिमें कइ त्रिुटयां िैंअ 

1. तीन घटें की िरीक्षा में िवद्यािथायों को िरूी तरि िे योवय प्रमािणत करना ईिचत निीं ि।ै 

2. िवद्याथी केवल िरीक्षा के भय के कारण िी काया करते िैं, और वि भी िरीक्षा के िमय के िनकट अ जाने िर। 

3. िवद्यािथायों का ईद्ङशे्य ज्ञान ऄजान निीं बिल्क िरीक्षा िाि करके िडग्री प्रात करना िोता िै, चाि ेआिके िलए 

नकल और घिुा जिेै ऄनिुचत िाधनों का ईियोग िकया जाए। 

4. गरुुनिजन भी िवद्यािथायों को केवल िरीक्षा के िलए िढाते िैं और ईनके स्वाथा की ऄिेक्षा ऄिधक ध्यान दतेे िैं। व े

िवद्यािथायों को योवय बनाने के िलए प्रयत्न निीं करते। 

ारीक्षा ाद्चित में सुधार   

वतामान िरीक्षा िद्चित को िटाना ऄिंभव ि।ै िकिी ऄन्य िरीक्षा िद्चित के ऄभाव में आिे मान्यता दनेा िी 

ईिचत ि,ै िफर भी आिमें िधुार िंभव ि।ै गरुुनि और ििष्य के बीच ईिचत और स्वस्थ िंबंध स्थािित िकए जाए,ं 

िजििे व ेिरस्िर िियोग और प्रेम भावना िे िमलकर काया करें। िरीक्षा के भय को िटाकर वर्ा भर िररश्रम िकया 

जाना चाििए। व्यथा के नोट्ि िढने िे िवद्यािथायों को रोका जाना चाििए। िरीक्षा लेते िमय िुस्तक िंबंधी बातों िर 

ध्यान दनेे के बजाय नैितक अचार-िवचार, लगन, ईत्िाि और श्रम िर ध्यान कें िरत करना चाििए। वर्ा भर छोटी-

छोटी िरीक्षाए ंलेकर िवद्यािथायों को ऄिधक ऄध्ययन के िलए प्रेररत िकया जाए। 

िनष्कषव   

यिद ईिचत प्रयाि िकए जाएं, तो िनिश्चत िी वतामान िरीक्षा िद्चित में िधुार िोगा। िवद्याथी िच्चे ऄथों में 

योवय बन िकें ग ेऔर जीवन को अनंदमय बनाने वाले ऄिने िवद्याथी जीवन को ऄिधक िे ऄिधक योवय बनाने 

के बाद िवश्व की िकिी भी िरीक्षा में स्वयं को ििज िी योवय प्रमािणत कर िकें गे, आिमें कोइ िंदिे निीं। 
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िहन्द्दी भाषा का उद्भि तथा ििकास 

ििुस्मता प्रधान 

ििक्षािािष्ध, िद्रतीय वर्ा 

भार्ा िब्द िंस्कृत की "भार्"् धात ुिे बना ि,ै िजिका ऄथा ि ैबोलना या किना। भार्ा वि िाधना ि,ै 

िजिके माध्यम िे मनषु्य बोलकर, िनुकर, िलखकर और िढकर ऄिने मन के भावों या िवचारों का अदान-प्रदान 

करता ि।ै आिे िी भार्ा किते िैं। 

ििन्दी वास्तव में फारिी भार्ा का िब्द ि,ै िजिका ऄथा ि ैििन्दी का या ििन्द िे िंबंिधत। ििन्दी िब्द 

की ईत्िित्त 'ििन्ध'ु (ििंध) िे िुइ ि,ै क्योंिक इरानी भार्ा में 'ि' को 'ि' बोला जाता ि।ै आि प्रकार, ििन्दी िब्द 

वास्तव में ििन्ध ुिब्द का रूिांतरण ि।ै कालांतर में 'ििदं' िब्द िम्िणूा भारत का ियााय बन गया, और आिी 'ििदं' 

िे 'ििन्दी' िब्द बना। 

ििन्दी को िम भार्ा की जननी, िािित्य की गररमा, जन-जन की भार्ा और राष्िभार्ा भी मानते िैं। ऐिे में 

यि किना गलत निीं िोगा िक ििन्दी भिवष्य की भार्ा ि।ै िां, एक बात जरूर ि ै िक िम आि भार्ा का प्रयोग 

वास्तिवक जीवन में करते िैं, लेिकन यि रोजगार और मित्वाकांक्षाओ ंकी भार्ा निीं बन िाइ ि।ै 

अजकल िजि भार्ा को िम ििन्दी के रूि में जानते िैं, वि अधिुनक अया भार्ाओ ं में िे एक ि।ै 

अयाभार्ा का प्राचीनतम रूि विैदक िंस्कृत ि,ै जो िािित्य की िररष्कृत भार्ा थी। विैदक भार्ा में वदे, िंििता 

और ईििनर्दों का िजृन िुअ ि।ै विैदक भार्ा के िाथ-िाथ िंस्कृत भी बोलचाल की भार्ा थी, िजिे लौिकक 

िंस्कृत भी किा जाता ि।ै िंस्कृत का िवकाि ईत्तरी भारत में बोली जाने वाली विैदककालीन भार्ाओ ंिे िुअ ि,ै 

ऐिा माना जाता ि।ै ऄनमुानतः 8वीं िताब्दी इ.ि.ू में आिका प्रयोग िािित्य में िोन ेलगा था। िंस्कृत भार्ा में िी 

रामायण और मिाभारत जिेै ग्रंथ रचे गए। वाल्मीिक, व्याि, कािलदाि, ऄश्वघोर्, भारवी, माघ, भवभिूत और 

श्रीिर्ा अिद िंस्कृत की मिान िवभिूतयाँ िैं। आिका िािित्य िवश्व के िमदृ्च िािित्य में िे एक ि।ै 

िंस्कृतकालीन बोलचाल की भार्ा िररवितात िोते-िोते 500 इ.ि.ू के बाद काफी बदल गइ, िजिे िाली 

किा गया। मिात्मा बदु्च के िमय में िाली लोकभार्ा थी और ईन्िोंने िाली के माध्यम िे िी ऄिने ईिदिेों का 

प्रचार िकया। िम्भवतः यि भार्ा इिा की प्रथम िताब्दी तक रिी। ििली िताब्दी तक अते-अते िाली भार्ा 

और िररवितात िुइ, तब आिे प्राकृत की िंज्ञा दी गइ। आिका काल ििली िताब्दी इ. िे 500 इ. तक ि।ै िाली की 

िवभार्ाओ ंके रूि में प्राकृत भार्ाए ँ- ििश्चमी, िवूी, ििश्चमोत्तरी और मध्यदिेी, ऄब िाििित्यक भार्ाओ ंके रूि 

में स्वीकृत िो चकुी थीं, िजन्िें मागधी, िौरिेनी, मिाराष्िी, ऄधामागधी भी किा जा िकता ि।ै भारतीय 

ििक्षािाष्धी और ििन्दी भार्ािवदों ने ििन्दी का ईद्भव 8वीं िताब्दी मानते िैं। 

भार्ावैज्ञािनकों का मानना ि ैिक प्रििद्च मिाकिव चन्दबरदाइ द्रारा िवरिचत 'िरृ्थवीराज रािो' ििन्दी भार्ा 

का अिद मिाकाव्य ि।ै भार्ाइ दृिष्टकोण िे ििन्दी भार्ा के ईद्भव िर ऐितिाििक तर्थयों के ऄनिुार यि माना गया 

ि ैिक प्रारंिभक िमय में िमारे दिे का नाम 'अयाावता' था। ईत्तर-ििश्चम िदिा में अयाावता ििन्ध ुप्रांत के ऄतंगात 

था। िातवीं िताब्दी िे वयारवीं िताब्दी के मध्य अयाावता के ििन्ध ुप्रांत िर आरानी अक्रमण िुअ और ईन्िोंने 

ििन्ध ुके राजा को िराकर ऄिना िाम्राज्ज्य स्थािित िकया। 
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ििन्दी के कइ िवद्रान ििन्दी का िवकाि ऄिभ्रंि िे मानते िैं। ऄिभ्रंि िे मिाराष्िी िे मराठी भार्ा, 

ऄधामागधी िे िवूी ििन्दी, मागधी िे िबिारी, ईड़्ीया, ऄििमया भार्ा, िौरिेनी िे ििश्चमी ििन्दी और राजस्थानी 

भार्ा का ईद्भव िुअ। ििन्दी भार्ा का ईद्भव ऄिभ्रंि के ऄधामागधी, िौरिेनी और मागधी रूिों िे िुअ ि।ै विीं 

कइ िवद्रानों का मानना ि ैिक ििन्दी का ईद्भव ऄविट्ट िे िुअ। 

ऄविट्ट नाम का िजक्र मिैथली किव िवद्यािित की कीित्तालता में अता ि।ै िरेू दिे के भक्त किवयों ने 

ऄिनी वाणी को जन-जन तक ििुचंान ेके िलए ििन्दी का ििारा िलया। भारत के स्वतंत्रता िंग्राम में ििन्दी और 

ििन्दी ित्रकाररता की मित्विूणा भिूमका रिी। मिात्मा गांधी ििित ऄनेक राष्िीय नेताओ ंने ििन्दी को राष्िभार्ा के 

रूि में दखेने लग।े भारत के स्वतंत्र िोने के बाद 14 िितंबर 1949 को ििन्दी को भारत की राजभार्ा घोिर्त कर 

िदया गया। यि था ििन्दी के िवकाि का िफरनामा। 

ििन्दी भार्ा के िवकाि में यिद और जानने की कोििि करें तो, ििन्दी भारतीय गणराज्ज्य की राजकीय 

और मध्य भारतीय-अया भार्ा ि।ै िन ्2001 की जनगणना के ऄनिुार, लगभग 25.79 करोड़् भारतीय ििन्दी का 

ईियोग मातभृार्ा के रूि में करते िैं, जबिक लगभग 42.20 करोड़् लोग आिकी 50 िे ऄिधक बोिलयों में िे एक 

का ईियोग करते िैं। िन ्1998 के िवूा, मातभृािर्यों की िंख्या की दृिष्ट िे िवश्व में िवाािधक बोली जाने वाली 

भार्ाओ ंमें ििन्दी को तीिरा स्थान प्रात था। 

ििन्दी िवश्व की लगभग 3000 भार्ाओ ंमें िे एक ि।ै आतना िी निीं, ििन्दी अज दिुनया की िबिे बड़्ी 

अबादी द्रारा बोली और िमझी जाने वाली भार्ा ि।ै भार्ाइ िवके्षणों के अधार िर दिुनया की अबादी का 18 

प्रितित आिे िमझता ि,ै जबिक चीनी भार्ा (मैंडरीन) िमझने वालों की िंख्या 15.27 प्रितित और ऄगं्रेजी 

िमझने वालों की िंख्या 13.85 प्रितित किी गइ ि।ै 

आि प्रकार, ििन्दी भार्ा का ईद्भव और िवकाि िुअ। 

 

 

 

 

गुरकुल ििक्षा 

ऄििमा बेिरेा 

ििक्षािािष्ध, िद्रतीय वर्ा 

गरुुनिकुल का ऄथा ि,ै ऐिा स्थान जिाँ गरुुनि और ििष्य एक िररवार की तरि िनवाि करते थे। प्राचीन काल 

में गरुुनि या अचाया और ििक्षा ग्रिण करने वाले ििष्य को एक िररवार का ििस्िा माना जाता था। गरुुनिकुल में 

दािखले के िलए छात्रों की अय ु6 िाल िे लेकर 12 िाल तक िोना ऄिनवाया था। ििक्षा के िाथ-िाथ ब्रष्णचया 

और ऄनिुािन का िालन ििखाया जाता था। छात्रों को ईनके ििंदीदा कायों को िीखने का ऄविर प्रदान िकया 

जाता था। िारीररक स्वास्र्थय को बेितर बनाने के िलए खेल, योग, ध्यान और किरत िर िविरे् ध्यान िदया जाता 

था। गरुुनिकुल दिुनया की ििली िनातन धमा की प्राचीन ििक्षा िद्चित थी, जिाँ जीवनोिाजान के िाथ-िाथ ऄष्ध-
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िष्ध की ििक्षा और वदे-िरुाणों की ििक्षा दी जाती थी। गरुुनिकुल में िढने वाले िवद्यािथायों को बचिन में िी ििक्षा 

के िलए भेज िदया जाता था तािक व ेब्रष्णचया का िालन कर िकें  और िढाइ िरूी िोने िर िमाज में एक जागरूक 

नागररक के रूि में अदिा स्थािित कर िकें । 

गरुुनिकुल िकतने प्रकार के िोते थ?े 

प्राचीन भारत में तीन प्रकार के गरुुनिकुल िोते थेअ 

1. गुरकुल - जिाँ ििष्य गरुुनि के िाथ अश्रम में रिकर िवद्या ऄध्ययन करते थे। 

2. ाररषद - जिाँ िविेर् अचायों द्रारा ििक्षा दी जाती थी। 

3. तास्थली - जिाँ बडे़्-बडे़् ऊिर्-मिुन िभाओ ंऔर प्रवचनों के माध्यम िे ऄिने ििष्यों को ज्ञान दतेे थे, जिैे 

नैिमर्ारण्य। 

 

गुरकुल ििक्षा के उदे्ङश्य   

गरुुनिकुल का मखु्य ईद्ङशे्य ज्ञान िवकिित करना और ििक्षा िर ऄत्यिधक ध्यान कें िरत करना था। यिा ँ

धमािाष्ध की िढाइ िे लेकर ऄष्ध-िष्ध की ििक्षा भी दी जाती थी। आिमें कोइ िंदिे निीं ि ैिक योग िाधना और 

यज्ञ के िलए गरुुनिकुल को एक ऄिभन्न ऄगं माना जाता था।   

- गरुुनि-ििष्य के मध्य ििता-ितु्र के िंबंधों को स्थािित करना।   

- प्राचीन िनातन ज्ञान-िवज्ञान का िवकाि मानवता की भलाइ के िलए करना।   

- गरुुनि या अचाया द्रारा ििष्यों का िारीररक, मानििक और अध्याित्मक िवकाि करना।   

- विेदक और िनातन ज्ञान के बारे में बोध करना और िनातन िंस्कृित को यगुों तक जीिवत रखना।   

- ििष्य के चररत्र का िवकाि करना और िनातन िंस्कृित के प्रित अस्था ईत्िन्न करना।   

 

 

 

GENDER ISSUES IN SCHOOLS 

Aparna V   

Shiksha Sasthri, 2
nd

 Year   

The construction of gender identity is a complex process that begins at a very 

early formative age. Schools, as crucial institutions, play a significant role in this 

process, particularly regarding students' understanding of gender relationships around 

them. For many students, high school is a critical period of self-awareness, peer 

influence, and identity construction. Personal forms of gender expression may align 

neatly with social expectations for some; for others, it does not. When gender 

expression does not align with societal norms, students may be vulnerable to bullying 

or harassment by peers or adults.  
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Young boys and girls come to school with a sense of their own identity, but 

they do not always have the same sense of gender identity. Classrooms are spaces 

where children learn to become men and women. The experiences afforded to girls 

and boys within schools are known to affect gender differentiation both directly and 

indirectly by providing differential skill practice and reinforcement within social 

contexts. 

Inequality in education often begins within the family itself. In rural India, girls 

continue to be less educated than boys. Gender inequalities are intensified by poverty, 

caste disparities, and geographical location. Poverty often dictates whether education 

is provided to girls or boys within a family. Girls are frequently assigned the 

responsibility of taking care of their siblings, while boys are seen as future 

breadwinners and are thus sent to school. Household responsibilities also fall heavily 

on girls. Additionally, girls may not receive proper nutritious food from their families, 

which can make them weak and anemic, further hindering their education. 

Key barriers to female education in India include inadequate school facilities, 

such as poor sanitary conditions, a shortage of female teachers, and gender bias in 

curricula—where female characters are depicted as weak and helpless compared to 

strong, adventurous, and intelligent male characters with prestigious jobs. Sexual 

harassment and violence also remain significant factors preventing parents from freely 

sending their girls to school. Girls aged 10 to 14 years are more likely to drop out due 

to household chores, distance to educational institutions, child marriage, and child 

trafficking. 

Child labor is another issue that limits children's access to education. It is often 

overlooked that the food we consume is produced by children working under harsh 

conditions. Many young boys and girls are involved in carrying heavy loads of 

bananas, vegetables, and other food items. They are also found in quarries, mines, 

brick kilns, and construction sites. In our own homes, they work as domestic laborers, 

waking up first and sleeping last, often facing scolding, insults, abuse, and isolation. 

Children are socialized to believe that girls and boys should behave differently 

and conform to expectations that reinforce stereotypes. Gender stereotyping in the 

classroom, particularly among younger children, adversely affects their learning 

abilities and worldviews. For example, teachers may encourage boys to engage in 

rough sports like cricket and football, while girls are pushed towards dance, music, or 

arts. Boys and girls may also be segregated in the classroom through seating 

arrangements or lines by gender during assembly sessions. Using terms like "good 

girls" or "smart boys" makes children conscious of their gender, implying that gender 

plays a role in determining whether they are good, bad, noisy, or quiet. Teachers may 
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also specifically ask boys to help with lifting things while assigning cleaning tasks to 

girls. 

Schools should be safe environments for learning and exploration. There is no 

need for children to be referred to by gender. Instead, acknowledge children by their 

names. Compliments such as “Great answer, Babu” or “Good job, Meena” are more 

personal and effective than labels like “Good boy,” which unconsciously reinforce 

gender stereotypes. Ensure that expectations and codes of conduct are the same for all 

students. Avoid dividing tasks based on gender stereotypes. Always aim to maintain 

integrated work groups and place both boys and girls in non-traditional roles 

whenever possible. Developing good policy frameworks on gender equality is the first 

step in addressing these issues. Many governments have such frameworks, but the 

next step is to ensure they guide the development of effective teaching and learning 

practices. Improving practice requires that head teachers and administrators receive 

proper training and that their methods are endorsed and supported by the community. 

 

 

 

UNDERSTANDING THE ECONOMY IN INDIA 

Sruthi K   

Shiksha Sasthri, 2
nd

 Year 

The economy is a system that manages all economic activities within a country. 

It encompasses various sectors such as agriculture, industry, and services, along with 

their sub-segments. In India, agriculture plays a crucial role, contributing 

approximately 50% to the economy. Agricultural activities include growing and 

selling crops, poultry farming, fishing, cattle rearing, and animal husbandry. Many 

people in India earn their livelihood through these activities. 

Taxation in India has a long history, with references found in ancient texts such 

as the Bhagavata Purana, Manusmriti, and Arthashastra by Kautilya. The concept of 

progressive taxation can be traced back to Krishnadevaraya, the Emperor of 

Vijayanagar, and was later refined by Sher Shah Suri and Akbar. Modern income tax 

in India was introduced by James Wilson in 1860, who was the then Finance Member 

of the India Council. Over the years, several amendments have been made, and today, 

India boasts a comprehensive and well-developed taxation system. 

Taxes in India are classified into two main categories: 
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1. Direct Taxes: These are levied on individuals and corporate entities and cannot be 

transferred to others. 

2. Indirect Taxes: These are not paid directly by the taxpayer to the government. 

Instead, they are levied on goods and services and collected by intermediaries. 

A significant reform in indirect taxation came with the introduction of the 

Goods and Services Tax (GST) by the Central Government. Known as "One Nation, 

One Tax," GST was introduced through the Constitution (One Hundred and Twenty-

Second Amendment) Act, 2017, following the passage of the Constitution 122nd 

Amendment Bill. GST is an indirect tax applicable throughout India, designed to 

replace multiple existing indirect taxes such as service tax and VAT. It came into effect 

on July 1, 2017. 

Prior to the introduction of GST, the tax process involved multiple layers of 

taxation. For example, when a manufacturer purchased raw materials, VAT was paid. 

The manufacturer then incurred costs to produce the product, added a profit margin, 

and sold it to a wholesaler. The wholesaler added another profit margin and paid VAT, 

and the retailer did the same before selling the product to the customer. This cascading 

effect of taxes significantly increased the final cost of the product. 

GST aims to replace all these indirect taxes with a single tax, thereby reducing 

the complexity and burden of multiple tax payments. The introduction of GST has 

eliminated the cascading effect of indirect taxation and the concept of double taxation, 

creating a uniform regime for indirect taxation in India. It has also contributed to 

advancing the economy towards a common market, facilitating the free movement of 

capital and services, and making business operations more straightforward. 

 

 

 

VRUKSHAYURVEDA IN THE PURANAS 

Surya Gopinath K   

Shiksha Sasthri, 2
nd

 Year 

 

Introduction 

The Sanskrit language is a treasure trove of knowledge. The term „Sanskrit‟ 

itself signifies something perfect, refined, and polished. It is not only scientifically 
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precise but also rich in literature. Sanskrit has spread to various countries due to its 

inherent beauty and vitality. The vast ocean of Sanskrit literature encompasses 

numerous disciplines including religion, philosophy, art and architecture, culture, 

science, polity, and commerce. Ayurveda, or ancient Indian medical science, is one 

such discipline. In the Indian context, Ayurveda has evolved as a branch of knowledge 

dedicated to maintaining health. Our ancient seers made significant advancements in 

the field of medicine, emphasizing that health is crucial for achieving anything in life. 

As stated: 

धमााथाकाममोक्षाणां अरोवयं मलूमतु्तमम।् 

अयःु कामायमानः धमााथािखुिाधनम।्। 

(Ayurveda is the root of the four-fold values of human life: Dharma, Artha, Kama, and 

Moksha.) 

Ayurveda extends beyond the treatment of human ailments; it also addresses 

the health of animals, birds, and plants. This includes Aśvāyurveda (Ayurveda for 

horses), Hastyāyurveda (Ayurveda for elephants), and Vṛkṣāyurveda (Ayurveda for 

trees and plants). While many ancient treatises on these topics have not survived, there 

are works like Vṛkṣāyurveda, elaborated by Vāvilarāmasvāmi, that discuss the care 

and maintenance of plants, including auspicious planting times and protection 

methods. 

Vrukshayurveda 

The significance of plant science is celebrated in several Puranas. The 

Agnipurana (Chapter 282) contains a notable segment on plants, known as 

Vrksayurveda, narrated by Dhanvantari. This chapter discusses the correct angles and 

directions for planting trees. Verses 6 and 7 address the timing of planting, while 

verses 9 and 10 cover treatments for diseased plants. It is suggested that when a tree is 

afflicted by pests or disease, the affected part should be removed, a paste of vidanga 

and ghee applied, and cold water poured over it. Additional treatments involve using 

goat and sheep dung. 

The second Kanda of the Visnu Dharmottarapurana (Chapter 300) is also titled 

Vrksayurveda. This text provides detailed instructions on horticulture and gardening in 

both private and public spaces. It notes that different trees are auspicious when planted 

in specific directions: Plaksa (tree) in the north, Vata (tree) in the east, Udumbara in 

the south, and Asvattha in the west. Plants deemed wholesome and auspicious should 

be planted initially when preparing a garden in residential areas. 

The practice of tree planting dates back thousands of years, as detailed in the 

Matsyapurana. This text prescribes procedures for tree planting, including cleaning the 
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soil and watering it. Medicinal herbs like Pippali, Manjista, and Twak were known to 

ancient Indians. The Varahapurana describes the Asvattha tree as an incarnation of 

Lord Vishnu, symbolizing the holy trinity—Brahma, Vishnu, and Maheswara. Similar 

to the Matsyapurana, the Varahapurana also includes the tree planting ceremony 

known as Vanamahotsava. It is said that planting various trees, such as Pipal, Neem, 

and mango, will prevent one from going to hell (Naraka). The Bhavisyapurana 

suggests that providing fruits, flowers, leaves, and shade from trees leads to liberation 

and that constructing lakes, wells, ponds, and gardens will also bring about liberation. 

The cutting down of trees and destruction of plants is condemned as a sinful act, 

reflecting the belief that gods reside in trees and that trees possess divine spirits. 

Conclusion 

In ancient India, the science of horticulture and botany was termed 

Vrksayurveda. This field encompassed not only plant science and disease treatment 

but also broader issues related to plant life and biodiversity. Vrksayurveda emphasized 

maintaining biodiversity and ecological balance through various measures. Given the 

current global ecological challenges affecting biodiversity, applying the principles of 

Vrksayurveda could help restore ecological balance for the benefit of humanity. 
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